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Ldrdagen den 22 mars 2014

Parkering i anslutning till TC, avstand maximalt 500 meter.

Anmalan vid sekretariatet. Se sérskilt PM.

Skuggning fore eget lopp far endast utforas i klasserna Inskolning, U1 och U2
samt OM1, OM2 och OM12, utom for l6pare som senare skall deltaga i

ungdomsklass, rankingmeriterande klass eller mésterskapsklass.

Forsta ordinarie start 10.00. Efteranmélda startar fore. Oppna klasser startar
mellan 9.45-11.30.

Sportident. Hyrbricka hamtas individuellt vid informationen och aterlamnas
direkt efter avlasning i malet. Kostnad: 25 kr.

For ej aterlamnad hyrbricka debiteras l6paren 500 kr.

Orange/vit snitsel, 2 000 meter vég.

Oppna klasser, U-klasser, Challengeklasser och D/H 10-16 far kartan 1 minut
fore start. Ovriga tavlingsklasser far kartan i startdgonblicket.

Oppna klasser har startstdmpling.

Challengeklasserna har gemensam start klockan 10.15.

Anmal sen ankomst vid starten. Folj funktiondrernas anvisningar.
Heltackande kladsel.

Transporteras tillbaka ifran starten.

Sker genom att Ioparen stamplar pd mallinjen vid ndgonav
stdmplingsenheterna. Dérefter avlasning av l6parbricka. Obs: Aven om du
bryter maste avlasning ske.

All tomtmark, samt omraden markerade pa kartan. Respektera detta.

Ekholm, 1:10 000 och 1:7 500, ekvidistans 5 meter. Ritad 2011-2012 av Fredrik
Nilsson. Reviderad 2014. Farglaserutskrift.

Vit stodsnitsel finns som hjélp pa kort striacka i klasserna:
Inskolning, U1, U2, H10, D10, H12K, D12K, OM1

1:7 500 fér OM7, DH60-DH85
1:10 000 for dvriga.

Losa kontrollangivelser finns vid start. Kontrollangivelsen &r dven tryckt pa
kartan.



Terrang

Kontroller

Tom/Check
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Toaletter
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Ovrigt

On-line resultat

Tavlingsledare

Banlaggare

Ban-/tavlingskontr.

Téavlingsjury

Mattligt kuperad skogsmark, granskog med inslag av lévskog. God
framkomlighet. Sista minuterna gér genom bebyggelse.

Dér storre partier av I6phindrande trad ligger

kvar efter stormarna ar detta markerat pa kartan.

Vid kontrollen finns skarm, Sl-senhet och stiftklamma. Erhéller du inte
klarsignal stamplar du i reservruta pa kartan med stiftklimma och meddelar
vid mélgang. Kolla kodsiffran noga, kontroller sitter bitvis tatt.

Tomning av brickan gors pa vag till start. Check av brickan gors vid starten.

2 timmar.

Vid mélet.

Damer: Inomhus 100m fran TC.

Herrar: Inomhus 400m fran TC.

(GI6m inte ta av spikskor). Vanligen snala med duschvattnet, s att det racker
till alla.

Valforsett pa TC.

Pukes Sport.

I anslutning till TC. 9.00-

I anslutning till TC. Start 10.00 -11.30

I anslutning till TC finns 2 toalettvagnar. Det finns 1 toalettvagn vid start.
Sjukvard/forsta hjalpen finns i anslutning till TC.

Prisutdelning sa snart klasserna ar klara. Hederspriser i man av deltagare i alla
ungdomsklasser. Priser till segrarna i évriga huvudklasser. | de 6ppna klasserna
ar priserna lottade, se markering pa resultattavlan.

Tavlingen ldggs ut pa OPath.

Under tavlingen kommer en test att kéras och om allt fungerar kommer det att
finnas majlighet att félja tavlingarna pa http://liveresultat.orientering.se/

Det gar ocksa att folja tavlingen i telefonen. Erik Backlund i Trollhattans SOK
har gjort en Android-App som visar liveresultat. Lank till applikationen:
https://play.google.com/store/apps/details?id=se.amli.liveresultsorienteering

Thomas Johansson.
UIf Nilsson.
Inge Persson, FK Boken.

Skanes OF (1) och OK Tyringe (3).

LYCKATILL

ORKELLJUNGA FK OCH OK KOMPASSEN
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