
Preliminärt	
  
PM	
  

Romeleträffen	
  29	
  mars	
  2014	
  
	
  

	
  

Tävlingsregler	
   SOFT:s	
  allmänna	
  tävlingsregler	
  

Samlingsplats	
   Enehusa,	
  vägvisning	
  från	
  väg	
  102,	
  3,3	
  km	
  syd	
  Veberöd	
  

Parkering	
   I	
  anslutning	
  till	
  TC	
  	
  

Terrängbeskrivning	
   Måttligt	
  kuperad	
  skogsmark,	
  omväxlande	
  löv-­‐	
  och	
  barrskog.	
  	
  
	
   Mestadels	
  god	
  framkomlighet.	
  	
  
	
   De	
  längre	
  banorna	
  passerar	
  ett	
  par	
  högre	
  stängsel.	
  Använd	
  de	
  
	
   övergångar	
  som	
  är	
  markerade	
  på	
  kartan.	
  
	
   Ett	
  större	
  hygge	
  norr	
  om	
  start	
  1	
  har	
  nyligen	
  markberetts.	
  Är	
  	
  
	
   bitvis	
  svårframkomligt.	
  
	
   Det	
  finns	
  i	
  några	
  få	
  områden	
  problem	
  med	
  träd	
  som	
  föll	
  under	
  
	
   vinterstormarna.	
  Det	
  pågår	
  arbete	
  i	
  skogen	
  med	
  att	
  rensa	
  dessa	
  
	
   träd,	
  så	
  det	
  finns	
  ett	
  par	
  nya	
  släpvägar.	
  Vidare	
  finns	
  det	
  några	
  träd	
  	
  
	
   som	
  ligger	
  kvar,	
  klättra	
  inte	
  över	
  dessa	
  träd.	
  

Karta	
   Romeleåsen	
  kartskala	
  1:10	
  000	
  samt	
  skala	
  1:7	
  500	
  för	
  D/H	
  60	
  
	
   och	
  äldre.	
  Ekvidistans	
  5	
  m.	
  Reviderad	
  2014.	
  Färglaserutskrift.	
  

Första	
  start	
   Första	
  ordinarie	
  start	
  10.00.	
  Efteranmälda	
  startar	
  före.	
  Fri	
  starttid	
  
	
   för	
  inskolning,	
  U1	
  och	
  U2.	
  

Stämplingssystem	
   SportIdent	
  
	
  
Töm/Check	
   Tömning	
  av	
  brickan	
  görs	
  på	
  väg	
  till	
  start.	
  Check	
  av	
  brickan	
  görs	
  
	
   vid	
  starten.	
  	
  

Start	
  1	
   Orange/vit	
  snitsel	
  2	
  200	
  m	
  på	
  väg	
  och	
  stig	
  för	
  följande	
  klasser:	
  
	
   D16	
  –	
  D55,	
  H16	
  –	
  H75	
  

Start	
  2	
   Orange/blå	
  snitsel	
  900	
  m	
  på	
  väg	
  för	
  följande	
  klasser:	
  D/H10,
	
   D/H12,	
  D/H12	
  Kort,	
  D/H14,	
  D/H14	
  Kort,	
  D/H16	
  Kort,	
  D60	
  –	
  D90,	
  
	
   H80	
  –	
  H90,	
  Inskolning,	
  U1,	
  U2,	
  ÖM1,	
  ÖM3,	
  ÖM5,	
  ÖM7,	
  ÖM8,	
  ÖM12	
  

Startmetod	
   D/H18	
  –	
  får	
  kartan	
  i	
  startögonblicket,	
  D/H10	
  –	
  16	
  har	
  tillgång	
  till	
  
	
   kartan	
  1	
  minut	
  före	
  start.	
  Inskolning,	
  U-­‐klasser	
  och	
  öppna	
  	
  
	
   motionsklasser	
  startstämplar.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  

Sen	
  start	
   Anmäl	
  sen	
  ankomst	
  vid	
  start.	
  Följ	
  funktionärernas	
  anvisningar.	
  

Angivelser	
   Lösa	
  kontrollangivelser	
  finns	
  vid	
  start.	
  Kontrollangivelsen	
  är	
  även	
  
	
   tryckt	
  på	
  kartan.	
  

Kontroller	
   Vid	
  kontrollen	
  finns	
  skärm,	
  stämplingsenhet	
  och	
  stiftklämma.	
  	
  
	
   Erhåller	
  du	
  inte	
  klarsignal	
  med	
  ljus	
  och	
  pip	
  så	
  stämplar	
  du	
  i	
  	
  
	
   reservruta	
  på	
  kartan	
  med	
  stiftklämman	
  och	
  meddelar	
  sedan	
  	
  
	
   funktionär	
  vid	
  målgång.	
  Kontrollera	
  kodsiffran	
  noga,	
  kontrollerna	
  
	
   sitter	
  bitvis	
  tätt.	
  

	
  



Målgång	
   Sker	
  genom	
  att	
  löparen	
  stämplar	
  på	
  mållinjen	
  vid	
  någon	
  av	
  
	
   stämplingsenheterna.	
  Därefter	
  avläsning	
  av	
  löparbricka.	
  OBS!	
  att	
  
	
   avläsning	
  skall	
  ske	
  även	
  om	
  du	
  bryter	
  tävlingen.	
  

Öppna	
  klasser	
   ÖM1,	
  ÖM3,	
  ÖM5,	
  ÖM7,	
  ÖM8	
  och	
  ÖM12	
  har	
  fri	
  starttid	
  mellan	
  kl	
  
	
   09.45	
  och	
  11.30.	
  Separat	
  PM	
  och	
  försäljning	
  på	
  TC.	
  

Klädsel	
   Heltäckande	
  klädsel.	
  Löpare	
  utan	
  heltäckande	
  klädsel	
  nekas	
  start.	
  

Överdrag	
   Transporteras	
  tillbaka	
  till	
  TC	
  från	
  starten.	
  

Maxtid	
   2	
  timmar.	
  

Viltrapportering	
   Vid	
  målet.	
  

Dusch	
   Tempererat	
  vatten	
  utomhus	
  i	
  anslutning	
  till	
  TC.	
  

Marka	
   Välförsedd	
  marka	
  på	
  TC.	
  

Sportförsäljning	
   Pukes	
  Sport.	
  

Barnpassning	
   Från	
  kl	
  09.00.	
  

Knatteknat	
   Från	
  kl	
  09.30.	
  

Toaletter	
   Finns	
  både	
  på	
  TC	
  och	
  vid	
  starterna.	
  

Sjukvård	
   Sjukvård/första	
  hjälpen	
  finns	
  i	
  anslutning	
  till	
  TC.	
  

Prisutdelning	
  	
   Så	
  snart	
  som	
  möjligt.	
  Priser	
  i	
  alla	
  ungdomsklasser.	
  

Tävlingsledning	
   Britt	
  Forsell	
  Pirozzi	
  
	
   Kristina	
  Hallander	
  Spångberg	
  

Banläggare	
   Anders	
  Freij	
  	
  

Ban-­‐	
  /tävlingskontr.	
   Jan	
  Jönsson,	
  Malmö	
  OK	
   	
  

Tävlingsjury	
   Kristina	
  Segerslätt,	
  SKOF	
  och	
  Malmö	
  OK	
  

	
  

	
  
	
   	
  
	
   	
  
	
  
	
   	
  

Varmt	
  välkomna	
  till	
  en	
  vårlig	
  tävling	
  
	
  


