
 
 

 

INBJUDAN 

  IFK GÖTEBORG och GOF 
Välkomna 

ungdomsgruppens 13-16 åringar i distriktet  

GOF ungdomsträning 13-16 
Onsdagen den 7 april 

 

 
 

 

Samling Roddklubben, Alfred Gärdes väg 108  

Parkering Kommunala parkeringen vid 
Delsjöns badplats (avgift), 
därifrån ca 300 m gångväg. 
Ingen snitsel från parkering till 
start/mål. 
 

Anmälan Via Eventor 

Klasser/Banor Träningen är en tempoväxling/kontrollplock 
H15-16 5,3km 
D15-16 4,1km 
H14 3,7km 
D14 3,2km 
D/H13 2,5km 
Vuxen 5,3km 

Stämplingssystem Emit, vi tillhandahåller brickor till utlåning 

Avstånd till Start 0 m 

Start Från 18:00 

Kontrollbeskrivningar Finns på kartan och lösa 

Service Varmdusch i roddklubben, dock lite begränsat utrymme. 
Vi ordnar mackor och saft. 

Karta Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. 

Trafikerad väg Vägen till Delsjöns parkering, se upp vid passage. 

Terräng Skogsmark, måttlig kupering, mestadels lättframkomligt. Stigar 
förekommer i riklig omfattning i tävlingsområdet. 

Banläggare Banläggare: Kjell Ehrencrona IFK GBG 

Upplysningar Peter Asp, peter.asp@outlook.com 
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