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NAIS Orientering

Crisntering, Langdskidor och Skidorientering

Inbjuder till

NAIS-Traffen

Individuell dagtivling i Ostergotland
6 juni 2014

Medeldistans

D10 2,5km | H10 2,5km | D12K 2,5 km
D12 3,1 km | H12 3,1 km | D14K 3,1 km
D14 3,4km | H14 3,4 km | D16K 3,4 km
D16 3,5km | H16 3,5 km

D18 41 km | H18 4.2 km | H12K 2,5 km
D20 4.1 km | H20 4.5 km | H14K 3,1 km
D21 4.2 km | H21 5,1 km | H16K 3,4 km
D35 4,1 km | H35 4.5 km

D40 4.1 km | H40 4.2 km | U1 1,7 km
D45 3,5km | H45 42 km | U2 2,5 km

D50 3,5 km | H50 4,1 km
D55 3,3km | H55 4,1 km | Inskolning 1,7 km | Gron

D60 3,3km | H60 3,5 km | OM1 2,5 km | Vit
D65 3,3km | H65 3,5km | OM3 3,1 km | Gul
D70 3,3 km | H70 3,3 km | OM5 3,4 km | Rad
D75 3,2km | H75 3,3km | OM7 3,3km | Bla
D80 3,2 km | H80 3,2km | OM8 4,2 km | Svart

D85 3,2km | H85 3,2 km

Reviderad 2014. Kartskala 1:7 500 for DH60 och uppat samt 1:10 000 for 6vriga klasser.
Ekvidistans 2 meter.

Mycket léttlopt terrdng med mattlig kupering. Detaljrika hojdpartier och inslag av
kulturmark.

Vi satsar pa ungdomarna och kommer friamst att f6lja och bevaka DH16, men dven
DH14.

Via Eventor senast fredagen den 30 maj. Ange bricknummer i samband med anmailan. I
de fall det saknas bricknummer tilldelas automatiskt en hyrpinne och avgift debiteras.
Anmiilan till Oppna klasser och Inskolningsklass sker tivlingsdagen kl. 10.00-11.30 vid
tavlingscentrum. I och med anmélan godkinner den tdvlande att start- och resultatlistor
publiceras pa Internet.

Via Eventor senast tisdagen den 3 juni kl. 19.00 mot tilliggsavgift pa 50 % for vuxna.
Ett begrinsat antal vakansplatser finns i alla dldersklasser (DH10-85) for anmélan pa
tavlingsdagen. Ungdomar erhéller en vakansplats tdvlingsdagen till ordinarie
anmalningsavgift och vuxna mot en tillaggsavgift pa 100 %.

Vuxen 90 kr. Ungdom (-16 ar) 50 kr. Avgifterna faktureras klubbarna i efterhand.
Parkering: Personbil 20 kronor och buss 50 kronor. Kontakta tidvlingsledaren om ni
behover bussparkering.
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NAIS Orientering

Origntering, Léngdskidor och Skiclorientering

Publiceras pa NAIS Orienterings hemsida www.nais.se den 4 juni.

Publiceras pa NAIS Orienterings hemsida.

SPORTident (SI). Hyrpinne 25 kronor. Ej aterlamnad SI-pinne debiteras med 400 kr.

Bollplanen vid Lind6 Fotbollsférenings lokaler, Lindo i Norrkoping.

Norrifran: Kor 6ver Hamnbron och ta av Sjotullsgatan mot Lindo; direfter Soderleden
till rondellen vid Lindovigen och sedan till véinster ca 3 km mot arenan. Soderifran: Kor
Soderleden till rondellen vid Linddvégen och sedan till hoger ca 3 km mot arenan.
Koordinater; SWEREF 99 TM: N 64970, E 05734; Lat/long: N 58,607°, E 16,263°.
Avstand P-Arena: Max 300 m.

Forsta start k1. 11.00. Fri starttid i Oppna klasser, Inskolningsklass och U-klasser med
start kl. 11.00-12.30. Avstand Arena—start: 700 m. Vid ungdomsstarten finns personal
som hjélper nyborjare.

Omkléddning och dusch inomhus.

Barnpassning utan avgift. Miniknat 20 kr med start k1. 10.00-12.00.

Sedvanlig marka. Sportforséljning. Sjukvard.

I ungdomsklasserna.

Leif Berggren

Thomas Pettersson

Roland Triff, NAIS Orientering, 011-312596, 073-396 11 74.

Lennart Haffenberg, 070-631 36 80 eller lennart.haffenberg@telia.com

Leif Berggren, 073-020 22 50 eller leif.berggren @hotmail.se
Lennart Forsell, 070-224 28 99 eller lennartforsell @telia.com

Valkommen!



