Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 1
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D10 2500 m 7 anmalda
1 Evelina Gardsby 30:36 2:14 355 448 3:57 6149 1:01 439 1:19 1:16 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 2:14  6:09 10:57 14:54 21:43 22:44 27:23 28:42 29:58 30:36
2 |da Bengtsson 30:46  2:11 4:.07 444 412 6:04 1:20 4:37 1:33 1:17 0:41
OK Alehof 2:11 6:18 11:02 15:14 21:18 22:38 27:15 28:48 30:05 30:46
3 Vera Elfstréom 36:07 2:33 341 444 557 859 1:34 456 1:40 1:28 0:35
OK Orinto 2:33 6:14 10:58 16:55 25:54 27:28 32:24 34:04 35:32 36:07
4 Stella Rangert 40:14 715 3:33 5336 500 826 1:22 501 1:51 126 0:44
IK Hakarpspojkarna 7:15 10:48 16:24 21:24 29:50 31:12 36:13 38:04 39:30 40:14
5 Molly Granang 43:18 4:50 5:27 4:36 524 7:40 17 10149 1:23 1:11  0:41
Kungélvs OK 4:50 10:17 14:53 20:17 27:57 29:14 40:03 41:26 42:37 43:18
6 Emilia Sandin 48:05 426 7:04 7:36 526 7:36 1:25 9:10 2:53 1:43 0:46
OK Skérmen 4:26 11:30 19:06 24:32 32:08 33:33 42:43 45:36 47:19 48:05
7 lda Korle 51:45 6:18 6:08 4:43 7:40 11:02 1:28 9:28 2:47 1:33 0:38
OK Landehof 6:18 12:26 17:09 24:49 35:51 37:19 46:47 49:34 51:.07 51:45

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:30



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 2
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D12 3040 m 21 anmalda
1 Lovisa Moqvist 31:56 154 1:22 411 521 349 1:.04 3:53 7:13 051 1:41 0:37
Lerums SOK 1:54 3:16 7:27 12:48 16:37 17:41 21:34 28:47 29:38 31:19 31:56
2 Hanna Gabrielsson 32:21 153 1:50 4:11 4:19 3:16 1:.00 3:04 9:46 0:44 145 0:33
Kungalvs OK 1:53 3:43 7:54 12:13 15:29 16:29 19:33 29:19 30:03 31:48 32:21
3 Jennifer Davidson 32:23 1:48 125 426 4:37 356 0:48 3:10 858 050 1:52 0:33
Goteborg-Majorna OK 1:48 3:13 7:39 12:16 16:12 17:00 20:10 29:08 29:58 31:50 32:23
4 Thea Fagerstrém 35:58 155 1:40 4:00 7:02 3:28 056 353 925 1:22 1:44 0:33
IFK Goéteborg 155 3:35 7:35 14:37 18:05 19:01 22:54 32:19 33:41 35:25 35:58
5 Elsa Karlsson 36:37 2:31 2:03 4147 6122 3:44 1:10 3:37 844 0:58 2:08 0:33
OK Landehof 2:31  4:34 9:21 15:43 19:27 20:37 24:14 32:58 33:56 36:04 36:37
6 Katrin Asplund 41:49 2:11 125 500 5:00 346 1:11 5:33 1326 1:09 2:30 0:38
Kungélvs OK 2:11  3:36 8:36 13:36 17:22 18:33 24:06 37:32 38:41 41:11 41:49
7 Olivia Asp 42:35 3:00 1:37 6:21 552 4:14 123 526 9:30 2115 2:17 0:40
IFK Goteborg 3:00 4:37 10:58 16:50 21:04 22:27 27:53 37:23 39:38 41:55 42:35
8 Thea Carlund 47:44 2:18 242 6:26 7:37 502 1:20 357 12555 1:33 3:12 042
Tolered-Utby Ol-klubb 2:18 5:00 11:26 19:03 24:05 25:25 29:22 42:17 43:50 47:02 47:44
9 Siri Larsen 51:07 256 211 6:25 10:11 451 1:45 539 12:01 2:00 2:26 042
Tolered-Utby Ol-klubb 2:56  5:07 11:32 21:43 26:34 28:19 33:58 45:59 47:59 50:25 51:07
10 Ella Séderbergh 51:08 2:29 322 6:01 9:07 412 1:19 557 12:42 1:33 3:43 0:43
IFK Géteborg 2:29 551 11:52 20:59 25:11 26:30 32:27 45:09 46:42 50:25 51:08
11 Sofia Rask 51:28 3:33 1:36 11:38 8:36 541 1:40 541 9:09 1:02 2:11 0:41
Kungalvs OK 3:33 5:09 16:47 25:23 31:04 32:44 38:25 47:34 48:36 50:47 51:28
12 Elin Flakberg 51:46 2:04 3:23 1045 7:27 345 1:11 5832 13:34 1:01 2:29 0:35
IFK Goteborg 2:04 5:27 16:12 23:39 27:24 28:35 34:07 47:41 48:42 51:11 51:46
13 Linn Mauritzson 51:59 3:06 220 6:24 855 531 1:30 5:31 12:53 1:38 3:27 0144
Tolered-Utby Ol-klubb 3:06 5:26 11:50 20:45 26:16 27:46 33:17 46:10 47:48 51:15 51:59
14 Disa Rangert 55:08 3:26 243 714 747 6145 2:21 12:10 9:02 1:04 2:04 0:32
Kungalvs OK 3:26 6:09 13:23 21:10 27:55 30:16 42:26 51:28 52:32 54:36 55:08
15 Marie Asplund 56:12 2:20 4116 651 800 6:34 1:39 642 13:41 1:27 3:56 0146
Kungalvs OK 2:20 6:36 13:27 21:27 28:01 29:40 36:22 50:03 51:30 55:26 56:12
16 Elvira Séderberg 58:56 2:48 8:05 10:37 8:16 4:40 1:48 5140 12:08 2:00 2:16 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 2:48 10:53 21:30 29:46 34:26 36:14 41:54 54:02 56:02 58:18 58:56
17 Moa Friman 60:56 1:48 1:15 5:13 13:25 3142 0:57 14:29 12:41 4:29 223 0:34
Tolered-Utby Ol-klubb 1:48 3:03 8:16 21:41 25:23 26:20 40:49 53:30 57:59 60:22 60:56
18 Elin Hugosson 63:21 3:11 143 9:00 8:16 4:21 1:25 13:51 10:50 7:35 2:26 0:43
Lunds OK 3:11  4:54 13:54 22:10 26:31 27:56 41:47 52:37 60:12 62:38 63:21
19 Rakel Hanson 67:52 2:57 342 717 854 6:47 157 15229 12:38 4:41 2:46 044
Tolered-Utby Ol-klubb 2:57 6:39 13:56 22:50 29:37 31:34 47:03 59:41 64:22 67:08 67:52
20 Josephine Caron 76:04 3:08 450 752 11:06 7:25 2:01 12:02 19:21 4:43 2:56 0:40
Sjovalla FK 3:08 7:58 15:50 26:56 34:21 36:22 48:24 67:45 72:28 75:24 76:04

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:30



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 3
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D12 Kort 2500 m 7 anmalda

1 Rebecka Pihlstrom 34:50 2:19 4:22 547 527 659 1:13 503 1:35 1:25 0:40

OK Landehof 2:19  6:41 12:28 17:55 24:54 26:07 31:10 32:45 34:10 34:50
2 |Isabella Ranta 36:34 3:49 3:52 5:18 4:30 6:51 1:33 6:53 1:48 129 0:31
Lerums SOK 3:49 7:41 12:59 17:29 24:20 25:53 32:46 34:34 36:03 36:34
3 Alina Johnsson 40:35 225 756 5117 508 733 142 6144 150 1:26 0:34
Lerums SOK 2:25 10:21 15:38 20:46 28:19 30:01 36:45 38:35 40:01 40:35
4 Filippa Kinde 45:48 P 3:00 6:31 5:13 13:21 841 1:20 4:45 1:09 1:11 0:37
Tolered-Utby Ol-klubb 3:00 9:31 14:44 28:05 36:46 38:06 42:51 44:00 45:11 45:48
Filippa Stridsman 45:48 P 2:57 6:30 5:05 13:32 8:33 1:12 454 1:14 1:13 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 2:57 9:27 14:32 28:04 36:37 37:49 42:43 43:57 45:10 45:48
5 Nora Pettersson 57:35 P 712 617 7:47 11:40 10:49 2:32 7:47 128 1:24 0:39
Tolered-Utby Ol-klubb 7:12 13:29 21:16 32:56 43:45 46:17 54:04 55:32 56:56 57:35
Emilia Mathiason 57:35 P 710 6:13 7:52 11:40 10:48 2:31 752 1:24 1:26 0:39
Tolered-Utby Ol-klubb 7:10 13:23 21:15 32:55 43:43 46:14 54:06 55:30 56:56 57:35

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:30



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 4
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D14 3940 m 17 anmadlda
1 Kajsa Rask 37:43 3:00 2119 5:15 659 9117 410 312 1:17 1:44 0:30
Kungalvs OK 3:00 5:19 10:34 17:33 26:50 31:00 34:12 35:29 37:13 37:43
2 Alva Sellgren 40:15 2:56 2:28 547 6:56 11:02 3:30 3554 1:14 1:58 0:30
Goteborg-Majorna OK 2:56 5:24 11:11 18:07 29:09 32:39 36:33 37:47 39:45 40:15
3 Selma Moqvist 43:10 4:50 3:13 4:50 7:20 9:04 524 3:13 2:29 2:14 0:33
Lerums SOK 4:50 8:03 12:53 20:13 29:17 34:41 37:54 40:23 42:37 43:10
4 Frida Andersson 44:13 3:33 3:05 5:03 9:17 11:29 4147 3:14 1:14 2:.02 0:29
Goteborg-Majorna OK 3:33 6:38 11:41 20:58 32:27 37:14 40:28 41:42 43:44 44:13
5 Ellika Groth 48:14 3:35 252 4:50 9:10 12:32 6:25 3:30 1:37 3:14 0:29
Kungalvs OK 3:35 6:27 11:17 20:27 32:59 39:24 42:54 44:31 47:45 48:14
6 Kajsa Carlsson Wallum 48:19 3:23 3:10 7:02 9:04 11:19 6145 3:10 144 2:10 0:32
Sévedalens AIK 3:23 6:33 13:35 22:39 33:58 40:43 43:53 45:37 47:47 48:19
7 Elina Hanson 48:32 3:35 251 5:17 12:.04 9144 652 351 1:29 2:20 0:29
Tolered-Utby Ol-klubb 3:35 6:26 11:43 23:47 33:31 40:23 44:14 45:43 48:03 48:32
8 Klara Wallinder 48:45 3:18 3:26 6:04 9:21 12:28 4:23 4:33 2:.04 2:33 0:35
Goteborg-Majorna OK 3:18 6:44 12:48 22:09 34:37 39:00 43:33 45:37 48:10 48:45
9 Johanna Nilsson 49:02 3:21 4114 538 848 11:33 7:17 3:05 2:26 2:11 0:29
Kungalvs OK 3:21  7:35 13:13 22:01 33:34 40:51 43:56 46:22 48:33 49:02
10 Tilda Melkstam 50:28 3:49 4:31 7:08 9:17 12:14 6:00 3:12 1:33 2:09 0:35
Lerums SOK 3:49 8:20 15:28 24:45 36:59 42:59 46:11 47:44 49:53 50:28
11 Tove Persson 51:26 3:15 2:44 5:.01 11:41 11:51 6:19 6:14 1:39 2:.05 0:37
MéIndal Outdoor IF 3:15 559 11:00 22:41 34:32 40:51 47:05 48:44 50:49 51:26
12 Matilda Hagstrand 54:30 3:04 356 9335 9146 11:38 6:55 4144 2:02 2:19 0:31
Lerums SOK 3:04 7:00 16:35 26:21 37:59 44:54 49:38 51:40 53:59 54:30
13 Erica Abrahamsson 60:19 413 356 7:15 10:41 13:50 8:54 550 1:55 3:07 0:38
MéIndal Outdoor IF 4:13 8:09 15:24 26:05 39:55 48:49 54:39 56:34 59:41 60:19
14 Sara Eckerlid 62:09 13:57 2:08 7:43 11:34 12:26 5:14 3144 1:58 2:44 0:41
Vasterviks OK 13:57 16:05 23:48 35:22 47:48 53:02 56:46 58:44 61:28 62:09
15 Hanna Olsson 71:03 4:48 3:09 8:07 16:24 1758 7:52 7:10 2550 2:13 0:32
Brattas CK 4:48 7:57 16:04 32:28 50:26 58:18 65:28 68:18 70:31 71:03
Lisa Bérnstedt Ej godk. 5:29 3:01 557 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 5:29 8:30 14:27 47:43 48:21

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:30



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

Sida 5

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D14 Kort 3040 m 4 anmalda

1 Kajsa Norman 56:19 2:10 4:08 12:53 5:23 3:59 1:28 11:21 11:06 1:05 2:06 0:40
Savedalens AIK 2:10 6:18 19:11 24:34 28:33 30:01 41:22 52:28 53:33 55:39 56:19

2 Tilda Erixon 62:23 2:38 1:47 10:45 16:38 7:14 1:47 6:28 11:09 1:18 2:11 0:28
IFK Goteborg 2:38  4:25 15:10 31:48 39:02 40:49 47:17 58:26 59:44 61:55 62:23

3 Matilda Johannesson  68:30 2:10 2:18 5:47 745 437 1:29 5:12 29116 6:59 2:19 0:38
Frélunda OL 2:10 4:28 10:15 18:00 22:37 24:06 29:18 58:34 65:33 67:52 68:30

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:30



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

Sida 6

2014-04-12
Pl Namn/Férening  Sluttid Stréacktid
D16 4490 m 26 anmalda
1 Emma Djerf 44:40 4:47 3:.01 10:15 9:18 3:59 6:58 3:49 2:.01 0:32
Lerums SOK 4:47 7:48 18:03 27:21 31:20 38:18 42:07 44:08 44:40
2 Klara Djerf 47:36 5:24 2:39 10:05 9:06 446 7:41 537 1:48 0:30
Lerums SOK 5:24 8:03 18:08 27:14 32:00 39:41 45:18 47:06 47:36
3 Kerstin Wadman 48:08 5:52 2:35 11:37 9:30 4:.05 756 4:19 1:46 0:28
Goteborg-Majorna OK 5:52 8:27 20:04 29:34 33:39 41:35 45:54 47:40 48:08
4 Moa Kuhlin 48:51 4:46 359 11:57 842 4:32 844 3:36 158 0:37
Goteborg-Majorna OK 4:46 8:45 20:42 29:24 33:56 42:40 46:16 48:14 48:51
5 Johanna Hagstrém 49:44 4:53 3:31 11:47 9:07 457 849 357 2:14 0:29
Falképings AIK OK 4:53 8:24 20:11 29:18 34:15 43:04 47:01 49:15 49:44
6 Elvira Sellgren 50:00 5:01 3:37 12:07 9:08 5:04 8:17 4:11 2:05 0:30
Goteborg-Majorna OK 5:01 8:38 20:45 29:53 34:57 43:14 47:25 49:30 50:00
7 Saga Backteman 50:36 747 320 11:13 9117 4:32 748 4:15 1:58 0:26
Lerums SOK 7:47 11:07 22:20 31:37 36:09 43:57 48:12 50:10 50:36
8 Kajsa Jungbjer 51:57 4:27 3:04 11:21 8:36 6:18 7:28 757 2:17 0:29
Goteborg-Majorna OK 4:27 7:31 18:52 27:28 33:46 41:14 49:11 51:28 51:57
9 Maria Eriksson 53:20 5:55 257 11:15 10:40 5:10 8:57 5:52 2:04 0:30
Eds SK 5:55 8:52 20:07 30:47 35:57 44:54 50:46 52:50 53:20
10 Isabella Lago 55:07 5:54 3:47 13:22 10:56 5:04 8:27 4:35 2:26 0:36
Goteborg-Majorna OK 5:54 9:41 23:03 33:59 39:03 47:30 52:05 54:31 55:07
11 Emma Karlsson 57:56 5:11  4:09 14:29 11:03 5:39 953 4:228 2:29 0:35
OK Landehof 511  9:20 23:49 34:52 40:31 50:24 54:52 57:21 57:56
12 Sara Forsberg 57:57 5:42 3:55 14:21 10:43 5:25 10:20 4:20 2:32 0:39
IK Uven 5:42 9:37 23:58 34:41 40:06 50:26 54:46 57:18 57:57
13 Emelie Lorén 59:13 6:11  4:.00 13:45 10:52 5:57 10:31 4:48 2:33 0:36
OK Landehof 6:11 10:11 23:56 34:48 40:45 51:16 56:04 58:37 59:13
14 Emelie Karlsson 59:33 6:59 6:59 12:16 10:29 5:15 10:25 4:18 2:22 0:30
OK Landehof 6:59 13:58 26:14 36:43 41:58 52:23 56:41 59:03 59:33
15 Elin Hermansson 64:47 6:19 3:.07 18:05 11:24 7:54 950 5:38 2:00 0:30
Kungélvs OK 6:19 9:26 27:31 38:55 46:49 56:39 62:17 64:17 64:47
16 Clara Cox 65:16 10:54 4:01 17:09 10:25 5:25 10:15 41225 2:12 0:30
Lerums SOK 10:54 14:55 32:04 42:29 47:54 58:09 62:34 64:46 65:16
17 Tuva Carlsson Wallum 65:57 5:20 3:49 13:39 1850 7:15 859 5:.07 2:23 0:35
Séavedalens AIK 5:20 9:09 22:48 41:38 48:53 57:52 62:59 65:22 65:57
18 Linnéa Bengtsson Creasév:52 7:28 429 18:44 13:23 6:38 9:47 4:19 2:35 0:29
Sévedalens AIK 7:28 11:57 30:41 44:04 50:42 60:29 64:48 67:23 67:52
19 Klara Wassenius 68:01 5:29 3:29 12:19 16:16 7:29 9:10 11:06 2:14 0:29
Uddevalla OK 5:29 8:58 21:17 37:33 45:02 54:12 65:18 67:32 68:01
20 Maja Gunnarsson 72:15 9:33 4:17 16:35 14:19 7:45 11:07 5:13 2:48 0:38
Lerums SOK 9:33 13:50 30:25 44:44 52:29 63:36 68:49 71:37 72:15
21 Agnes Asp 76:47 9:10 4:.07 18:229 12:55 7:10 13:55 7:38 2146 0:37
MélIndal Outdoor IF 9:10 13:17 31:46 44:41 51:51 65:46 73:24 76:10 76:47
22 Hanna Boquist 77:25 11:01 543 17:21 1546 6:44 11:04 519 313 1:14
IK Uven 11:01 16:44 34:05 49:51 56:35 67:39 72:58 76:11 77:25
23 Hanna Holmgren 83:53 5:50 3:19 16:13 28:12 7:21 12:.05 7:50 2:35 0:28
Séavedalens AIK 5:50 9:09 25:22 53:34 60:55 73:00 80:50 83:25 83:53

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 7
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
Emelie Roos Ej godk. 6:56 7:39 15:20 0:42
OK Landehof 6:56 14:35 29:55 56:43 71:15 71:57

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 8
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D16 Kort 3530 m 1 anmalda

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 9
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D18 4960 m 4 anmalda

1 Moa Gustafsson 45:01 547 816 5:59 559 7:12 2:33 3:52 202 215 0:39 0:27
Uddevalla OK 5:47 14:03 20:02 26:01 33:13 35:46 39:38 41:40 43:55 44:34 45:01

2 Elin Pettersson 47:41 707 830 724 5:40 7:02 2:16 433 1:39 2:10 0:47 0:33
IFK Goteborg 7:07 15:37 23:01 28:41 35:43 37:59 42:32 44:11 46:21 47:08 47:41

3 Hanna Aberg 50:38 5:20 12:21 6:31 61283 7:13 257 421 141 231 051 0:29
OK Landehof 5:20 17:41 24:12 30:35 37:48 40:45 45.06 46:47 49:18 50:09 50:38

4 Sara Almehed 65:51 7:09 13551 12:17 841 8:36 3:15 523 2:.04 3:12 0:51 0:32
Frélunda OL 7:09 21:.00 33:17 41:58 50:34 53:49 59:12 61:16 64:28 65:19 65:51

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 10
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D20 5560 m 6 anmalda

1 Anna Wallin 60:52 6:08 4:36 3:24 3:10 15:12 2:17 10:14 145 4:34 758 1:01 0:33
Goteborg-Majorna OK 6:08 10:44 14:08 17:18 32:30 34:47 45:01 46:46 51:20 59:18 60:19 60:52

2 Filippa Spanér 69:27 5:44 528 4:.06 3122 1849 2:11 1546 220 440 524 1:.06 0:31
Savedalens AIK 5:44 11:12 15:18 18:40 37:29 39:40 5526 57:46 62:26 67:50 68:56 69:27

3 Sofia Sjogren 70:49 7112 622 517 3:40 1853 2:29 14:37 152 453 4:07 0:55 0:32
OK Kullingshof 7:12 13:34 18:51 22:31 41:24 43:53 58:30 60:22 65:15 69:22 70:17 70:49

4 Julia Birath 105:56 23:19 8:06 5:08 546 26142 3:10 17:35 2:06 641 526 1:19 0:38
Stenungsunds OK 23:19 31:25 36:33 42:19 69:01 72:11 89:46 91:52 98:33 103:59 105:18 105:56
Cherie Sjdblom Ejgodk. 11:46 7:22 551 4:04 25:16 2:54 23:14 1:40 0:52
Frélunda OL 11:46 19:08 24:59 29:03 54:19 57:13 80:27 82:07 97:55 98:47

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

Sida 11

2014-04-12
Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
D21 7010 m 25 anmalda
1 Sara Hagstrém 63:14 3:56 13:14 255 5:45 15:41 1:06 8:26 4:55 0:42 2:57 2:02 1:04
Falképings AIK OK 3:56 17:10 20:05 25:50 41:31 42:37 51:03 55:58 56:40 59:37 61:39 62:43
0:31
63:14
2 Viktoria Ernstsson 67:26 6:57 10:47 2:30 5:59 16:52 1:09 9:47 5:.00 043 3:34 2:19 1:15
Goteborg-Majorna OK 6:57 17:44 20:14 26:13 43:05 44:14 54:01 59:01 59:44 63:18 65:37 66:52
0:34
67:26
3 Julia Ohlsson 69:52 543 11:31 331 7:18 1831 126 9:10 4:55 043 3:19 2:13 1:.07
Uddevalla OK 5:43 17:14 20:45 28:03 46:34 48:00 57:10 62:05 62:48 66:07 68:20 69:27
0:25
69:52
4 Helena Strand 70:07 6:03 10:36 2:47 6:49 17559 1:10 10:15 6:03 049 3:27 221 1:12
OK Landehof 6:03 16:39 19:26 26:15 44:14 45:24 55:39 61:42 62:31 6558 68:19 69:31
0:36
70:07
5 Emma Bergman 71:31 8:39 10:21 246 6:35 17:183 124 854 521 042 3:39 404 1:25
Goteborg-Majorna OK 8:39 19:00 21:46 28:21 45:34 46:58 55:52 61:13 61:55 65:34 69:38 71:03
0:28
71:31
6 Erika Lindqvist 71:49 5:03 10:33 3:10 6:19 19:12 1:23 10146 6:51 0:39 4:13 2:08 1:05
Savedalens AIK 5:03 15:36 18:46 25:05 44:17 45:40 56:26 63:17 63:56 68:09 70:17 71:22
0:27
71:49
7 Agnes Leo 73:56 6:48 12:.09 327 7:15 17:12 1:28 10:38 6:12 045 4:17 2:.07 1:.07
Bredaryds SOK 6:48 18:57 22:24 29:39 46:51 48:19 58:57 65:09 65:54 70:11 72:18 73:25
0:31
73:56
8 Frida Nero 75:20 4:18 12:54 3:05 6:46 19553 1:14 11:17 537 0:56 4:25 2:55 1:21
Goteborg-Majorna OK 4:18 17:12 20:17 27:03 46:56 48:10 59:27 65:04 66:00 70:25 73:20 74:41
0:39
75:20
9 Sanna Svensson 75:25 6:07 11:33 2557 7:26 1852 1:14 1144 6:.00 048 4:16 239 1:17
Frdmmestads IK 6:07 17:40 20:37 28:03 46:55 48:09 59:53 65:53 66:41 70:57 73:36 74:53
0:32
75:25
10 Ida-Maria Svensson 75:26 4:40 12:56 344 6:29 19:54 1:16 10:27 6:50 0:51 3:39 2:38 1:30
Savedalens AIK 4:40 17:36 21:20 27:49 47:43 48:59 59:26 66:16 67:07 70:46 73:24 7454
0:32
75:26
11 Therése lvarsson 75:44 525 11:34 259 725 19:19 1:20 10:39 7:29 0:53 3:50 3:.00 1:15
OK Skogshjortarna 5:25 16:59 19:58 27:23 46:42 48:02 58:41 66:10 67:03 70:53 73:53 75:08
0:36
75:44
12 Elin Hamrefors 77:00 543 11:21 237 7:31 19:37 1:14 9:49 7:44 050 3:36 4:43 1:42
Savedalens AIK 5:43 17:04 19:41 27:12 46:49 48:03 57:52 65:36 66:26 70:02 74:45 76:27
0:33
77:00

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

2014-04-12

Pl
13

14

15

16

17

18

19

20

Namn/Fdrening
Lina Samor
Savedalens AIK

Louise Borg
OK Enen

Kristin Skaar
Ryda SK

Kristin Ander
OK Landehof

Marta Mollén
Savedalens AIK

Madeleine Attfors
Savedalens AIK

Carin Stenberg
Helsingborgs SOK

Therese Alfredsson
Savedalens AIK

Ellen Larsson
IF Hagen

Jessica Levin
Savedalens AIK

Sluttid
77:28

78:19

80:12

84:39

92:03

97:10

107:19

108:58

Ej godk.

Ej godk.

Skapad med OLA v5.1.8-4

Stracktid

6:02
6:02
0:30
77:28

5:46
5:46
0:34
78:19

4:53
4:53
0:35
80:12

5:46
5:46
0:27
84:39

7:35
7:35
0:31
92:03

6:04
6:04
0:37
97:10

11:03
11:03
0:37
107:19

9:05
9:05
0:38
108:58

6:07
6:07
0:41
75:46

6:42
6:42
0:45
61:17

10:49
16:51

12:09
17:55

13:12
18:05

13:36
19:22

14:24
21:59

14:18
20:22

15:25
26:28

16:26
25:31

19:54
26:01

2:54
19:45

3:23
21:18

2:59
21:04

3:47
23:09

3:03
25:02

3:32
23:54

5:08
31:36

3:56
29:27

3:13
29:14

6:41
26:26

7:13
28:31

10:19
31:23

8:35
31:44

11:25
36:27

9:18
33:12

9:53
41:29

11:02
40:29

11:58
41:12

20:02
46:28

19:44
48:15

18:15
49:38

19:52
51:36

22:58
59:25

28:25
61:37

26:37
68:06

27:26
67:55

1:17
47:45

1:31
49:46

1:24
51:02

1:34
53:10

1:52
61:17

1:46
63:23

1:59
70:05

1:36
69:31

10:33
58:18

10:45
60:31

10:48
61:50

11:20
64:30

12:21
73:38

12:42
76:05

14:20
84:25

18:20
87:51

6:11
64:29

7:34
68:05

7:51
69:41

8:57
73:27

7:15
80:53

9:11
85:16

8:47
93:12

7:41
95:32

59:22

0:50
65:19

0:59
69:04

1:01
70:42

1:07
74:34

0:52
81:45

0:57
86:13

1:13
94:25

1:06
96:38

1:27
60:49

3:54
69:13

3:51
72:55

4:37
75:19

4:58
79:32

4:46
86:31

4:48
91:01

4:58
99:23

5:51

Sida 12

6:29
75:42

3:08
76:03

2:57
78:16

2:59
82:31

3:38
90:09

3:44
94:45

4:45

1:16
76:58

1:42
7745

1:21
79:37

1:41
84:12

1:23
91:32

1:48
96:33

2:34

104:08 106:42

3:46

2:05

102:29 106:15 108:20

6:17
67:06

4:47
71:53

55:56

3:12
75:05

4:36
60:32

Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 13
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D35 5970 m 3 anmailda
1 Cecilia Groth 82:07 5:06 6:31 752 3:26 5:21 17:10 3:22 13:26 1:28 11:08 5:18 1:25
Kungalvs OK 5:06 11:37 19:29 22:55 28:16 45:26 48:48 62:14 63:42 74:50 80:08 81:33
0:34
82:07
2 Anna Lowegren 84:03 5:44 652 7:18 3:28 5:21 1852 4:39 13:45 1:44 11:.09 3:14 1:18
Katrineholms OK 5:44 12:36 19:54 23:22 28:43 47:35 52:14 65:59 67:43 78:52 82:06 83:24
0:39
84:03
Astrid Cornelis Ejgodk. 18:42 31:02 16:15 24:40 11:41 47:17 6:33
K.O.L. Belgium 18:42 49:44 65:59 90:39 102:20 149:37 156:10
215:36

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 14
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D40 4960 m 7 anmalda
1 Asa Nordberg 49:37 5:55 7:35 5:41 6:02 7:09 225 936 1:25 2:27 0:48 0:34
Goteborg-Majorna OK 5:55 13:30 19:11 25:13 32:22 34:47 44:23 45:48 48:15 49:03 49:37
2 Hanna Rangert 52:02 6:09 9:34 657 7:.04 832 2:19 534 143 235 056 0:39
Kungalvs OK 6:09 15:43 22:40 29:44 38:16 40:35 46:09 47:52 50:27 51:23 52:02
3 Sara Lorén 53:41 6:43 921 7.03 747 849 227 500 150 3:01 1:04 0:36
OK Landehof 6:43 16:04 23:07 30:54 39:43 42:10 47:10 49:00 52:01 53:05 53:41
4 Maria Asp 65:04 7:28 11:50 8:02 9:13 9:56 3:00 6:40 2:31 4:15 1:26 0:43
IFK Goéteborg 7:28 19:18 27:20 36:33 46:29 49:29 56:09 58:40 62:55 64:21 65:04
5 Ann-Sofi Hermansson 66:38 7:57 11:19 9:05 857 10:16 2:37 827 2:30 3:32 1:13 045
Kungalvs OK 7:57 19:16 28:21 37:18 47:34 50:11 58:38 61:08 64:40 65:53 66:38
6 Irene Mikkelsen 90:07 7:41 2849 10:33 9:50 11:17 3:01 4:56 222 9:30 1:33 0:35
Horsens OK 7:41 36:30 47:03 56:53 68:10 71:11 76:07 78:29 87:59 89:32 90:07
7 Cecilia Hugosson 134:.05 28:06 18:42 17:10 11:27 14:32 9:49 20:54 6:36 452 1:09 0:48
Lunds OK 28:06 46:48 63:58 75:25 89:57 99:46 120:40 127:16 132:08 133:17 134:05

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 15
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D45 4460 m 16 anmalda

1 Anna Abrahamsson 53:38 6:50 7:23 2:27 13:41 5:07 6:02 1:21 5:55 3:26 0:54 0:32

MélIndal Outdoor IF 6:50 14:13 16:40 30:21 35:28 41:30 42:51 48:46 52:12 53:06 53:38
2 Carina Ivarsson 54:47 759 7:30 2:14 13:23 4:48 6:33 1:14 6:20 3:02 1:06 0:38
OK Kullingshof 7:59 15:29 17:43 31:06 3554 42:27 43:41 50:01 53:03 54:09 54:47
3 Suzy Larsson 55:12 714 721 2:37 12:09 6:37 5:59 1:19 6:16 3:51 1:10 0:39
OK Skogshjortarna 7:14 14:35 17:12 29:21 3558 41:57 43:16 49:32 53:23 54:33 55:12
4 Susanne Bergh 60:17 9:12 6:58 2:31 13225 6:39 740 1:19 6:04 4:54 0:58 0:37
MéIndal Outdoor IF 9:12 16:10 18:41 32:06 38:45 46:25 47:44 53:48 58:42 59:40 60:17
5 Anna Asplund 64:30 722 6:21 248 13:08 545 6:01 1:10 1551 4:23 0:55 0:46
Kungalvs OK 7:22 13:43 16:31 29:39 35:24 41:25 42:35 58:26 62:49 63:44 64:30
6 Karin Farnl6f Clarin 66:53 11:47 7118 3:04 17:01 530 7:39 1:19 7:10 4:00 1:25 0:40
IF Rigor 11:47 19:05 22:09 39:10 44:40 52:19 53:38 60:48 64:48 66:13 66:53
7 Kerstin Mitchell 71:25 12:07 10:43 2:51 14:44 6:44 743 243 7:12 427 124 047
HOC 12:07 22:50 25:41 40:25 47:09 54:52 57:35 64:47 69:14 70:38 71:25
8 Katarina Almehed 78:29 8:18 7:24 3:10 15:04 6:54 955 1:14 17:47 6:45 1:14 044
Frélunda OL 8:18 15:42 18:52 33:56 40:50 50:45 51:59 69:46 76:31 77:45 78:29
9 Helena Bengtsson 79:42 9:47 8:.03 4:14 23:48 6:09 955 139 749 6:31 1:13 0:34
Savedalens AIK 9:47 17:50 22:04 45:52 52:01 61:56 63:35 71:24 77:55 79:08 79:42
10 Agnetha leClaire 81:53 10:56 8:24 3:25 2142 7:38 1024 1:42 830 542 158 1:32
FK Herkules 10:56 19:20 22:45 44:27 52:05 62:29 64:11 72:41 78:23 80:21 81:53
11 Helen Ljungqvist 94:39 8:41 11:10 3:28 24:49 7:45 10:52 1:40 8:55 1510 1:26 0:43
Tolered-Utby Ol-klubb 8:41 19:51 23:19 48:08 55:53 66:45 68:25 77:20 92:30 93:56 94:39
12 Marie Wide 110:52 12:53 11:06 4:14 27:07 8:19 11:15 1:59 24:25 7:12 1:32 0:50
Frélunda OL 12:53 23:59 28:13 55:20 63:39 74:54 76:53 101:18 108:30 110:02 110:52
Lena Carlsson Ej godk. 5:54 5:39 3:03
Sévedalens AIK 5:54 11:33 14:36

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:31



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 16
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D50 4070 m 15 anmadlda
1 Agneta Eriksson 47:04 726 1:25 15:16 3:30 1:51 6:08 3:17 452 1:26 1:08 045
Uddevalla OK 7:26  8:51 24:07 27:37 29:28 35:36 38:53 43:45 45:11 46:19 47:04
2 Britt-Marie Stensson 50:44 714 2:00 17:41 400 1:45 547 234 6:17 129 121 0:36
Helsingborgs SOK 714 9114 26:55 30:55 32:40 38:27 41:01 47:18 48:47 50:08 50:44
3 Agneta Sander 51:04 820 1:51 17:.09 525 155 554 2:118 5:17 1:05 1:15 0:35
Goteborg-Majorna OK 8:20 10:11 27:20 32:45 34:40 40:34 42:52 48:09 49:14 50:29 51:04
4 Pia Hermansson 51:32 9:56 2:10 16:16 3:20 2:15 5:11 3:16 4:15 3:04 1:09 0:40
Tolered-Utby Ol-klubb 9:56 12:06 28:22 31:42 33:57 39:08 42:24 46:39 49:43 50:52 51:32
5 Britta Sahlin 52:29 9:24 1:51 15:13 4:10 1:50 6142 2146 6:15 2:01 1:31 046
Vanersborgs SK 9:24 11:15 26:28 30:38 32:28 39:10 41:56 48:11 50:12 51:43 52:29
6 Gunilla Gedin 57:11  11:11 2:00 16:38 3:57 2:05 6:35 3:36 7:37 1:331 1:22 0:39
Goteborg-Majorna OK 11:11 13:11 29:49 33:46 35:51 42:26 46:02 53:39 55:10 56:32 57:11
7 Christina Birath 57:58 745 1:49 1844 508 158 650 4:18 747 123 1:39 0:37
Stenungsunds OK 7:45 9:34 28:18 33:26 35:24 42:14 46:32 54:19 55:42 57:21 57:58
8 Ulrika Johansson 62:28 9:.01 2:02 21:36 5:14 2:06 7:17 451 6:39 126 1:31 045
OK Loftan 9:01 11:03 32:39 37:53 39:59 47:16 52:07 58:46 60:12 61:43 62:28
9 Lena Hermansson 63:02 8:.03 1:33 17:58 15:17 1:46 558 2144 556 129 1:33 045
Goteborg-Majorna OK 8:03 9:36 27:34 42:51 44:37 50:35 53:19 59:15 60:44 62:17 63:02
10 Annika Aasa 67:35 10:05 1:56 20:46 4:22 2:16 6:53 3:00 14:50 1:22 1:22 0:43
IK Uven 10:05 12:01 32:47 37:09 39:25 46:18 49:18 64:08 65:30 66:52 67:35
11 Mona Olsson 70:12 12:57 1:57 22:54 5:09 240 7:12 450 9:10 1:21 1:21  0:41
Brattas CK 12:57 14:54 37:48 42:57 45:37 52:49 57:39 66:49 68:10 69:31 70:12
12 Anna Sj6din 71:48 10:39 4:31 23:36 5:04 2:44 9:03 427 720 1:45 151 048
OK Skogshjortarna 10:39 15:10 38:46 43:50 46:34 55:37 60:04 67:24 69:09 71:00 71:48
13 Monika Ljunglide 72:32 829 1:51 21:.02 440 2:41 12:22 4:32 11:27 257 1:42 049
OK Kullingshof 8:29 10:20 31:22 36:02 38:43 51:05 55:37 67:04 70:01 71:43 72:32
14 Kirsten Toftered 93:58 18:57 8:34 29:12 6:57 2:51 10:14 4:.09 854 1:55 1:34 0:41
IF Rigor 18:57 27:31 56:43 63:40 66:31 76:45 80:54 89:48 91:43 93:17 93:58
Elisabeth StrandhagerEj godk. 6:20 1:26 15:35 322 1:49 559 228 502 1:22
Goteborg-Majorna OK 6:20 7:46 23:21 26:43 28:32 34:31 36:59 42:01 43:23 45:15

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.32



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 17
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D55 4070 m 11 anmaélda

1 Kerstin Andersson 52:35 10:55 1:43 17:12 3:33 154 5:46 2:34 551 1:23 1:07 0:37

Ryda SK 10:55 12:38 29:50 33:23 35:17 41:03 43:37 49:28 50:51 51:58 52:35
2 Gunilla Carlsson 52:59 9:16 2:07 16:44 3:32 2:01 6:10 251 539 2:14 1:40 045
Goteborg-Majorna OK 9:16 11:23 28:07 31:39 33:40 39:50 42:41 48:20 50:34 52:14 52:59
3 Monica Knutsson 53:08 7:53 3:10 1822 3:35 1:52 6:13 2:35 551 1:38 1:18 0:41
Savedalens AIK 7:53 11:03 29:25 33:00 34:52 41:05 43:40 49:31 51:09 52:27 53:08
4 Ann Warma-Laas 58:18 8:58 1:59 20:17 525 2:34 6:41 3:01 5:33 1:36 1:30 0:44
OK Skogshjortarna 8:58 10:57 31:14 36:39 39:13 45:54 4855 54:28 56:04 57:34 58:18
5 Gunilla Axelsson 58:28 8:08 1:59 19:30 555 2:05 7:04 3:35 6:15 1:32 1:42 043
Savedalens AIK 8:08 10:07 29:37 35:32 37:37 44:41 48:16 54:31 56:03 57:45 58:28
6 Anna-Karin Granath 60:02 9:57 2:05 19:01 3:59 2:08 7:32 3:29 8:19 1:12 1:38 0:42
Tolered-Utby Ol-klubb 9:57 12:02 31:03 35:02 37:10 44:42 48:11 56:30 57:42 59:20 60:02
7 Monika Nilsson 67:07 850 2:52 24:44 5:.04 2:33 749 335 646 152 2:.08 054
OK Alehof 8:50 11:42 36:26 41:30 44:03 51:52 55:27 62:13 64:05 66:13 67:07
8 Birgitta Lo6f 71:51 9:33 2:00 22140 545 229 941 750 741 134 1:46 052
Goteborg-Majorna OK 9:33 11:33 34:13 39:58 42:27 52:08 59:58 67:39 69:13 70:59 71:51
9 Eva Karlsson 86:40 10:58 2:51 2426 6:36 2:43 7:19 10:37 15:35 3:05 1:47 043
Uddevalla OK 10:58 13:49 38:15 44:51 47:34 54:53 65:30 81:05 84:10 85:57 86:40
Ingela Skarin Hakansdejgodk. 11:59 2:56 1:52 0:55
IK Uven 11:59 14:55 80:13 82:05 83:00

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:32



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 18
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D60 3550 m 9 anmalda

1 Ing-Marie Brander-Stran8:36 3:02 5:.07 8:40 7:06 4:31 2:12 4:40 1:51 0:48 0:39

Goteborg-Majorna OK 3:02 8:09 16:49 23:55 28:26 30:38 35:18 37:09 37:57 38:36
2 Titti Bergendahl 46:36 3:51 4:54 11:57 9:16 4:48 2:13 6:01 2:01 0:52 043
OK Masen 3:51 8:45 20:42 29:58 34:46 36:59 43:00 45:01 45:53 46:36
3 Ingela Nelsén 46:45 4:.06 6:09 10:17 10:10 4:48 2:18 537 1:40 1:02 0:38
Falkenbergs OK 4:06 10:15 20:32 30:42 35:30 37:48 43:25 45:05 46:07 46:45
4 Anne Kaill 47:21 4:41 4:01 11:00 852 522 3:.06 643 156 0:58 0:42
IK Omega 4:41  8:42 19:42 28:34 33:56 37:02 43:45 45:41 46:39 47:21
5 Karin Axelsson 51:16 3:53 4149 12:15 9:53 6:17 4:13 6:08 2:07 0:56 0:45
IK Uven 3:53 8:42 20:57 30:50 37:07 41:20 47:28 49:35 50:31 51:16
6 Maria Norell 56:48 4:41 451 12149 1049 6:34 519 6:49 2:35 1:26 0:55
Frélunda OL 4:41  9:32 22:21 33:10 39:44 45:03 51:52 54:27 55:53 56:48
7 Lena Granefelt 61:32 325 621 13:36 9:04 6:25 2147 16:35 1:42 051 0:46
OK Tyr 3:25 9:46 23:22 32:26 38:51 41:38 58:13 59:55 60:46 61:32
8 Eva Johansson 69:29 828 6:30 13:40 11:36 8:33 4143 829 5:.08 1:37 045
Kungalvs OK 8:28 14:58 28:38 40:14 48:47 53:30 61:59 67:07 68:44 69:29
9 Eva Blomstrém 71:11 6:28 8:19 2024 9:26 6:21 355 11:16 3:01 1:19 042
IK Stern 6:28 14:47 35:11 44:37 50:58 54:53 66:09 69:10 70:29 71:11

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.32



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 19
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D65 3550 m 14 anmalda

—_

Ingrid Rex Wallstrom  53:05 430 4:18 11:41 9:27 6:34 358 8:09 2:19 1:29 0:40

OK Landehof 4:30 8:48 20:29 29:56 36:30 40:28 48:37 50:56 52:25 53:05
2 Ulla-Britt Ordasi 55:00 4:02 452 13:25 1154 6:33 2:56 640 2554 1:05 0:39
Kungalvs OK 4:02 8:54 22:19 34:13 40:46 43:42 50:22 53:16 54:21 55:00
3 Ann-Marie Holmstrom  56:38 4:02 9:08 11:27 11:16 5:53 3:24 7:32 2:07 1:08 0:41
Lidkdpings VSK 4:02 13:10 24:37 35:53 41:46 45:10 52:42 54:49 55:57 56:38
4 Ann-Britt Johansson 59:11 4:28 8:10 12:31 11:44 559 451 7:16 225 1:03 0:44
IK Stern 4:28 12:38 25:09 36:53 42:52 47:43 54:59 57:24 58:27 59:11
5 Lotta Bérjesson 68:36 5:56 7:02 15:12 11:58 8:37 5:16 8:33 4:05 1:19 0:38
Savedalens AIK 5:56 12:58 28:10 40:08 48:45 54:01 62:34 66:39 67:58 68:36
6 Elisabeth Rosén 69:41 5:49 5:35 16:04 12:49 9:58 354 9:29 3:10 1:47 1:06
Goteborg-Majorna OK 5:49 11:24 27:28 40:17 50:15 54:09 63:38 66:48 68:35 69:41
7 Ylva Haggstrém 70:53 5:54 6:30 13:32 12:49 8:44 4:35 12:18 4127 1:20 0:44
IF Rigor 5:54 12:24 25:56 38:45 47:29 52:04 64:22 68:49 70:09 70:53
8 Eva Hoije 72:16 6:55 5:01 15:02 13:52 8:39 6:11 920 4129 1:54 0:53
OK Ravinen 6:55 11:56 26:58 40:50 49:29 55:40 65:00 69:29 71:23 72:16
9 Rosa Johansson 77:06 10:20 5:01 18:22 20:56 9:03 3:28 5:20 2:44 1:02 0:50
IK Uven 10:20 15:21 33:43 54:39 63:42 67:10 72:30 75:14 76:16 77:06
10 Barbro Borjeson 79:41 9:07 6:35 16:55 15:52 9:51 5:110 9:52 3:32 145 1:02
Sigtuna OK 9:07 15:42 32:37 48:29 58:20 63:30 73:22 76:54 78:39 79:41
11 Harriet Andersson 80:17 724 7:38 17:48 16:08 7:53 4:552 11:04 4:42 1:40 1:08
OK Skogshjortarna 7:24 15:02 32:50 48:58 56:51 61:43 72:47 77:29 79:09 80:17
12 Ann-Christine Borg 91:03 10:47 17:45 1953 12:36 9:37 536 9:35 3:04 1:21 0:49
Frélunda OL 10:47 28:32 48:25 61:01 70:38 76:14 85:49 88:53 90:14 91:03

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.32



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 20
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D70 3010 m 7 anmalda
1 Lisbeth Bernhed 53:44 7.07 8:36 2:15 11:20 3:18 842 743 2:35 124 0:44
Tolered-Utby Ol-klubb 7:07 15:43 17:58 29:18 32:36 41:18 49:01 51:36 53:00 53:44
2 Ann-Britt Bjérkman 55:31 715 10:46 1:55 12:03 2:55 7:46 8:03 2:47 1:04 0:57
Kungélvs OK 7:15 18:01 19:56 31:59 34:54 42:40 50:43 53:30 54:34 55:31
3 Gudrun Broman 58:50 8:11 10:02 2:23 14:47 3:24 7:03 803 224 132 1:01
Goteborg-Majorna OK 8:11 18:13 20:36 35:23 38:47 45:50 53:53 56:17 57:49 58:50
4 Britt Rangert 66:06 6:39 9:17 2:13 22:02 2:36 13:17 5:51 2:21 1:07 0:43
IK Ymer 6:39 1556 18:09 40:11 42:47 56:04 61:55 64:16 65:23 66:06
5 Barbro Johansson 74:14  14:01 10:10 2:22 23:23 2:59 8:28 7:54 241 1:34 0:42
Sjovalla FK 14:01 24:11 26:33 49:56 52:55 61:23 69:17 71:.58 73:32 74:14
6 Inga Persson 82:21 10:16 15:39 2:53 16:34 521 11:31 13:25 3:08 2:13 1:21
OK Landehof 10:16 25:55 28:48 45:22 50:43 62:14 75:39 78:47 81:00 82:21
7 Elvy Borjesson 90:31 9:49 13:27 3:16 17:26 4:09 1424 21:.06 3:14 2:112 1:28
OK Alehof 9:49 23:16 26:32 43:58 48:07 62:31 83:37 86:51 89:03 90:31

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.32



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 21

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

D75 2600 m 7 anmalda

1 Eivor Steen-Olsson 41:51 9:18 6:26 2:52 6:11 550 5:20 3:57 1:11 0:46
Kungalvs OK 9:18 15:44 18:36 24:47 30:37 35:57 39:54 41:05 41:51

2 Gunnel Bérjesson 59:16 6:35 9:35 521 837 9:06 9:59 7:03 1:57 1:03
IK Uven 6:35 16:10 21:31 30:08 39:14 49:13 56:16 58:13 59:16

3 Barbro Vallin 60:09 11:39 11:16 6:08 6:39 5:27 826 827 1222 0:45
Kungalvs OK 11:39 22:55 29:03 35:42 41:09 49:35 58:02 59:24 60:09

4 Lisa Hedstrém 61:15 5:03 8:56 3:55 7:44 17:32 8:27 6:53 1:46 0:59
OK Pan-Kristianstad 5:03 13:59 17:54 25:38 43:10 51:37 58:30 60:16 61:15

5 Gull-Britt Grénberg 69:05 9:57 14:25 524 855 847 11:38 7:14 1:48 057
Kungalvs OK 9:57 24:22 29:46 38:41 47:28 59:06 66:20 68:08 69:05

6 Christina Hogedal 73:49 14:08 1527 525 7:49 830 12:01 7:16 2:07 1:06
Kungalvs OK 14:08 29:35 35:00 42:49 51:19 63:20 70:36 72:43 73:49

7 Inger Hallberg 80:42 16:14 15:16 521 7:21 11:53 12:50 845 2:01 1:01
IK Uven 16:14 31:30 36:51 44:12 56:05 68:55 77:40 79:41 80:42

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07.32



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 22
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H10 2500 m 16 anmalda
1 Arvid Skepp 26:33 1:37 8:.00 2:50 2:57 4:38 0:46 2:43 1:41 0:55 0:26
Sévedalens AIK 1:37 9:37 12:27 15:24 20:02 20:48 23:31 25:12 26:07 26:33
2 Victor Hansson 27:01 2:30 3:12 358 4122 455 1117 4:06 1:.05 1:02 0:34
OK Léftan 2:30 5:142 9:40 14:02 18:57 20:14 24:20 25:25 26:27 27:01
3 Simon Baath 28:54 2:06 350 4:33 4:03 553 126 346 1:16 1:23 0:38
Savedalens AIK 2:06 556 10:29 14:32 20:25 21:51 25:37 26:53 28:16 28:54
4 Albin Lilienvall 29:12 1:51 2:45 351 801 459 1:.06 3:17 1:33 1:.08 0:41
Tolered-Utby Ol-klubb 1:51 4:36 8:27 16:28 21:27 22:33 2550 27:23 28:31 29:12
5 Karl Aderstedt Althoff  30:38  2:53 4:42 4:36 4:54 543 1:.04 3144 1:20 1:09 0:33
Kungalvs OK 2:53 7:35 12:11 17:05 22:48 23:52 27:36 28:56 30:05 30:38
6 Lukas Groth 33:08 4:06 5146 534 458 504 053 357 1:11 0:59 0:40
Kungélvs OK 4:06 9:52 15:26 20:24 25:28 26:21 30:18 31:29 32:28 33:08
7 Felix Cindric 36:11 3:26 4:23 551 436 6147 1:11 539 1:29 2:08 0:41
FK Herkules 3:26  7:49 13:40 18:16 25:03 26:14 31:53 33:22 35:30 36:11
8 Karl Granfors 38:10 253 454 533 428 905 053 7:25 1:00 1:21 0:38
OK Landehof 2:53 7:47 13:20 17:48 26:53 27:46 35:11 36:11 37:32 38:10
9 Elias Nordberg 41:17 435 4:.08 4:18 3:19 6:24 1:16 14118 1:20 1:.07 0:32
Goteborg-Majorna OK 4:35 8:43 13:01 16:20 22:44 24:00 38:18 39:38 40:45 41:17
10 Albin Hugosson 44:07 2:40 3:46 5:06 4142 11:02 1:10 12:26 1:16 1:33 0:26
Lunds OK 2:40 6:26 11:32 16:14 27:16 28:26 40:52 42:08 43:41 44:07
11 Jakob Asp 46:42  4:00 4:30 5:01 4:59 10:37 1:16 12:46 1:14 1:32 0:47
IFK Goéteborg 4:00 8:30 13:31 18:30 29:07 30:23 43:09 44:23 4555 46:42
12 Anton Sdderberg 52:06 2:09 25:06 4:11 410 7:01 1:31 4:34 1:07 1:37 0:40
IFK Goteborg 2:09 27:15 31:26 35:36 42:37 44:08 48:42 49:49 51:26 52:06
13 Sebastian Mitchell 53:51 9:11 443 859 546 9:01 1:34 953 2:10 1:41 0:53
HOC 9:11 13:54 22:53 28:39 37:40 39:14 49:07 51:17 52:58 53:51
14 Alfred Johansson 60:21 4:20 859 8:39 1426 10:28 2:21 5112 2:556 2:13 047
OK Alehof 4:20 13:19 21:58 36:24 46:52 49:13 54:25 57:21 59:34 60:21
Arthur Mitchell Ej godk. 7:50 10:12 659 049 557 135 1:26 047
HOC 18:12 26:02 36:14 43:13 44:02 49:59 51:34 53:00 53:47

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:33



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 23
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H12 3040 m 29 anmalda
1 Emil Axelsson 25:54 1:31 123 3148 434 252 056 2:31 5:43 0:39 1:27 0:30
Lerums SOK 1:31 2554 6:42 11:16 14:08 15:04 17:35 23:18 23:57 25:24 25:54
2 Nils Korle 28:52 1:37 1:14 356 4:10 2:51 056 503 6:16 047 1:31 0:31
OK Landehof 1:37 2:51 6:47 10:57 13:48 14:44 19:47 26:03 26:50 28:21 28:52
3 Felix Drejmo 29:01 1:40 1:05 3:42 431 3:05 133 321 6:36 1:21 1:34 0:33
OK Landehof 1:40 2:45 6:27 10:58 14:03 15:36 18:57 25:33 26:54 28:28 29:01
4 Jakob Gunnarsson 30:23 2:11 1:20 327 418 255 1:00 3:22 8:01 1:08 2:07 0:34
Lerums SOK 2:11 3:31 6:58 11:16 14:11 15:11 18:33 26:34 27:42 29:49 30:23
5 Oscar Wall Jungbjer 31:16 154 1:50 5:11 425 317 051 2:59 7:01 1:37 1:37 0:34
Goteborgs SK 1:54 3:44 855 13:20 16:37 17:28 20:27 27:28 29:05 30:42 31:16
6 Rasmus Fjordside 32:41 149 1:04 5:07 519 3:.00 052 2:37 834 155 155 0:29
Savedalens AIK 1:49 2:53 8:00 13:19 16:19 17:11 19:48 28:22 30:17 32:12 32:41
7 Casper Skepp 35:31 1:35 156 8:14 413 3:25 1:.00 320 832 1:15 1:37 0:24
Savedalens AIK 1:35 3:31 11:45 15:58 19:23 20:23 23:43 32:15 33:30 35:07 35:31
8 Carl Erixon 36:48 3:57 3:.08 501 522 255 051 2:35 839 151 153 0:36
IFK Goteborg 3:57 7:05 12:06 17:28 20:23 21:14 23:49 32:28 34:19 36:12 36:48
9 Fritjof Aderstedt Althoff 37:31 152 1:18 3:46 530 3:58 1:.06 352 7:31 6:19 137 042
Kungalvs OK 1:52 3:10 6:56 12:26 16:24 17:30 21:22 28:53 35:12 36:49 37:31
10 Simon Veltman 38:41 2:03 129 4:7 527 505 1:18 3:49 11:49 0:54 1:46 0144
OK Skogshjortarna 2:.03 3:32 7:49 13:16 18:21 19:39 23:28 35:17 36:11 37:57 38:41
11 Gabriel Ohgren 38:47 1:57 143 6:54 852 3:30 059 326 804 058 1:53 0:31
Savedalens AIK 1:57 3:40 10:34 19:26 22:56 23:55 27:21 35:25 36:23 38:16 38:47
12 Arvid Backteman 39:00 154 1:20 6:42 6:37 3:59 1:07 559 724 052 2:39 0:27
Lerums SOK 1:54 3:14 9:56 16:33 20:32 21:39 27:38 35:02 35:54 38:33 39:00
13 Albin Nyqvist 39:01 1:36 1:34 4:13 4:00 3:18 0:50 4:27 7:46 9:01 1:46 0:30
OK Landehof 1:36  3:10 7:23 11:23 14:41 15:31 19:58 27:44 36:45 38:31 39:01
14 Viktor Jellvert Bérjeson 39:27 1:38 1:.09 412 7:.09 6:06 1:05 7:37 7:14 040 2:07 0:30
Goteborg-Majorna OK 1:38 2:47 6:59 14:08 20:14 21:19 28:56 36:10 36:50 38:57 39:27
15 Simon Nordberg 40:19 254 115 621 6:38 325 1:18 4116 924 2:17 2:.03 0:28
Goteborg-Majorna OK 2:54 4:09 10:30 17:08 20:33 21:51 26:07 35:31 37:48 39:51 40:19
16 Jacob Mikkelsen 41:25 1:39 2:24 3:07 434 259 1:12 6:36 14:.03 2:26 1:55 0:30
Horsens OK 1:39 4:03 7:10 11:44 14:43 1555 22:31 36:34 39:00 40:55 41:25
17 Lucas Ljungdahl 45:45 150 1:26 7:50 7:00 255 1:02 4:26 16:01 053 1:46 0:36
OK Skogshjortarna 1:50 3:16 11:06 18:06 21:01 22:03 26:29 42:30 43:23 45:09 45:45
18 Edvin Nilsson 46:12 225 124 531 623 6:11 1:15 524 11:08 3:18 2:36 0:37
Kungalvs OK 2:25 3:49 9:20 15:43 21:54 23:09 28:33 39:41 42:59 45:35 46:12
19 Olle Elfstrém 46:42 225 145 552 7283 417 118 7:00 11:08 1:39 3:17 0:38
OK Orinto 2:25 410 10:02 17:25 21:42 23:00 30:00 41:08 42:47 46:04 46:42
20 Linus Bostrom 48:02 2:11 1:37 528 454 323 124 523 13:44 524 4.00 0:34
OK Alehof 2:11 3:48 9:16 14:10 17:33 18:57 24:20 38:04 43:28 47:28 48:02
21 Jacob Grahn 49:45 2:12 2:05 651 931 454 150 448 11:36 1:38 3:42 0:38
IK Uven 2:12 417 11:08 20:39 25:33 27:23 32:11 43:47 45:25 49:07 49:45
22 Samuel Ljungqvist 56:13 6:36 2:30 9:558 8:27 4:50 129 6:25 11:19 1:14 2:50 0:35
Tolered-Utby Ol-klubb 6:36  9:06 19:04 27:31 32:21 33:50 40:15 51:34 52:48 55:38 56:13
23 Alexander Mitchell 57:54 1:55 2148 726 7:19 527 1:32 4:09 22:48 049 3:06 0:35
HOC 1:55 4:43 12:.09 19:28 24:55 26:27 30:36 53:24 54:13 57:19 57:54

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.33



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 24
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

24 Anton Lund 61:18  3:09 2:02 12:22 8:19 7:33 3146 5:04 14:.09 1:09 3:05 0:40
OK Skogshjortarna 3:09 5:11 17:33 25:52 33:25 37:11 42:15 56:24 57:33 60:38 61:18

25 William Wassenius 64:54 2:20 8:02 657 10:14 5:11 2:00 14:46 11:10 057 2:38 0:39
Uddevalla OK 2:20 10:22 17:19 27:33 32:44 34:44 49:30 60:40 61:37 64:15 64:54

26 Anton Ostman 7418 1042 2:41 921 1046 526 1:37 16:39 11:33 2:48 2:12 0:33
OK Landehof 10:42 13:23 22:44 33:30 38:56 40:33 57:12 68:45 71:33 73:45 74:18
Filip Klingberg Ej godk. 144 1:36 3:32 438 324 125 7:15 1:31  0:27
OK Alehof 1:44 3:20 6:52 11:30 14:54 16:19 23:34 35:20 36:51 37:18

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:33



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 25
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H12 Kort 2500 m 8 anmalda

1 William Sturesson 28:02 1:58 3:05 4:00 4:29 5:57 1:11 4:34 1:01 1:16 0:31

Lerums SOK 1:58 5:03 9:03 13:32 19:29 20:40 25:14 26:15 27:31 28:02
2 Jonas Olanders 36:36 424 417 419 446 8:15 121 6:13 1:17 1:10 0:34
Lerums SOK 4:24 8:41 13:00 17:46 26:01 27:22 33:35 34:52 36:02 36:36
3 Simon Alfredsson 44:21 4:57 524 743 553 921 1.09 529 136 157 0:52
Lerums SOK 4:57 10:21 18:04 23:57 33:18 34:27 39:56 41:32 43:29 44:21
4 Erik Ostling 55:38 11:26 4:29 7:39 6:16 16:03 1:02 520 1:19 1:23 0:41
Kungalvs OK 11:26 15:55 23:34 29:50 45:53 46:55 52:15 53:34 54:57 55:38
5 Rasmus Eriksson 63:43 25148 7:37 544 716 819 124 4:38 1:.05 1:17 0:35
Tolered-Utby Ol-klubb 25:48 33:25 39:09 46:25 54:44 56:08 60:46 61:51 63:08 63:43
6 Axel Cullbrand 65:03 3:46 6:42 8:27 19:24 12:58 1:31 7:39 151 158 0:47
MéIndal Outdoor IF 3:46 10:28 18:55 38:19 51:17 52:48 60:27 62:18 64:16 65:03
Elis Norin Ej godk.
Frélunda OL
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 26
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H14 3940 m 25 anmalda
1 Martin Lamm 34:04 2:50 2:27 3:39 6:12 9:01 3:26 2:35 1:53 1:32 0:29
Frélunda OL 2:50 5:17 8:56 15:08 24:09 27:35 30:10 32:03 33:35 34:04
2 Gabriel Sturesson 34:23 2:38 2:34 4:11 6142 8:18 3:38 3:02 1:07 1:49 0:24
Lerums SOK 2:38 5:12 9:23 16:05 24:23 28:01 31:03 32:10 33:59 34:23
3 Samuel Pihlstrém 3523 245 228 350 6:22 922 4:01 252 1:26 151 0:26
OK Landehof 2:45 5113 9:03 15:25 24:47 28:48 31:40 33:06 34:57 35:23
4 Carl Josefsson 36:46 2:58 2:23 359 6:34 821 4:39 4:14 1:03 2:03 0:32
Séavedalens AIK 2:58 521 9:20 15:54 24:15 28:54 33:08 34:11 36:14 36:46
5 Elias Ljungqvist 38:24 2:34 2:34 357 644 836 3:24 320 508 1:39 0:28
Tolered-Utby Ol-klubb 2:34 5:08 9:05 15:49 24:25 27:49 31:09 36:17 37:56 38:24
6 Johan Grahn 42:06 4:26 2:28 358 7:08 829 341 510 429 1:46 0:31
IK Uven 4:26 6:54 10:52 18:00 26:29 30:10 35:20 39:49 41:35 42:06
7 Olle Leibe Bergstedt ~ 44:24  3:17 2:44 821 8:13 10:04 4:31 3:38 1:06 156 0:34
Markbygdens OK 3:17  6:01 14:22 22:35 32:39 37:10 40:48 41:54 43:50 44:24
8 Nils Hammar 45:39 3:056 2552 5:.06 10:41 11:40 3:55 3:39 1:24 2:44 0:33
FK Herkules 3:05 5:57 11:03 21:44 33:24 37:19 40:58 42:22 45:06 45:39
9 Johannes Holmgren 4548 254 250 526 751 1154 359 321 517 151 025
Séavedalens AIK 2:54 544 11:10 19:01 30:55 34:54 38:15 43:32 45:23 45:48
10 Axel Blom 46:05 2:46 257 4:22 14:.08 11:05 4:15 3:02 1:14 1:44 0:32
Frélunda OL 2:46 5:43 10:05 24:13 35:18 39:33 42:35 43:49 45:33 46:05
11 Erik Hogedal 46:26 257 555 4:32 925 929 520 243 3146 1:49 0:30
Goteborg-Majorna OK 2:57 852 13:24 22:49 32:18 37:38 40:21 44:.07 45:56 46:26
12 Petter Leibe Bergstedt 48:28 4:20 2:45 4:33 11:02 11:19 6:22 3:49 1:34 2:06 0:38
Markbygdens OK 4:20 7:05 11:38 22:40 33:59 40:21 44:10 45:44 47:50 48:28
13 Hugo Séderberg 56:00 4:20 455 5127 12:48 14:31 525 357 155 2113 0:29
Tolered-Utby Ol-klubb 4:20 9:15 14:42 27:30 42:01 47:26 51:23 53:18 55:31 56:00
14 Petter Hinder 61:56  3:34 3:22 542 829 26:41 6:00 3:34 2:02 2:00 0:32
Tolered-Utby Ol-klubb 3:34 6:56 12:38 21:07 47:48 53:48 57:22 59:24 61:24 61:56
15 Linus Lofgren 65:20 848 13:10 4:37 9:.03 1357 528 5119 2:02 2:17 0:39
Frélunda OL 8:48 21:58 26:35 35:38 49:35 55:03 60:22 62:24 64:41 65:20
16 Daniel Holmgren 65:59 3:03 3:05 15:40 11:55 15:04 9:26 3:32 1:32 2:02 0:40
Séavedalens AIK 3:03 6:08 21:48 33:43 48:47 58:13 61:45 63:17 65:19 65:59
17 Kalle Lundgren 67:31 4:49 3:46 6:32 16:46 1535 8:39 441 349 227 0:27
Tolered-Utby Ol-klubb 4:49 8:35 15:07 31:53 47:28 56:07 60:48 64:37 67:04 67:31
18 Alvin Martinsson Grbic 69:48 7:36 7:32 6:27 17:45 14:34 6:29 448 151 2:15 0:31
MélIndal Outdoor IF 7:36 15:08 21:35 39:20 53:54 60:23 65:11 67:02 69:17 69:48
19 Adam Olsson 80:20 4:23 3:27 557 16:26 34:.04 7:07 4:06 2:03 2:08 0:39
Sjovalla FK 4:23 750 13:47 30:13 64:17 71:24 75:30 77:33 79:41 80:20
20 Isak Wideskott 88:55 13:07 3:29 7:34 19:50 14:15 527 1723 5:10 2:04 0:36
Sjovalla FK 13:07 16:36 24:10 44:00 58:15 63:42 81:05 86:15 88:19 88:55
Viktor LeClaire Ej godk. 1:41
FK Herkules 31:20 33:01
Alexander Roos Ej godk. 2:15 3:34 1:15
OK Landehof 14:40 16:55 20:29 21:44

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:33



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

Sida 27

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H14 Kort 3040 m 7 anmalda

1 Jesper Lagerberg 36:58 1:53 1:18 5:52 5:52 3:41 1:27 4:43 8:54 0:54 1:49 035
Savedalens AIK 1:53 3:11  9:03 14:55 18:36 20:03 24:46 33:40 34:34 36:23 36:58

2 Emil Winbo 62:55 2:24  2:.07 10:26 10:26 6:08 1:15 17:17 9:03 1:13 2:04 0:32
Tolered-Utby Ol-klubb 2:24  4:31 14:57 25:23 31:31 32:46 50:03 59:06 60:19 62:23 62:55

3 Adam Sandstrom 63:36 2:52 550 742 7:19 805 143 8:.03 14:41 4:13 2:30 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 2:52  8:42 16:24 23:43 31:48 33:31 41:34 56:15 60:28 62:58 63:36

4 Samuel Bjorkestrom 69:21 P 2:52  2:51 11:40 9:56 556 1:38 11:21 15:15 1:59 5:06 0:47
Tolered-Utby Ol-klubb 2:52  5:43 17:23 27:19 33:15 34:53 46:14 61:29 63:28 68:34 69:21
Edvin Nilsson 69:21 P 3:36 1:32 9:08 10:30 6:15 2:13 7:01 11:47 3:22 2:22 11:35
Tolered-Utby Ol-klubb 3:36 5:08 14:16 24:46 31:01 33:14 40:15 52:02 55:24 57:46 69:21

5 Felix Kinde 81:18 2:39 2111 9:25 13:31 4:54 1:08 28:13 15:32 1:05 1:57 0:43
Tolered-Utby Ol-klubb 2:39 450 14:15 27:46 32:40 33:48 62:01 77:33 78:38 80:35 81:18

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:33



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 28
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H16 5460 m 17 anmaélda
1 Otto Stuhlhofer 43:12 1:54 2:33 6:18 3:47 13:10 143 248 6:15 2144 1:32 0:28
OK Landehof 1:54 4:27 10:45 14:32 27:42 29:25 32:13 38:28 41:12 42:44 43:12
2 Martin Jellvert Bérjeson 47:25 2:26 3:13 651 4145 14:31 1:44 252 6:14 2:33 1:49 0:27
Goteborg-Majorna OK 2:26  5:39 12:30 17:15 31:46 33:30 36:22 42:36 45:09 46:58 47:25
3 Johan Lamm 48:44 2:22 3:16 5:35 4:25 14:.03 1:42 541 659 2146 1:27 0:28
Frélunda OL 2:22  5:38 11:13 15:38 29:41 31:23 37:04 44:03 46:49 48:16 48:44
4 Elias Backlund-Ekvall 54:53 3:41 2:42 541 4:08 20:41 4:04 2:42 5:57 3:01 146 0:30
Trollhattans SOK 3:41  6:23 12:04 16:12 36:53 40:57 43:39 49:36 52:37 54:23 54:53
5 Albin Claesson 57:11 3:10 3:08 6:37 455 17:14 2:26 6:15 8:04 3:14 1:35 0:33
Savedalens AIK 3:10 6:18 12:55 17:50 35:04 37:30 43:45 51:49 55:03 56:38 57:11
6 Magnus Johansson 57:20 3:33 3:24 8:04 5:38 16:17 2:04 3:54 8:02 355 2:02 0:27
OK Loftan 3:33 6:57 15:01 20:39 36:56 39:00 42:54 50:56 54:51 56:53 57:20
7 Joel Leander 58:33 251 325 8:10 535 16145 5:14 3:38 6:58 3:42 1:45 0:30
OK Landehof 2:51 6:16 14:26 20:01 36:46 42:00 45:38 52:36 56:18 58:03 58:33
8 Jonatan Larsson 64:37 2:55 252 846 505 23:31 446 341 711 3:37 144 0:229
Savedalens AIK 2:55 5:47 14:33 19:38 43:09 47:55 51:36 58:47 62:24 64:08 64:37
9 Emil Dahlstrém 75:12 3:42 3:34 8:.05 805 2244 2:34 714 925 6:38 2:40 0:31
FK Herkules 3:42 716 15:21 23:26 46:10 48:44 55:58 65:23 72:.01 74:41 75:12
10 Axel Forsman 76:34 3:13 5:838 7:20 5:27 29:08 2:09 845 7551 355 2:40 0:28
FK Herkules 3:13 851 16:11 21:38 50:46 52:55 61:40 69:31 73:26 76:06 76:34
11 Jonas Lauri 92:25 2:31 4:24 11:08 4:50 26:13 17:58 5:08 9:23 7:49 2:10 0:51
FK Herkules 2:31  6:55 18:03 22:53 49:06 67:04 72:12 81:35 89:24 91:34 92:25
12 Hugo Thunberg 103:05 5:05 4:47 9:00 5:41 42:12 4:29 5:08 10:59 12:44 2:33 0:27
OK Alehof 5:05 9:52 18:52 24:33 66:45 71:14 76:22 87:21 100:05 102:38 103:05
Tim Olsson Ej godk. 4:43
Brattas CK 4:43 100:40
Douglas Fransson LeeEj godk. 2:52 9:29 0:44
OK Alehof 2:52 12:21 39:02 46:30 47:14
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 29
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H16 Kort 3940 m 5 anmalda

1 Karl Paim 48:14 2:47 2:40 4:44 7:36 10:14 4:29 6:13 6:12 2149 0:30
Lerums SOK 2:47 5:27 10:11 17:47 28:01 32:30 38:43 44:55 47:44 48:14

2 Jesper Malmberg 62:36  4:01 5:14 6:06 16:27 12:45 7:47 450 2:32 2:21 0:33
Tolered-Utby Ol-klubb 4:01 9115 15:21 31:48 44:33 52:20 57:10 59:42 62:03 62:36

3 Albin Séderberg 63:34 3148 3:27 7558 15122 14:32 7:16 3:44 3:38 3:16 0:33
Tolered-Utby Ol-klubb 348 7:15 15:13 30:35 45:07 52:23 56:07 59:45 63:01 63:34

4 Benjamin Gabrielsson 74:37 4:55 4:23 8:14 16:14 19:28 9:07 525 2:39 3:36 0:36
Kungélvs OK 4:55 9:18 17:32 33:46 53:14 62:21 67:46 70:25 74:01 74:37

5 Carl Agrell 93:47  5:12  5:.01 12:35 30:42 18:12 821 9:01 1:46 2:17 0:40
Séavedalens AIK 5:12 10:13 22:48 53:30 71:42 80:03 89:04 90:50 93:07 93:47
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 30
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H18 6410 m 7 anmalda
1 Erik Fors 60:09 5:18 9:49 342 4:10 2:12 14:14 210 841 1:05 5:06 2:10 0:56
Hestra IF 5:18 15:07 18:49 22:59 25:11 39:25 41:35 50:16 51:21 56:27 58:37 59:33
0:36
60:09
2 John Gabrielsson 60:36 5:09 9:42 347 4:16 2:20 13:26 1:49 8:34 0:54 7:34 1:56 0:42
Savedalens AIK 5:09 14:51 18:38 22:54 25:14 38:40 40:29 49:03 49:57 57:31 59:27 60:09
0:27
60:36
3 Herman Kirste 63:23 7:37 9143 3:24 4:08 2:15 14:54 1:47 8:19 059 6:52 2:02 0:51
Skien OK 7:37 17:20 20:44 24:52 27:07 42:01 43:48 52:07 53:06 59:58 62:00 62:51
0:32
63:23
4 Simon Eckerlid 92:54 7:32 1551 3:47 6:13 3:06 20142 250 11:37 2:47 12:12 4:16 1:26
Vasterviks OK 7:32 23:23 27:10 33:23 36:29 57:11 60:01 71:38 74:25 86:37 90:53 92:19
0:35
92:54
5 Oscar Renberg 95:54 5:59 15:33 5.07 7:23 2:49 2553 643 13:32 1:27 6:39 253 1:35
Savedalens AIK 5:59 21:32 26:39 34:02 36:51 62:44 69:27 82:59 84:26 91:05 93:58 95:33
0:21
95:54
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 31
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H20 7710 m 7 anmalda
1 Johannes Kuhlin 55:13 4:41 3:57 7:44 1:47 4:36 17:22 3:00 3:10 0:50 3:33 2:01 1:31
Goteborg-Majorna OK 4:41 8:38 16:22 18:09 22:45 40:07 43:07 46:17 47:07 50:40 52:41 54:12
0:36  0:25
54:48 55:13
2 Leif Svensson 60:23 4:55 4:38 754 2:00 551 19:35 2:02 329 0:51 340 3:09 1:18
OK Tisaren 4:55 9:33 17:27 19:27 25:18 44:53 4655 50:24 51:15 54:55 58:04 59:22
0:33 0:28
59:55 60:23
3 Erik Lenning 62:54 6:04 4:17 11:22 1:42 4:37 20:04 2:01 348 056 3:28 2:15 1:19
Skaneslattens OL 6:04 10:21 21:43 23:25 28:02 48:06 50:07 53:55 54:51 58:19 60:34 61:53
0:37 0:24
62:30 62:54
4 Johan Lenning 65:01 5:47 4:25 8:7 2:06 5:16 22:21 2:05 446 1:03 4:09 2:07 1:14
Skaneslattens OL 5:47 10:12 18:29 20:35 25:51 48:12 50:17 55:03 56:06 60:15 62:22 63:36
0:48 0:37
64:24 65:01
5 Joakim Sjdéberg 68:16 6:20 5:00 11:00 2:14 719 19:53 2:19 355 057 4:.02 253 1:15
Helsingborgs SOK 6:20 11:20 22:20 24:34 31:53 51:46 54:05 58:00 58:57 62:59 65:52 67:07
0:41  0:28
67:48 68:16
6 Oskar Cervin 72:16 6:41 450 10:24 2:41 6:01 24:45 2:46 3:54 057 4:.02 254 1:14
Helsingborgs SOK 6:41 11:31 21:55 24:36 30:37 55:22 58:08 62:02 62:59 67:01 69:55 71:09
0:38 0:29
71:47 72:16
7 Johan Ivarsson 82:35 14:19 4:22 11:29 3:25 543 27:38 1:59 4:.04 1:06 3:47 202 1:23
OK Kullingshof 14:19 18:41 30:10 33:35 39:18 66:56 68:55 72:59 74:05 77:52 79:54 81:17
0:41  0:37
81:58 82:35
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 32
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H21 10030 m 55 anmalda

1 Andreas Johansson 72:01 455 4:02 830 2:13 150 2:26 245 522 4:03 17:02 0:58 7:18
Goteborg-Majorna OK 4:55 8:57 17:27 19:40 21:30 23:56 26:41 32:03 36:06 53:08 54:06 61:24
4:37 2:48 1:37 0:45 024 0:26
66:01 68:49 70:26 71:11 71:35 72:01

2 Johan Strand 72:58  3:41 4:02 7:08 2:12 143 2:27 2:42 5:15 4:08 17:25 0:57 7:23
Goteborg-Majorna OK 3:41 7:43 14:51 17:03 18:46 21:13 23:55 29:10 33:18 50:43 51:40 59:03
3:59 6:30 1:38 0:53 0:229 0:26
63:02 69:32 71:10 72:03 72:32 72:58

3 Henrik Lundgren 7559 349 413 736 221 157 238 258 5:19 450 1842 112 7:48
Sévedalens AIK 3:49 8:02 15:38 17:59 19:56 22:34 25:32 30:51 3541 54:23 55:35 63:23
453 4:.07 146 056 0:27 0:27
68:16 72:23 74:.09 75:05 75:32 75:59

4 Jesper Sjogren 79:11 4:02 449 751 220 143 240 3:14 6:40 459 19:55 1:07 8:12
OK Kullingshof 4:02 851 16:42 19:02 20:45 23:25 26:39 33:19 38:18 58:13 59:20 67:32
4:26 3:18 2:02 0:57 029 0:27
71:58 75:16 77:18 78:15 78:44 79:11

5 Anders Axenborg 79:17 526 449 829 243 206 257 2:58 6:07 4149 1859 1:.07 7:53
Goteborg-Majorna OK 5:26 10:15 18:44 21:27 23:33 26:30 29:28 35:35 40:24 59:23 60:30 68:23
416 259 145 057 027 0:30
72:39 75:38 77:23 78:20 78:47 79:17

6 Daniel Stenlund 79:18 935 418 7:35 226 1:42 2:38 252 6:34 435 1749 1:02 7:19
Paimion Rasti 9:35 13:53 21:28 23:54 25:36 28:14 31:.06 37:40 42:15 60:04 61:06 68:25
414 2:49 1:47 059 036 0:28
72:39 7528 77:15 78:14 7850 79:18

7 Robert Johansson 79:35 4.09 417 818 232 155 244 305 6:06 452 1931 120 8:13
Goteborg-Majorna OK 4:09 8:26 16:44 19:16 21:11 23:55 27:00 33:06 37:58 57:29 58:49 67:02
436 3:31 223 059 0:30 0:34
71:38 75:09 77:32 78:31 79:01 79:35

8 Joakim Eliasson 79:52 4:23 445 810 2:34 1:47 2:51 3:.01 5149 4:46 19:01 1:12 7:54
Goteborg-Majorna OK 4:23 9:08 17:18 19:52 21:39 24:30 27:31 33:20 38:06 57:07 58:19 66:13
5117 3:47 2:46 1:.03 0:23 0:23
71:30 75:17 78:.03 79:06 79:29 79:52

9 Johan Levin 80:05 4:16 4:34 9:17 233 202 257 3:03 547 507 1854 1:.09 7:56
Sévedalens AIK 4:16 8:50 18:07 20:40 22:42 25:39 28:42 34:29 39:36 58:30 59:39 67:35
5:08 3:16 157 1:10 0:32 0:27
72:43 7559 7756 79:06 79:38 80:05

10 Viktor Runnby 81:04 417 422 809 3:119 146 241 3220 541 5:18 20:21 1:05 9:03
Goteborg-Majorna OK 417 8:39 16:48 20:07 21:53 24:34 27:54 33:35 38:53 59:14 60:19 69:22
426 323 1:47 1:.01 036 0:29
73:48 77:11 78:58 79:59 80:35 81:04

11 Karl Levin 81:15 527 446 929 235 150 3:.00 3:01 6:07 5:04 20:.02 1:.02 7:38
Sévedalens AIK 5:27 10:13 19:42 22:17 24:07 27:07 30:08 36:15 41:19 61:21 62:23 70:01
426 3:.04 1:47 1:.02 0:27 0:28
74:27 7731 79:18 80:20 80:47 81:15

12 Mattias Nilsson 81:20 4:22 519 824 2:39 2:02 254 252 6:30 6:10 20:26 1:01 7:52
Vanersborgs SK 4:22  9:41 18:05 20:44 22:46 25:40 28:32 35:02 41:12 61:38 62:39 70:31
410 3:05 1:39 0:59 0:29 0:27
74:41 77:46 79:25 80:24 80:53 81:20

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:34



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 33
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
13 Johan Térnroth 81:25 417 425 821 235 149 247 3:00 601 6:01 20:15 1.08 8:22
Hjobygdens OK 4:17 8:42 17:03 19:38 21:27 24:14 27:14 33:15 39:16 59:31 60:39 69:01

5110 3:15 2:.07 1:01 0:29 0:22
74:11 77:26 79:33 80:34 81:03 81:25

14 Aaron Prince 81:52 4:16 5:00 749 3:55 158 2:58 3:07 557 4:42 19:40 1:20 8:39
Savedalens AIK 4:16  9:16 17:05 21:00 22:58 25:56 29:03 35:00 39:42 59:22 60:42 69:21
4:42 3:10 2:41 1:07 0:26 0:25
74:.03 7713 79:54 81:01 81:27 81:52

15 Fredrik Nilsson 82:17 3:55 4:37 817 2552 2:.02 257 3:.07 6:01 507 2117 1:.02 8:55
Helsingborgs SOK 3:55 8:32 16:49 19:41 21:43 24:40 27:47 33:48 38:55 60:12 61:14 70:09
436 321 158 1:.08 0:35 0:30
74:45 78:06 80:04 81:12 81:47 82:17

16 Fredrik Weihard 82:46  4:38 6:22 9:02 2:38 147 245 3:08 5143 557 1958 1:.02 7:32
Sévedalens AIK 4:38 11:00 20:02 22:40 24:27 27:12 30:20 36:03 42:00 61:58 63:00 70:32
5:04 3:18 144 1:10 0:28 0:30
75:36 78:54 80:38 81:48 82:16 82:46

17 Martin Hogedal 83:00 4:.02 438 819 239 2:13 251 258 7.04 535 2045 1:.07 841
Vénersborgs SK 4:02 8:40 16:59 19:38 21:51 24:42 27:40 34:44 40:19 61:04 62:11 70:52
5:09 3:13 158 056 0:25 0:27
76:01 79:14 81:12 82:08 82:33 83:00

18 llya Belianka 84:10 4:58 527 846 250 150 2:59 2147 6:00 5:18 20:21 1:04 8:07
Sévedalens AIK 4:58 10:25 19:11 22:01 23:51 26:50 29:37 35:37 40:55 61:16 62:20 70:27
5:01 358 2:39 1:08 0:27 0:35
75:28 79:26 82:05 83:08 83:35 84:10

19 Leon Keely 85:40 5:45 517 920 219 156 251 252 725 521 2155 1.05 8:06
Sévedalens AIK 5:45 11:02 20:22 22:41 24:37 27:28 30:20 37:45 43:06 65:01 66:06 74:12
4.01 3:18 2:03 1:06 0:30 0:30
78:13 81:31 83:34 84:40 85:10 85:40

20 Albin Thunberg 86:30 10:05 4:555 8:15 2:37 149 3:00 3:22 5149 429 20:13 1:03 7:51
OK Alehof 10:05 15:00 23:15 2552 27:41 30:41 34:.03 39:52 44:21 64:34 65:37 73:28
511 3:07 245 1:03 0:29 0:27
78:39 81:46 84:31 85:34 86:03 86:30

21 Ken Peeters 87:16 6:10 450 851 237 2,08 3.03 341 6:35 509 2121 1:.03 8:09
Goteborg-Majorna OK 6:10 11:00 19:51 22:28 24:36 27:39 31:20 37:55 43:04 64:25 65:28 73:37
6:00 3:26 2:24 056 0:28 0:25
79:37 83:03 85:27 86:23 86:51 87:16

22 Viktor Stensson 87:17 4:25 459 834 255 154 3:30 425 6:28 526 21:25 1:20 8:46
Goteborg-Majorna OK 4:25 9:24 17:58 20:53 22:47 26:17 30:42 37:10 42:36 64:01 65:21 74:07
5:23 351 149 059 0:35 0:33
79:30 83:21 85:10 86:09 86:44 87:17

23 Erik Gustafsson 87:33 4:52 5556 10:20 2:36 2:02 250 3:10 6:37 5:38 21:50 1:11 8:39
NTNUI 4:52 10:48 21:08 23:44 25:46 28:36 31:46 38:23 44:01 6551 67:02 75:41
429 3:36 2:.01 056 028 0:22
80:10 83:46 85:47 86:43 87:11 87:33

24 Joakim Antonsson 88:51 4:45 454 837 2141 2:.05 3:11 3:14 6:34 528 23:20 1:18 9:05
OK Loftan 4:45 9:39 18:16 20:57 23:02 26:13 29:27 36:01 41:29 64:49 66:07 75:12
5:09 3:57 2:04 1:12 0:44 0:33
80:21 84:18 86:22 87:34 88:18 88:51

25 Anders Hoije 89:54 4.00 4:33 839 247 206 3.06 333 7:14 550 23:.00 1:05 10:19
Goteborg-Majorna OK 4:00 8:33 17:12 19:59 22:05 25:11 28:44 35:58 41:48 64:48 6553 76:12
5:02 441 158 0:58 0:31 0:32
81:14 85:55 87:53 88:51 89:22 89:54
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 34
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
26 Bjérn Hellrup 90:42  6:32 4:34 826 248 211 3:37 3:34 653 6:09 22:05 1:10 8:59
Helsingborgs SOK 6:32 11:06 19:32 22:20 24:31 28:08 31:42 38:35 44:44 66:49 67:59 76:58

524 351 2:32 059 0:33 0:25
82:22 86:13 88:45 89:44 90:17 90:42

27 Jonas Lundgren 91:14 4:11 5:07 849 2:36 2:02 2:55 328 7:03 6:13 22:02 1:02 9:14
Stora Tuna OK 4:11 9:18 18:07 20:43 22:45 25:40 29:08 36:11 42:24 64:26 65:28 74:42
8:20 3142 2:08 1:25 0:30 0:27
83:02 86:44 88:52 90:17 90:47 91:14

28 Andreas Bjarkmar 91:33 5:05 533 846 3:16 2:.03 3:.07 4:16 6:15 534 2235 1:18 9:29
Halmstad OK 5:05 10:38 19:24 22:40 24:43 27:50 32:06 38:21 43:55 66:30 67:48 77:17
518 430 212 1:12 0:31 0:33
82:35 87:05 89:17 90:29 91:00 91:33

29 Sven Granfors 91:50 4:49 528 9:.05 2:51 2:11 3:23 3:27 6:20 5:27 23:03 1:18 9:05
OK Landehof 4:49 10:17 19:22 22:13 24:24 27:47 31:14 37:34 43:01 66:04 67:22 76:27
537 444 2:32 1:24 0:33 0:33
82:04 86:48 89:20 90:44 91:17 91:50

30 Tobias Johansson 91:58 6:31 459 846 245 2:00 3:15 305 6:02 7:07 21:27 1:11 9:20
OK Skogshjortarna 6:31 11:30 20:16 23:01 25:01 28:16 31:21 37:23 44:30 65:57 67:08 76:28
5:47 4:39 247 1:16 0:33 0:28
82:15 86:54 89:41 90:57 91:30 91:58

31 Simon Andersson 94:06 6:31 520 9:36 222 146 2:36 2146 7:10 4:47 25:17 1:11 10:22
OK Kullingshof 6:31 11:51 21:27 23:49 25:35 28:11 30:57 38:07 42:54 68:11 69:22 79:44
5223 3144 229 124 044 038
85:07 88:51 91:20 92:44 93:28 94:06

32 Patrik Johansson 94:19 5:38 454 837 248 2113 3:18 325 6:37 534 24:.00 1:17 10:13
Helsingborgs SOK 5:38 10:32 19:09 21:57 24:10 27:28 30:53 37:30 43:04 67:04 68:21 78:34
5:51 436 2:47 123 036 0:32
84:25 89:01 91:48 93:11 93:47 94:19

33 Mikael Bergstedt 94:41 5:10 5:01 956 3:01 2:10 3:34 3:17 7:01 555 2451 1:12 9:48
Markbygdens OK 5:10 10:11 20:07 23:08 25:18 28:52 32:09 39:10 45:05 69:56 71:08 80:56
4:54 4:.02 2:15 1:15 0:48 0:31
85:50 89:52 92:07 93:22 94:10 94:41

34 Hirokazu Osaki 96:04 5:45 457 845 6:20 216 259 3:16 7:11 5:10 23:10 1:29 9:38
Goteborg-Majorna OK 5:45 10:42 19:27 25:47 28:03 31:02 34:18 41:29 46:39 69:49 71:18 80:56
5:54 344 3:.09 1:.08 0:37 0:36
86:50 90:34 93:43 94:51 095:28 96:04

35 Jonatan Fridolfsson 97:46 7:01 6:09 9:00 2:39 157 2:54 3:38 6:50 557 25:44 1:07 9:27
OK Gransen 7:01 13:10 22:10 24:49 26:46 29:40 33:18 40:08 46:05 71:49 72:56 82:23
553 3:39 346 1:.06 0:32 0:27
88:16 91:55 95:41 96:47 97:19 97:46

36 Thorbjérn Ekstrém 98:19 539 454 1340 533 158 3:.03 320 6:20 6:49 2158 1:13 9:16
Uddevalla OK 5:39 10:33 24:13 29:46 31:44 34:47 38:07 44:27 51:16 73:14 74:27 83:43
519 352 3:.03 1:.09 0:35 0:38
89:02 92:54 95:57 97:06 97:41 98:19

37 Johan Antonsson 99:00 510 5:38 9:27 3:12 2:17 3:35 3:40 8:45 541 24:08 1:30 9:47
OK Loéftan 5:10 10:48 20:15 23:27 2544 29:19 32:59 41:44 47:25 71:33 73:03 82:50
6:38 4:22 2:32 1:27 0:39 0:32
89:28 93:50 96:22 97:49 98:28 99:00

38 Jonatan Andersson 99:29 550 559 9:33 259 224 505 424 651 557 2352 1:31 10:51
Falkenbergs OK 5:50 11:49 21:22 24:21 26:45 31:50 36:14 43:05 49:02 72:54 74:25 85:16
455 4:.02 2:18 152 0:36 0:30
90:11 94:13 96:31 98:23 98:59 99:29

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:35



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

2014-04-12
Pl Namn/Férening  Sluttid
39 Vidar Faxén 104:04

Savedalens AIK

40 Bjorn Groth 105:24
Kungalvs OK
41 Klas Bringert 106:48

Katrineholms OK

42 Oscar Gustafsson 107:32
Idefjordens SK

43 Christoffer Andersen  108:27
IK Gandvik

44 Daniel Olsson 108:56
Uddevalla OK

45 Mattias Karlsson 109:54
OK Alehof

46 Fredrik Andersson 122:41
IF Rigor

Rickard Nilsson Ej godk.
FK Finn

Martin Ivarsson Ej godk.
OK Skogshjortarna

Johannes Henriksson Ej godk.
Helsingborgs SOK

Skapad med OLA v5.1.8-4

Stracktid

5:53
5:58
6:22
95:19

6:52
6:52
6:27
96:02

7:39
7:39
8:19
98:19

5:44
5:44
6:21
98:18

4:59
4:59
6:59
99:35

7:22
7:22
5:45
97:44
5:55
5:55
6:05

5:50
11:43
4:15
99:34

5:09
12:01
4:09
100:11
6:57
14:36
4:00

102:19

5:26
11:10
5:14

103:32

5:33
10:32
4:16
103:51

5:22
12:44
4:19
102:03
6:09
12:04
4:49

100:24 105:13

7:26
7:26
7:15

107:04 111:06

14:10
14:10

4:37
4:37

7:43
7:43

5:49
13:15
4:02

9:36

23:46

4:30
9:07

8:19
16:02

72:49

13:16
24:59
2:36

3:23
28:22
1:01

102:10 103:11

11:14
23:15
2:34

3:22
26:37
1:29

2:16
30:38
0:29

3:59
34:37
0:24

103:40 104.04

2:27
29:04
0:34

3:40
32:44
0:36

102:45 104:14 104:48 105:24

11:29
26:05
2:15

4:14
30:19
1:10

2:02
32:21
0:33

3:16
35:37
0:31

104:34 105:44 106:17 106:48

18:11
29:21
1:53

2:57
32:18
0:59

5:01
37:19
0:30

3:28
40:42
0:38

105:25 106:24 106:54 107:32

9:49
20:21
2:06

3:28
23:49
1:18

2:27
26:16
0:42

3:40
29:56
0:30

105:57 107:15 107:57 108:27

11:13
23:57
4:31

3:14
27:11
1:16

3:09
30:20
0:32

3:53
34:13
0:34

106:34 107:50 108:22 108:56

11:13
23:17
2:19

3:12
26:29
1:15

2:30
28:59
0:35

3:39
32:38
0:32

107:32 108:47 109:22 109:54

20:36
33:51
7:47

2:56
36:47
2:24

1:56
38:43
0:43

2:53
41:36
0:41

118:53 121:17 122:00 122:41

10:22
34:08

7:36
16:43

2:22
75:11

6:28
40:36

2:17
19:00

1:23
76:34

2:46
43:22
92:51

1:43
20:43

0:51
77:25

4:35
47:57
0:46
93:37

2:33
23:16

35:23
0:44
78:09

3:23
38:00

3:46
36:30

4.06
39:43

3:34
44:16

4:00
33:56

4:12
38:25

3:56
36:34

3:30
45:06

6:06
54:03

3:59
39:22

7:01
45:01

6:11
42:41

9:01
48:44

7:18
51:34

8:52
42:48

8:11
46:36

8:45
45:19

7:33
52:39

9:04
63:07

Sida 35

720 24:46 1:29 10:21
52:21 77:07 78:36 88:57

6:54 28:41 1:18 10:01
49:35 78:16 79:34 89:35

6:39 23:02 1:23 10:12
556:23 78:25 79:48 90:00

5:17 24:14 1:40 9:12
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 36
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H35 8200 m 3 anmalda
1 Niklas Aberg 76:50 4:45 4:51 6:59 0:50 4:45 15:30 13:29 1:28 8:01 4:45 0:55 7:17
Tolered-Utby Ol-klubb 4:45 9:36 16:35 17:25 22:10 37:40 51:09 52:37 60:38 65:23 66:18 73:35

2:11  0:35 0:29
75:46 76:21 76:50

2 Henrik Sahlstrém 110:09 4558 5:52 7:30 1:15 4:20 16:47 15:16 1:25 26:37 5:17 1:23 13:50
Frammestads IK 4:58 10:50 18:20 19:35 23:55 40:42 55:58 57:23 84:00 89:17 90:40 104:30
4:26 043 0:30
108:56 109:39 110:09

3 Magnus Forsberg 114:07 10:25 7:39 9:35 1:10 4142 24:45 1453 2:04 12:.05 6:19 2:09 1142
FK Herkules 10:25 18:04 27:39 28:49 33:31 58:16 73:09 75:13 87:18 93:37 95:46 107:28
526 0:40 0:33
112:54 113:34 114.07
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 37
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H40 7710 m 24 anmalda
1 Ola Skepp 53:17 414 418 7:02 1:41 4:21 17:40 244 3:13 0:50 3:19 1:49 1:01
Savedalens AIK 4:14  8:32 15:34 17:15 21:36 39:16 42:00 45:13 46:03 49:22 51:11 52:12
0:38 0:27
52:50 53:17
2 Fredrik Sturesson 54:11 410 3:52 755 1:50 4:37 1843 1:57 3:00 058 3:10 1:56 0:53
Goteborg-Majorna OK 4:10 8:02 15:57 17:47 22:24 41:.07 43:.04 46:04 47:02 50:12 52:08 53:01
0:39 0:31
53:40 54:11
3 Odd Wallum 54:45 4:31 353 719 1:59 4:47 1852 154 3:.07 0:54 3:14 154 1:20
Savedalens AIK 4:31 8:24 15:43 17:42 22:29 41:21 43:15 46:22 47:16 50:30 52:24 53:44
0:35 0:26
54:19 54:45
4 Mattias Grahn 57:27 4:18 3:41 735 1:54 450 20:24 2:02 3:24 1:00 3:37 1:54 1:40
IFK Géteborg 4:18 7:59 15:34 17:28 22:18 42:42 44:44 48:08 49:08 52:45 54:39 56:19
0:41  0:27
57:00 57:27
5 Jens Arvidsson 57:29 435 3:48 740 1:51 5:.09 20:12 2:05 332 0:52 3:38 2:.00 1:08
IF Rigor 4:35 8:23 16:03 17:54 23:03 43:15 45:20 48:52 49:44 53:22 55:22 56:30
0:31 0:28
57:01 57:29
6 Johan Forssten 60:57 4:55 3:47 838 4:05 548 19:07 2:05 332 1:00 3:27 2:20 1:03
Kungalvs OK 4:55 8:42 17:20 21:25 27:13 46:20 48:25 51:57 52:57 56:24 58:44 59:47
0:39 0:31
60:26 60:57
7 Fredrik Barthaoldsson 60:59 5:04 3:53 829 1:53 5:13 20:40 2:03 334 1:.03 347 222 1:28
Frélunda OL 5:04 857 17:26 19:19 24:32 45:12 47:15 50:49 51:52 55:39 58:01 59:29
0:58 0:32
60:27 60:59
8 Richard Sott 62:54 5:07 357 952 2:02 529 21:01 2:14 342 059 3:37 229 1:16
Frélunda OL 5:07 9:04 18:56 20:58 26:27 47:28 49:42 53:24 54:23 58:00 60:29 61:45
0:34 0:35
62:19 62:54
9 Magnus Hansson 63:01 522 420 842 2:02 522 2146 2:17 348 059 4:.02 2:.01 1:.08
OK Loftan 5:22  9:42 18:24 20:26 25:48 47:34 49:51 53:39 54:38 58:40 60:41 61:49
0:44 0:28
62:33 63:01
10 Anders Loévgard 65:09 4:53 419 9:04 2:17 5:38 21:04 2:20 341 052 6:22 2:15 1:08
OK Alehof 4:53 9:12 18:16 20:33 26:11 47:15 49:35 53:16 54:08 60:30 62:45 63:53
0:41  0:35
64:34 65:09
11 Richard Tengstrém 65:31 6:37 355 9:13 1:47 455 23:29 1:49 4:.04 1:.00 4:.07 205 1:12
Frammestads IK 6:37 10:32 19:45 21:32 26:27 49:56 51:45 55:49 56:49 60:56 63:01 64:13
0:45 0:33
64:58 65:31
12 Peter Asp 65:48 5:21 4:35 848 2:10 5:34 2125 257 4:00 1:04 4:23 3:07 1:11
IFK Goéteborg 5:21 9:56 18:44 20:54 26:28 47:53 50:50 54:50 55:54 60:17 63:24 64:35
0:44 0:29
65:19 65:48

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:35



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

13
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2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid
Anders Hellgren 66:27
Frélunda OL
Erik Aderstedt 69:36
Kungalvs OK
Bjorn Karlsson 70:53
OK Orinto
Jimmy Pettersson 71:13
Goteborg-Majorna OK
Mads Mikkelsen 74:50
Horsens OK
Martin Johansson 75:51
OK Orinto
Odd Wallander 76:09
Brattas CK
Torsten Bogaerts 84:47
K.O.L. Belgium
Erik Lauri 91:51
FK Herkules
Roger Lundin 110:23
FK Herkules
Martin Larsson Ej godk.

IFK Goéteborg

Skapad med OLA v5.1.8-4

Stracktid

5:12
5:12
0:46
65:54

5:47
5:47
0:45
69:12

6:20
6:20
0:56
70:20

6:02
6:02
0:39
70:44

6:46
6:46
0:49
74:16

7:30
7:30
0:47
75:19

6:25
6:25
0:46
75:37

13:10
13:10

0:47
84:19

7:24
7:24
1:15
91:07
13:25

13:25
1:04

714
12:26
0:33
66:27

5:01
10:48
0:24
69:36

6:34
12:54
0:33
70:53

4:43
10:45
0:29
71:13

5:19
12:05
0:34
74:50

5:23
12:53
0:32
75:51

6:06
12:31
0:32
76:09

8:42
21:52
0:28
84:47

6:52
14:16

0:44
91:51
10:01

23:26
0:38

109:45 110:23

4:07
4:07

22:10

9:17
21:43

10:34
21:22

9:43
22:37

10:24
21:09

9:54
21:59

9:52
22:45

10:24
22:55

9:46
31:38

11:53
26:09

20:47
44:13

1:55
23:38

2:02
23:24

3:04
25:41

2:32
23:41

2:09
24:08

2:25
25:10

2:19
25:14

2:02
33:40

3:42
29:51

4:20
48:33

5:09
28:47

5:46
29:10

5:30
31:11

5:17
28:58

5:55
30:03

6:10
31:20

6:21
31:35

5:17
38:57

7:45
37:36

9:58
58:31

21:43
50:30

22:53
52:03

22:14
53:25

22:04
51:02

24:24
54:27

24:43
56:03

24:59
56:34

23:55
62:52

28:25
66:01

28:36
87:07

2:17
52:47

2:38
54:41

2:34
55:59

3:31
54:33

2:39
57:06

2:47
58:50

2:59
59:33

3:11
66:03

3:13
69:14

2:44
89:51

3:32
56:19

4:13
58:54

4:32
60:31

4:15
58:48

4:22
61:28

4:52
63:42

4:06
63:39

5:02
71:05

7:59
7713

5:31
95:22

0:58
57:17

1:13
60:07

1:04
61:35

1:04
59:52

1:10
62:38

1:37
65:19

1:07
64:46

1:07
72:12

1:20
78:33

1:49

3:44
61:01

4:02
64:09

4:14
65:49

4:57
64:49

5:04
67:42

4:34
69:53

5:10
69:56

3:55
76:07

5:09
83:42

5:11

Sida 38

2:25
63:26

3:02
67:11

2:24
68:13

3:01
67:50

3:32
71:14

3:17
73:10

3:22
73:18

5:38
81:45

4.05
87:47

4:15

1:42
65:08

1:16
68:27

1:11
69:24

2:15
70:05

2:13
73:27

1:22
74:32

1:33
74:51

1:47
83:32

2:05
89:52

2:04

97:11 102:22 106:37 108:41

Utskrivet 2014-04-13 18:07:35



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 39
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H45 6410 m 24 anmalda
1 Ulrik Olsson 55:28 6:04 9113 3:22 4:38 1:51 11:15 155 7:08 0:53 6:00 1:54 0:47
Brattas CK 6:04 15:17 18:39 23:17 25:08 36:23 38:18 45:26 46:19 52:19 54:13 55:00
0:28
55:28
2 Andreas Rangert 58:08 4:25 8:12 3:28 7:57 1:40 14:03 1:40 7:45 0:48 453 2:00 0:45
IK Hakarpspojkarna 4:25 12:37 16:05 24:02 2542 39:45 41:25 49:10 49:58 54:51 56:51 57:36
0:32
58:08
3 Anders Asp 60:15 6:52 851 3:33 4129 2:14 12:30 452 7:52 0:49 4:52 2:00 0:50
MélIndal Outdoor IF 6:52 15:43 19:16 23:45 2559 38:29 43:21 51:13 52:02 56:54 58:54 59:44
0:31
60:15
4 Anders Yngstrom 60:25 6:05 9:58 342 4:27 2:01 12:50 2:17 9:06 1:27 5:06 2:02 0:51
Goteborg-Majorna OK 6:05 16:03 19:45 24:12 26:13 39:03 41:20 50:26 51:53 56:59 59:01 59:52
0:33
60:25
5 Jan Eckerlid 60:44 7:05 855 328 530 1:50 13:04 155 8:09 054 6:07 2:06 1:10
Vésterviks OK 7:05 16:00 19:28 24:58 26:48 39:52 41:47 49:56 50:50 56:57 59:03 60:13
0:31
60:44
6 Fredrik Hugosson 62:24 5:41 12:49 347 431 154 13:05 2:02 9:08 1:03 5:18 1:46 0:48
Lunds OK 5:41 18:30 22:17 26:48 28:42 41:47 43:49 52:57 54:00 59:18 61:04 61:52
0:32
62:24
7 Richard Blom 65:30 4:31 10:27 4:.08 4:55 2:18 14:55 3:11 9149 1:04 6:23 2:23 0:56
Frélunda OL 4:31 14:58 19:06 24:01 26:19 41:14 44:25 54:14 55:18 61:41 64:04 65:00
0:30
65:30
8 Jonas Hagstrém 65:35 5:02 940 342 4:33 2:49 1420 443 925 2115 514 2:117 1:02
Falkdpings AIK OK 5:02 14:42 18:24 22:57 25:46 40:06 44:49 54:14 56:29 61:43 64:00 65:02
0:33
65:35
9 Ola Wallinder 65:50 7:48 10:10 4:31 4:36 2:09 14:54 2:03 9:27 1:10 5:35 2:02 0:50
Goteborg-Majorna OK 7:48 17:58 22:29 27:05 29:14 44:08 46:11 55:38 56:48 62:23 64:25 65:15
0:35
65:50
10 Jan Hindér 66:18 9:09 10:22 356 450 2:20 13:25 1:58 9:13 1:03 6:25 2:14 0:55
Tolered-Utby Ol-klubb 9:09 19:31 23:27 28:17 30:37 44:02 46:00 55:13 56:16 62:41 64:55 65:50
0:28
66:18
11 Mats Hallsten 69:02 6:39 11:07 345 4147 5:09 13:23 2:.03 828 1:06 8:38 2:15 1:04
OK Skérmen 6:39 17:46 21:31 26:18 31:27 44:50 46:53 55:21 56:27 65:05 67:20 68:24
0:38
69:02
12 Carl Norin 70:25 6:48 11:22 4:04 5:39 2:47 13:10 4:47 10:47 1:16 6:02 2:16 0:55
Frélunda OL 6:48 18:10 22:14 27:53 30:40 43:50 48:37 59:24 60:40 66:42 68:58 69:53
0:32
70:25
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid

13 Mattias Ljungqvist 76:08
Tolered-Utby Ol-klubb

14 Johan Aberg 78:59
OK Landehof

15 Erik Ruotsalainen 79:12
Frélunda OL

16 Torbjoérn Grahn 88:34
IK Uven

17 Péar Johansson 89:46
OK Alehof

18 Johan Wettergren 91:02
IK Uven

19 Leif Einarsson 93:48
Kungélvs OK

20 Graham Kemp 106:51
Goteborg-Majorna OK

21 Torbjorn Kjérk 108:27
Frélunda OL

22 Par Johannesson 109:19
Frélunda OL

23 Bjorn Richard Kirste  119:51
Skien OK
Per Lofgren Ej godk.

Frélunda OL
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 41
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H50 5970 m 30 anmalda
1 Hans Melin 50:35 3:21 455 4:41 2:35 3:32 12:119 1:43 9:18 1:27 3:43 143 0:45
Goteborg-Majorna OK 3:21  8:16 12:57 15:32 19:04 31:23 33:06 42:24 43:51 47:34 49:17 50:02
0:33
50:35
2 Axel Wassenius 51:21 3:36 4:30 548 2:53 3:21 1257 1:48 8:20 1:14 4:00 1:33 0:49
Uddevalla OK 3:36 8:06 13:54 16:47 20:08 33:05 34:53 43:13 44:27 48:27 50:00 50:49
0:32
51:21
3 Per Flakberg 56:51 3:43 4:32 5:118 2:32 4:10 14:54 150 10:04 1:26 5:27 1:33 0:49
IFK Goteborg 3:43 8:15 13:33 16:05 20:15 35:09 36:59 47:03 48:29 53:56 55:29 56:18
0:33
56:51
4 Lars Magnusson 57:15 4:54 522 537 256 3:23 12:19 3:05 9:25 1:20 448 2:27 1:09
OK Landehof 4:54 10:16 15:53 18:49 22:12 34:31 37:36 47:01 48:21 53:09 55:36 56:45
0:30
57:15
5 Per Sander 5742 350 541 547 3:14 351 1421 2:.01 951 1:29 420 2:02 0:49
Goteborg-Majorna OK 3:50 9:31 15:18 18:32 22:23 36:44 38:45 48:36 50:05 54:25 56:27 57:16
0:26
57:42
6 Ulf Wallin 60:03 3:39 5:112 526 3:.05 4:29 15:05 2:18 10:40 1:22 455 2:05 1:09
Goteborg-Majorna OK 3:39 8:51 14:17 17:22 21:51 36:56 39:14 49:54 51:16 56:11 58:16 59:25
0:38
60:03
7 Staffan Asplund 61:07 437 514 545 2:53 4113 14149 4:02 9:23 1:33 4:31 2:33 1:00
Kungélvs OK 4:37 951 15:36 18:29 22:42 37:31 41:33 50:56 52:29 57:00 59:33 60:33
0:34
61:07
8 Magnus Josefsson 61:28 3:50 4:47 954 2146 421 13:14 2:06 10:36 1:26 4:36 2:25 0:55
Savedalens AIK 3:50 8:37 18:31 21:17 25:38 38:52 40:58 51:34 53:00 57:36 60:01 60:56
0:32
61:28
9 Per-Arne Wahlgren 61:47 454 556 547 245 4:.02 14:18 4:18 9:59 1:45 4:48 154 0:56
Sjovalla FK 4:54 10:50 16:37 19:22 23:24 37:42 42:00 51:59 53:44 58:32 60:26 61:22
0:25
61:47
10 Bengt Mattsson 62:08 4:33 5:38 548 253 4:14 1427 2:25 11:31 125 522 221 1:.03
Tolered-Utby Ol-klubb 4:33 10:11 15:59 18:52 23:06 37:33 39:58 51:29 52:54 58:16 60:37 61:40
0:28
62:08
11 Christer Borg 62:52 450 7:00 535 257 4:.07 1422 2:10 1023 1:29 558 2:26 1:02
Goteborg-Majorna OK 4:50 11:50 17:25 20:22 24:29 38:51 41:01 51:24 52:53 58:51 61:17 62:19
0:33
62:52
12 Anders Sjogren 64:25 4:35 5149 6:04 3:05 4:38 15:32 2:26 11:35 1:25 5:00 225 1:11
OK Kullingshof 4:35 10:24 16:28 19:33 24:11 39:43 42:09 53:44 55:09 60:09 62:34 63:45
0:40
64:25
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 42
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
13 Andres Laas 65:52 4:12 5:.02 9:17 3:.00 558 15:09 156 9:32 1:15 6:00 3:04 0:56
OK Skogshjortarna 4:12 9114 18:31 21:31 27:29 42:38 44:34 54:06 55:21 61:21 64:25 65:21
0:31
65:52
14 Ulf Aimehed 68:39 4:47 741 714 3:.08 4:38 1543 2:14 11:39 151 526 2:40 1:08
Frélunda OL 4:47 12:28 19:42 22:50 27:28 43:11 45:25 57:04 58:55 64:21 67:01 68:09
0:30
68:39
15 Magnus Ohlsson 69:00 5:02 6:12 6:46 3:33 4:47 16:53 2:44 12:02 1:39 548 2:04 0:59
Sjovalla FK 5:02 11:14 18:00 21:33 26:20 43:13 45:57 57:59 59:38 65:26 67:30 68:29
0:31
69:00
16 Magnus Wide 69:58 5:32 6141 6:30 3:23 4:40 17:20 2:31 11:43 1:53 542 2:13 1:10
Frélunda OL 5:32 12:13 18:43 22:06 26:46 44:06 46:37 58:20 60:13 65:55 68:08 69:18
0:40
69:58
17 Bengt Grewin 70:27 5:06 6:01 7:19 340 5:00 15:28 2:21 1456 1:34 5:14 2:21 057
Frélunda OL 5:06 11:07 18:26 22:06 27:06 42:34 44:55 59:51 61:25 66:39 69:00 69:57
0:30
70:27
18 Karl Eriksson 70:50 5:25 6:34 10:23 3:.06 4:22 16148 2:20 11:53 1:23 5:08 1:59 1:01
Uddevalla OK 5:25 11:59 22:22 25:28 29:50 46:38 48:58 60:51 62:14 67:22 69:21 70:22
0:28
70:50
19 Sven Bérjeson 72:02 5:02 6:22 649 325 4:47 18:11 2558 12:48 1:46 535 2:24 1:20
Goteborg-Majorna OK 5:02 11:24 18:13 21:38 26:25 44:36 47:34 60:22 62:08 67:43 70:07 71:27
0:35
72:02
20 Kjell Einarsson 72:47 5:37 10:45 7:12 3:28 4:39 17:44 1:56 11:29 1:27 451 2:11  1:01
OK Skogshjortarna 5:37 16:22 23:34 27:02 31:41 49:25 51:21 62:50 64:17 69:08 71:19 72:20
0:27
72:47
21 Mikael Jungbjer 76:48 4:43 550 543 245 4:44 1952 6:22 11:38 2:01 6:30 452 1:11
Goteborgs SK 4:43 10:33 16:16 19:01 23:45 43:37 49:59 61:37 63:38 70:08 75:00 76:11
0:37
76:48
22 Leif Hagman 78:17 5113 7115 657 322 527 17:36 552 13:02 1:41 7:03 3:11 1:06
IK Uven 5:13 12:28 19:25 22:47 28:14 4550 51:42 64:44 66:25 73:28 76:39 77:45
0:32
78:17
23 Hans Lindgren 80:15 5:111 9:03 745 4:05 551 1835 257 14:12 2:00 5:32 3:24 1:02
OK Skogshjortarna 5:11 14:14 21:59 26:04 31:55 50:30 53:27 67:39 69:39 75:11 78:35 79:37
0:38
80:15
24 Ingvar lvarsson 85:39 5:03 6:04 10:47 3:47 453 19:03 3:29 18:18 1:48 7:32 2:37 1:31
OK Kullingshof 5:03 11:07 21:54 25:41 30:34 49:37 53:06 71:24 73:12 80:44 83:21 84:52
0:47
85:39
25 Goran Stuhlhofer 86:37 5:17 6:59 8:22 2149 4:44 24:12 2:14 16:44 452 457 325 1:14
OK Landehof 5:17 12:16 20:38 23:27 28:11 52:23 54:37 71:21 76:13 81:10 84:35 85:49
0:48
86:37

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:35



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid
26 Lennart Stensson 102:21
Helsingborgs SOK

27 Borje Persson 109:11
OK Alehof
Andrew Lago Ej godk.

Goteborg-Majorna OK

Magnus Karlsson 1 Ej godk.
OK Landehof

Skapad med OLA v5.1.8-4

Stracktid

6:33
6:33
0:42
102:21

6:31
6:31
0:51
109:11

8:22
8:22
1:14
63:02

3:56
3:56

9:04
15:37

8:02
14:33

11:08
26:45

8:54
23:27

4:24
31:09

4:14
27:41

7:29
38:38

6:22
34:03

23:16

21:56
60:34

31:49
65:52

4.06
64:40

3:46
69:38

18:48
83:28

20:34
90:12

47:41

Sida 43

3:.00 10:09 3:12 1:50
86:28 96:37 99:49 101:39

2:03 757 6:01 2:07
92:15 100:12 106:13 108:20

2:32 624 3:39 132
50:13 56:37 60:16 61:48

Utskrivet 2014-04-13 18:07:35



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 44
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H55 5560 m 15 anmalda
1 Thomas Sellgren 51:43 4:47 4:04 3:05 2:53 14:45 1:49 10:15 1:35 3:56 3:06 0:57 0:31
Goteborg-Majorna OK 4:47 8:51 11:56 14:49 29:34 31:23 41:38 43:13 47:09 50:15 51:12 51:43
2 Pierre Karlsson 60:43 5:47 722 3:18 3:15 1529 4:44 9:41 1:34 4:09 3:35 1:16 0:33
OK Alehof 5:47 13:09 16:27 19:42 35:11 39:55 49:36 51:10 55:19 58:54 60:10 60:43
3 Anders Bjoérklund 60:44 5:34 4:37 336 3:14 16:11 2:18 10:59 1:35 7:46 3:23 0:57 0:34
Savedalens AIK 5:34 10:11 13:47 17:01 33:12 35:30 46:29 48:04 5550 59:13 60:10 60:44
4 Stefan Sjéblom 61:37 519 4:34 3:59 3:18 20:29 2:23 1028 1:34 429 3:17 1:13 0:34
Frélunda OL 5:19 9:53 13:52 17:10 37:39 40:02 50:30 52:04 56:33 59:50 61:03 61:37
5 Anders Spanér 63:13 5:29 822 3:40 4:34 1556 2:09 10:39 2:12 420 4:15 1:05 0:32
Goteborg-Majorna OK 5:29 18:51 17:31 22:05 38:01 40:10 50:49 53:01 57:21 61:36 62:41 63:13
6 Torbjérn Almgren 70:46 7:33 537 355 3144 21:17 2:39 12:53 1:48 4:34 441 126 0:39
Goteborgs SK 7:33 13:10 17:05 20:49 42:06 44:45 57:38 59:26 64:00 68:41 70:07 70:46
7 Bernt Andersson 77:53 718 524 4:24 352 20:24 2:47 13:21 4:.07 5:34 829 1:33 040
IF Rigor 7:18 12:42 17:06 20:58 41:22 44:09 57:30 61:37 67:11 75:40 77:13 77:53
8 Martin Eickhoff 84:35 26:57 6:03 348 3:35 1830 2:36 11:14 2:31 4:34 3:12 1:05 0:30
Sévedalens AIK 26:57 33:00 36:48 40:23 58:53 61:29 72:43 75:14 79:48 83:00 84:05 84:35
9 Rudolf Brogren 87:54 7:23 801 531 4:15 2501 3:07 16:27 2:33 6:31 7:09 1:19 0:37
Kungalvs OK 7:23 15:24 20:55 25:10 50:11 53:18 69:45 72:18 78:49 85:58 87:17 87:54
10 Gunnar Hakansson 89:16 7:48 725 553 6:08 23:.05 5:16 16:25 2:26 6:53 5:39 1:33 0145
IK Uven 7:48 15:13 21:06 27:14 50:19 55:35 72:00 74:26 81:19 86:58 88:31 89:16
11 Lars Strdmberg 89:21 729 851 5:04 459 23:23 557 14:38 3:08 6:09 7:42 1:20 0:41
OK Skogshjortarna 7:29 16:20 21:24 26:23 49:46 55:43 70:21 73:29 79:38 87:20 88:40 89:21
12 Jan Arvidsson 93:06 718 6:04 4:47 417 32:05 4:27 1555 223 6:12 7:15 1:47 0:36
OK Skogshjortarna 7:18 13:22 18:09 22:26 54:31 58:58 74:53 77:16 83:28 90:43 92:30 93:06
13 Mats Strandhagen 93:33 8:08 6:57 458 6:21 25:02 3:40 21:25 3:10 6:22 4:27 2:.07 0:56
Goteborg-Majorna OK 8:08 15:05 20:03 26:24 51:26 55:06 76:31 79:41 86:03 90:30 92:37 93:33
Ulf Sjédin Ej godk. 5:52 4:53 0:40
OK Skogshjortarna 5:52 10:45 43:06 43:46

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.36



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 45
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H60 4960 m 13 anmalda
1 Yngve Norell 43:57 5:03 7:29 6:15 6:17 7:07 2:10 4:.06 1:25 2:34 1:01 0:30
Frélunda OL 5:03 12:32 18:47 25:04 32:11 34:21 38:27 39:52 42:26 43:27 43:57
2 Lennart Halsjo 47:19 520 949 625 6:39 756 2:13 357 1:34 2:06 0:41 0:39
OK Skogshjortarna 5:20 15:09 21:34 28:13 36:09 38:22 42:19 43:53 4559 46:40 47:19
3 Kent Kardell 48:34 530 9110 7:03 645 7:34 206 3:41 135 358 0:41 0:31
Ljungskile FK 5:30 14:40 21:43 28:28 36:02 38:08 41:49 43:24 47:22 48:03 48:34
4 Krister Strand 48:41 701 829 712 6148 6:53 2:10 4:23 1:40 2:49 046 0:30
OK Landehof 7:01 15:30 22:42 29:30 36:23 38:33 42:56 44:36 47:25 48:11 48:41
5 Lars Hogedal 49:22 5:54 820 654 754 726 2:00 356 2142 2:45 056 0:35
Véanersborgs SK 5:54 14:14 21:08 29:02 36:28 38:28 42:24 45:06 47:51 48:47 49:22
6 Henrik Undeland 52:10 9:06 830 745 6149 806 2:08 4:15 1:36 2:23 050 0:42
IFK Goteborg 9:06 17:36 25:21 32:10 40:16 42:24 46:39 48:15 50:38 51:28 52:10
7 Ulf Pettersson 57:21 6:41 7:40 8:07 5:53 12:53 2:52 5:.06 2:37 3:31 1:20 0:41
Kungélvs OK 6:41 14:21 22:28 28:21 41:14 44:06 49:12 51:49 55:20 56:40 57:21
8 Jan Kuchler 58:28 6:29 10:03 8:37 851 9:18 2558 4:33 2:17 345 0:59 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 6:29 16:32 25:09 34:00 43:18 46:16 50:49 53:06 56:51 57:50 58:28
9 Lennart Jansson 59:30 6:01 10:10 8:16 7:52 9:08 2:25 849 150 3221 0:57 041
OK Alehof 6:01 16:11 24:27 32:19 41:27 43:52 52:41 54:31 57:52 58:49 59:30
10 Bill Andersson 61:03 6:14 10:48 11:31 9:34 7:52 410 435 1:59 3:00 0:52 0:28
115 1F 6:14 17:02 28:33 38:07 45:59 50:09 54:44 56:43 59:43 60:35 61:03
11 Sten Blomstrom 63:30 6:33 10:20 7:28 9:13 9:35 2:32 9:05 2:40 4:30 0:54 0:40
IK Stern 6:33 16:53 24:21 33:34 43:09 45:41 54:46 57:26 61:56 62:50 63:30
Anders Bengtsson  Ejgodk. 10:52 10:07 7:01 6:52 8:03 2:34 4:03 0:47 0:39
Falkenbergs OK 10:52 20:59 28:00 34:52 42:55 45:29 49:32 55:52 56:39 57:18

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.36



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 46
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H65 4460 m 23 anmalda

—_

Lennart Hermansson ~ 43:38 6:07 506 2:10 9:39 4:18 5:15 1:.01 6:14 2:26 0:48 0:34

Stangenas AIS 6:07 11:13 13:23 23:02 27:20 32:35 33:36 39:50 42:16 43:04 43:38
2 Lars Grankvist 43:44 553 519 1:50 9:14 3:51 5:14 052 6:05 4:08 047 0:31
Taby OK 5:53 11:12 13:02 22:16 26:07 31:21 32:13 38:18 42:26 43:13 43:44
3 Lars Granefelt 46:59 549 533 501 1028 4:10 5:15 1:03 5:12 258 052 0:38
OK Tyr 5:49 11:22 16:23 26:51 31:01 36:16 37:19 42:31 45:29 46:21 46:59
4 Rune Sandberg 47:54 6:41 6:00 2:23 11:21 4:23 4:50 155 556 2:53 055 0:37
Uddevalla OK 6:41 12:41 15:04 26:25 30:48 35:38 37:33 43:29 46:22 47:17 47:54
5 Jonas Larsson 49:08 5:35° 529 2:08 1025 5:04 5:15 327 7:05 251 1:04 045
OK Kullingshof 5:35 11:04 13:12 23:37 28:41 33:56 37:23 44:28 47:19 48:23 49:08
6 Kenneth Johansson 50:53 15:39 4142 2:11 9147 4:13 451 1:00 4:48 224 0:44 0:34
Tolered-Utby Ol-klubb 15:39 20:21 22:32 32:19 36:32 41:23 42:23 47:11 49:35 50:19 50:53
7 Jan Vulcan 52:.02 743 522 2:.08 12:09 524 555 1:40 6:34 3:36 055 0:36
Tolered-Utby Ol-klubb 7:43 13:05 15:13 27:22 32:46 38:41 40:21 46:55 50:31 51:26 52:02
8 Lennart Almstrém 53:59 6:47 6:12 2:26 1222 5:03 800 2:11 6:01 3:16 1:03 0:38
IK Stern 6:47 12:59 15:25 27:47 32:50 40:50 43:01 49:02 52:18 53:21 53:59
9 Hans Carlstedt 54:11 710 556 222 13:03 6:06 7:01 1:19 6:18 3:09 1:03 0:44
Séavedalens AIK 710 13:06 15:28 28:31 34:37 41:38 42:57 49:15 52:24 53:27 54:11
10 Anders Axelsson 54:23 6:54 6:20 2:31 13:05 5:39 6:12 1:11 6:20 4:27 1:03 0:41
Séavedalens AIK 6:54 13:14 15:45 28:50 34:29 40:41 41:52 48:12 52:39 53:42 54:23
11 Ronald McGrail 54:31 6:37 549 3:19 12:23 435 6:05 1:.09 7:21 521 1:08 0:44
Hjarnarps GH OL 6:37 12:26 15:45 28:08 32:43 38:48 39:57 47:18 52:39 53:47 54:31
12 Stig Oveland 55:16  7:48 6:32 2:53 12:42 9:00 6:39 0:57 454 223 054 0:34
Valbo AIF 7:48 14:20 17:13 29:55 38:55 45:34 46:31 51:25 53:48 54:42 55:16
13 Olof Karlsson 55:46  6:28 535 2:20 1222 9:29 6:34 1:.05 6:18 4:.01 1:.00 0:34
Uddevalla OK 6:28 12:03 14:23 26:45 36:14 42:48 43:53 50:11 54:12 55:12 55:46
14 Benny Ivarsson 57:40 7:01 547 229 12113 5:12 1412 0:46 6:13 2:19 050 0:38
Fjaras AIK 7:01 12:48 15:17 27:30 32:42 46:54 47:40 53:53 56:12 57:02 57:40
15 Lars-Géran Axmalm 57:42 729 6:47 3:.03 14:.05 540 6:56 1:28 725 259 1:.05 045
Séavedalens AIK 729 14:16 17:19 31:24 37:04 44:.00 45:28 52:53 55:52 56:57 57:42
16 Anders Bjérnberg 61:33 5:28 4:41 9:02 15:34 4:29 542 058 10:16 3:48 0:57 0:38
Frélunda OL 5:28 10:09 19:11 34:45 39:14 44:56 45:54 56:10 59:58 60:55 61:33
17 Ted Liivrand 62:31 15:25 550 2:26 1229 6:06 6:45 1:03 7:08 3:46 0:51 0:42
OK Skogshjortarna 15:25 21:15 23:41 36:10 42:16 49:01 50:04 57:12 60:58 61:49 62:31
18 Kijell Jeppson 64:58 10:03 7:06 3:32 1426 547 850 1:28 7:01 4:33 1:26 0:46
IF Rigor 10:03 17:09 20:41 35:07 40:54 49:44 51:12 58:13 62:46 64:12 64:58
19 Thomas Aberg 69:05 8:00 9:10 8:12 1756 6:08 6:34 1:44 6:37 3:18 054 0:32
Tolered-Utby Ol-klubb 8:00 17:10 25:22 43:18 49:26 56:00 57:44 64:21 67:39 68:33 69:05
20 Johnny Karlsson 70:39 16:49 6:33 2:39 13220 6146 6:33 2:08 823 531 1:19 0:38
Uddevalla OK 16:49 23:22 26:01 39:21 46:07 52:40 54:48 63:11 68:42 70:01 70:39
21 Arne Bigsten 100:22 14:49 11:54 4:556 20:11 12:55 16:25 2:04 9:33 4154 1:41 1:.00
FK Herkules 14:49 26:43 31:39 51:50 64:45 81:10 83:14 92:47 97:41 99:22 100:22

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07:36



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 47
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H70 3940 m 17 anmadlda
1 Roland Nilsson 42:08 4:47 3:07 2:12 15:30 2:04 9:07 1:35 2:.07 1:02 0:37
Falképings AIK OK 4:47 7:54 10:06 25:36 27:40 36:47 38:22 40:29 41:31 42:08
2 Lars Ljungberg 46:42 3:05 7:41 2:10 15:19 2:13 1046 1:39 2:112 1:05 0:32
Trollhattans SOK 3:05 10:46 12:56 28:15 30:28 41:14 42:53 45:05 46:10 46:42
3 Ingemar Lindblom 48:18 4:09 417 317 17:48 2:07 11:16 153 1:44 1:12 0:35
IFK Goéteborg 4:09 8:26 11:43 29:31 31:38 42:54 44:47 46:31 47:43 48:18
4 Magne Hagstrém 48:51 3:39 4144 220 17110 2:40 11:27 157 255 1:26 0:33
Frélunda OL 3:39 8:23 10:43 27:53 30:33 42:00 43:57 46:52 48:18 48:51
5 Ake Gatelid 50:06 3:18 4:09 2:34 18:39 2:27 12:48 146 2:117 1:26 0:42
Sigtuna OK 3:18 7:27 10:01 28:40 31:07 43:55 45:41 47:58 49:24 50:06
6 Lennart Héije 50:51 3:40 3:49 2:16 17:54 2:11 13:17 3:32 2:114 1:19 0:39
OK Ravinen 3:40 7:29 9:45 27:39 29:50 43:07 46:39 48:53 50:12 50:51
7 Steffen Haggstrom 54:29 4:07 4:26 2:553 19:22 2:49 13:17 2:30 244 1:45 0:36
IF Rigor 4:07 8:33 11:26 30:48 33:37 46:54 49:24 52:08 53:53 54:29
8 Gunnar Vallin 54:42 3:14 757 3:.01 17:21 2:38 13:17 2:04 3:04 1:24 0:42
OK Landehof 3:14 11:11 14:12 31:33 34:11 47:28 49:32 52:36 54:00 54:42
9 Stig-Ove Toll 54:43 5:46 5:09 4:00 19118 2:22 11:25 2:05 2:19 1:29 0:50
IK Stern 5:46 10:55 14:55 34:13 36:35 48:00 50:05 52:24 53:53 54:43
10 Kurt Fredrixon 54:59 3:51 4:02 2:552 21:28 2:50 12:34 2:20 2:59 1:28 0:35
OK Skogshjortarna 3:51  7:53 10:45 32:13 35:03 47:37 49:57 52:56 54:24 54:59
11 Bo Leuchovius 56:44 9:19 4:44 243 16:10 2:15 12224 4:29 2:45 1:17 0:38
Goteborg-Majorna OK 9:19 14:03 16:46 32:56 35:11 47:35 52:04 54:49 56:06 56:44
12 Mats Jodal 58:51 3:23 3:32 4:08 20:59 2:28 12:22 3:19 6:38 1:23 0:39
Goteborg-Majorna OK 3:23 6:55 11:03 32:02 34:30 46:52 50:11 56:49 58:12 58:51
13 Lars-Erik Sall 61:44 5:21 5143 341 21:20 3:27 1354 3:00 2:559 1:36 0:43
OK Alehof 5:21 11:04 14:45 36:05 39:32 53:26 56:26 59:25 61:01 61:44
14 Hans C Johansson 75:59 15:20 10:19 3:10 22:20 2:57 14:06 2:33 2:54 1:34 046
IK Stern 15:20 25:39 28:49 51:09 54:06 68:12 70:45 73:39 75:13 75:59
15 Ragnar Bewert 82:52 8:06 5:15 4:11 2953 3:39 20:53 3:552 4:01 2:11 0:51
OK Landehof 8:06 13:21 17:32 47:25 51:04 71:57 75:49 79:50 82:01 82:52
16 Bengt Hansson 110:03 548 8:09 4:13 33:42 456 39:30 3:29 5:11 3143 1:22
OK Léftan 5:48 13:57 18:10 51:52 56:48 96:18 99:47 104:58 108:41 110:03
Kenneth Rosén Ejgodk. 11:14 3:54 2:24 11:40 2:53 2:23 1:30 0:38
Goteborg-Majorna OK 11:14 15:08 35:04 37:28 49:08 52:01 54:24 55:54 56:32

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.36



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 48

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stréacktid

H75 3470 m 8 anmalda

1 Ingemar Alfredsson 44:00 3:55 5:03 14:02 2:39 9:28 3:12 4:07 0:54 0:40
IK Uven 3:55 8:58 23:00 25:39 35:07 38:19 42:26 43:20 44:00

2 Roland Brandshage 45:52 3:46 5:13 15:51 2:51 9:28 3:13 4:05 0:49 0:36
Savedalens AIK 3:46 8:59 24:50 27:41 37:09 40:22 44:27 45:16 45:52

3 Lennart Bernhed 48:16 3:07 5110 14146 255 9:49 1:59 856 0:55 0:39
Tolered-Utby Ol-klubb 3:07 8:17 23:03 25:58 35:47 37:46 46:42 47:37 48:16

4 Goran Olofsson 51:32 4:28 4:57 16:46 2:48 11:19 3:53 5:26 1:14 0:41
Fjaras AIK 4:28 9:25 26:11 28:59 40:18 44:11 49:37 50:51 51:32

5 Ake Hogedal 54:45 3:56 6:29 18:47 3:31 12:37 245 4:52 0:57 0:51
Kungalvs OK 3:56 10:25 29:12 32:43 45:20 48:05 52:57 53:54 54:45

6 Bernt Petersson 63:00 5:26 7:31 23:36 4:18 12:41 2:57 4:43 1:.01 047
Alvesta SOK 5:26 12:57 36:33 40:51 53:32 56:29 61:12 62:13 63:00

7 Lennart Ostanbéck 64:08 13:57 6:32 1553 3:40 13:01 2:58 5:34 1:36 0:57
Markbygdens OK 13:57 20:29 36:22 40:02 53:03 56:01 61:35 63:11 64:08

8 Agne Ostensson 76:19 24:07 6:27 1729 3:06 14:51 3:30 4:146 1:16 047
Sévedalens AIK 24:07 30:34 48:03 51:09 66:00 69:30 74:16 75:32 76:19

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:36



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 49
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

H80 3010 m 5 anmalda

1 Ture Gunnarsson 60:42 8:.05 9:24 240 11:16 929 8:12 6:33 2:31 1:33 0:59
Goteborg-Majorna OK 8:05 17:29 20:09 31:25 40:54 49:06 55:39 58:10 59:43 60:42

2 Gosta Cederin 65:09 7:46 12:12 3:43 1453 3:41 1050 6:29 2:34 1:51 1:10
Goteborg-Majorna OK 7:46 19:58 23:41 38:34 42:15 53:05 59:34 62:08 63:59 65:09

3 Carl-Henrik Hallberg 69:01 8:21 11:23 2:39 16:54 3:11 8:14 927 6:28 1:26 0:58
IK Uven 8:21 19:44 22:23 39:17 42:28 50:42 60:09 66:37 68:03 69:01

Skapad med OLA v5.1.8-4 Utskrivet 2014-04-13 18:07.36



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 50

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 1 2500 m 4 anmalda

1 Marcus Mathiason 34:39 2:17 520 418 7:11 5:29 1:10 5:28 1:14 1:37 0:35
Tolered-Utby Ol-klubb 2:17 7:37 11:55 19:06 24:35 25:45 31:13 32:27 34:04 34:39

2 Caroline Karlsson 39:03 254 4:18 513 5:39 7:35 1:39 655 226 1:42 042
Tolered-Utby Ol-klubb 2:54  7:12 12:25 18:04 25:39 27:18 34:13 36:39 38:21 39:03

3 Ditti Arvidsson 43:27 327 437 600 6:30 10:51 1:17 556 2:01 1:47 1:.01
OK Skogshjortarna 327 804 14:04 20:34 31:25 32:42 38:38 40:39 42:26 43:27

4 Emma Andblad 44:26 353 553 7:20 554 850 146 550 242 1:32 0:46
OK Landehof 3:53 9:46 17:06 23:00 31:50 33:36 39:26 42:08 43:40 44:26

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:37



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Sida 51

Oppen motion 2 4020 m 1 anmalda
1 Anna Mauritzson 88:14 2:42 5:16 7:47 6:29 9:14 11:22 9:17 6:20 6:45 17:18 1:45 2:46
Tolered-Utby Ol-klubb 2:42 7:58 15:45 22:14 31:28 42:50 52:07 58:27 65:12 82:30 84:15 87:01
1:13
88:14

Skapad med OLA v5.1.8-4

Utskrivet 2014-04-13 18:07:37



Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 52
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 3 3040 m 22 anmalda
1 Lena Thorneus 40:21 2:14 1:37 6:14 7:13 3:53 1:33 3:51 9:18 1:27 2:22 0:39
Sévedalens AIK 2:14 3:51 10:05 17:18 21:11 22:44 26:35 35:53 37:20 39:42 40:21
2 Christer Nelsén 41:14 2:49 2:.00 545 6:10 4:04 1:16 433 9142 1:28 2:39 048
Falkenbergs OK 2:49  4:49 10:34 16:44 20:48 22:04 26:37 36:19 37:47 40:26 41:14
3 Gustaf Sterne 46:48 2:25 2:40 5:.02 6:58 4142 117 4:17 13:41 1:38 3:22 0:46
Klubblos 2:25 5:05 10:07 17:05 21:47 23:04 27:21 41:02 42:40 46:02 46:48
4 Ingrid Jessen 51:01 2:47 155 521 9:083 5:06 1:37 559 14:33 1:28 2:30 0:42
Frammestads IK 2:47  4:42 10:03 19:06 24:12 25:49 31:48 46:21 47:49 50:19 51:01
5 Hakan Farnlof 51:41 2:33 3:11 533 6:28 5:14 1:49 5:118 1531 1:44 3:31 0:49
IF Rigor 2:33  5:44 11:17 17:45 22:59 24:48 30:06 45:37 47:21 50:52 51:41
6 Ella Sjodin 51:54 229 140 756 1158 6:35 1:04 439 9:39 2116 2:56 042
OK Skogshjortarna 2:29  4:09 12:05 24:03 30:38 31:42 36:21 46:00 48:16 51:12 51:54
7 Madelene Hansson 56:34 2:49 1555 830 6:552 524 1:27 4:.04 13:59 7:50 3:04 0:40
OK Léftan 2:49  4:44 13:14 20:06 25:30 26:57 31:01 45:00 52:50 55:54 56:34
8 Stefan Norman 57:06 10:47 5:06 4:36 4:44 4:.09 125 11:20 11:16 0:56 1:57 0:50
Sévedalens AIK 10:47 15:53 20:29 25:13 29:22 30:47 42:07 53:23 54:19 56:16 57:06
9 Lukas Andblad 57:07 2:49 625 749 9127 457 139 6:13 1258 1:41 2:34 0:35
OK Landehof 2:49 9114 17:03 26:30 31:27 33:06 39:19 52:17 53:58 56:32 57:07
10 Therese Wahigren 59:29 2:27 3:20 6:00 7:36 500 1:29 552 14:03 9:28 3:35 0:39
Simlangsdalens IF 2:27 5:47 11:47 19:23 24:23 25:52 31:44 45:47 55:15 58:50 59:29
11 Mia Nilsson 64:51 2:38 1:58 9:14 12:26 4:33 2:20 14:34 11:03 1:32 3:39 0:54
Kungalvs OK 2:38 4:36 13:50 26:16 30:49 33:09 47:43 58:46 60:18 63:57 64:51
12 Elisabeth Hagberg 66:01 4:35 3:08 8:39 10:36 7:30 2:07 7:01 1525 1:43 412 1:05
FK Friskus-Varberg 4:35 7:43 16:22 26:58 34:28 36:35 43:36 59:01 60:44 64:56 66:01
13 Jenni Byvald 70:03 4:01 253 640 9:20 6:51 1:28 6:20 26:38 1:33 3:25 0:54
Klubblds 4:01 6:54 13:34 22:54 29:45 31:13 37:33 64:11 65:44 69:09 70:03
14 Fredrik Grénberg 70:52 4:15 2:43 10:09 11:32 7:49 1:58 758 18:04 1:57 3:47 0:40
Sévedalens AIK 4:15 6:58 17:07 28:39 36:28 38:26 46:24 64:28 66:25 70:12 70:52
15 Hans Grénberg 71:49 4:11 412 828 1146 7:51 2:.03 7:52 18:18 1:47 4:30 0:51
Savedalens AIK 4:11  8:23 16:51 28:37 36:28 38:31 46:23 64:41 66:28 70:58 71:49
16 Mona Gronberg 71:50 4:18 4:12 845 11:35 7:29 225 7:40 18:08 2:01 4:24 0:53
Savedalens AIK 4:18 8:30 17:15 28:50 36:19 38:44 46:24 64:32 66:33 70:57 71:50
17 Carin Bengtsson 72:46 3:52 244 8:33 8:34 802 2:19 12:41 18:34 2:43 3:46 0:58
FK Herkules 3:52 6:36 15:09 23:43 31:45 34:04 46:45 65:19 68:02 71:48 72:46
18 Lars Svensson 75:13 3:26 254 847 911 736 3142 737 21:32 2:53 6:22 1:13
OK Alehof 3:26 6:20 15:07 24:18 31:54 35:36 43:13 64:45 67:38 74:00 75:13
19 Gunnel Axelsson 80:30 3:48 18:15 655 9:32 7:04 146 829 14552 4:36 4:17 056
OK Skogshjortarna 3:48 22:03 28:58 38:30 45:34 47:20 55:49 70:41 75:17 79:34 80:30
20 Birgitta Broberg 98:34 6:55 3:11 10:57 16:08 9:08 3:17 9:36 27:15 2:41 7:40 1:46
IF Marin Vast 6:55 10:06 21:03 37:11 46:19 49:36 59:12 86:27 89:08 96:48 98:34
Magdalena Agrell Ej godk. 5:05 3:57 19:36
Savedalens AIK 5:05 9:02 28:38 56:37
Margareta Eriksson  Ej godk. 3:10 2:29 11:33 7:09 6:29 1:25 7:02 14:55 0:46
Savedalens AIK 3:10 5:39 17:12 24:21 30:50 32:15 39:17 54:12 58:57 59:43
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 53
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 4 4980 m 12 anmélda
1 Fredrik Korle 57:58 6:32 123 441 553 3:31 5:02 8:42 2:00 8:32 8:11 1:.03 1:57
OK Landehof 6:32 7:55 12:36 18:29 22:00 27:02 35:44 37:44 46:16 54:27 55:30 57:27
0:31
57:58
2 Veronika Palmertz 62:55 211 1:15 4:.09 529 352 7:.00 11:29 2:14 11:06 9:57 0:57 2:36
Helsingborgs SOK 2:11 3:26 7:35 13:04 16:56 23:56 35:25 37:39 48:45 58:42 59:39 62:15
0:40
62:55
3 Malin Hall 65:24 219 126 445 453 351 7:32 13:18 3:31 10:27 9:42 1:07 2:.02
Tolered-Utby Ol-klubb 2:19 3:45 8:30 13:23 17:14 24:46 38:04 41:35 52:02 61:44 62:51 64:53
0:31
65:24
4 Malin Hermansson 65:26 219 1:12 459 444 4:.01 7:01 13:51 3:23 10:34 9:22 1:26 1:56
Tolered-Utby Ol-klubb 2:19 3:31 8:30 13:14 17:15 24:16 38:07 41:30 52:04 61:26 62:52 64:48
0:38
65:26
5 Christine Lund 67:10 2:13 2:47 4:04 5:02 3:27 10:55 11:.05 3:09 9148 9:148 1:.02 3:12
OK Skogshjortarna 2:13 5:00 9:04 14:06 17:33 28:28 39:33 42:42 52:30 62:18 63:20 66:32
0:38
67:10
6 Dennis Andersson 68:18 2:10 143 453 9:04 335 7:02 10:15 2:33 10:54 10:31 1:08 3:40
Tolered-Utby Ol-klubb 2:10 3:53 846 1750 21:25 28:27 38:42 41:15 52:09 62:40 63:48 67:28
0:50
68:18
7 Joel Sjéholm 74:51 2:11 2:30 459 4:32 3:56 11:47 1347 511 1227 9555 1:.03 1:59
PaN Kristianstad 2:11 441 9:40 14:12 18:08 29:55 43:42 48:53 61:20 71:15 72:18 74:17
0:34
74:51
8 Eva Nilsson 85:23 2:38 221 526 13:.03 3:20 7:28 13:31 2:45 13:13 16:41 1:31 2:50
Kungalvs OK 2:38  4:59 10:25 23:28 26:48 34:16 47:47 50:32 63:45 80:26 81:57 84:47
0:36
85:23
9 Pernilla Kinde 91:33 2:09 3:36 620 9:24 417 750 10:19 3:13 10:56 15148 14:56 2:02
Tolered-Utby Ol-klubb 2:09 5:45 12:05 21:29 25:46 33:36 43:55 47:08 58:04 73:52 88:48 90:50
0:43
91:33
10 Karin Akesdotter 94:10 228 1:39 9:11 8:19 6:15 12:.07 11:19 2:13 17:09 1528 3:03 4:24
Klubblés 2:28 4:.07 13:18 21:37 27:52 39:59 51:18 53:31 70:40 86:08 89:11 93:35
0:35
94:10
11 Emil Martinsson Grbic 136:36 250 521 6:.03 832 6:12 11:31 13:36 5:33 22:26 48:27 1:39 3:37
MéIndal Outdoor IF 2:50 8:11 14:14 22:46 28:58 40:29 54:05 59:38 82:04 130:31 132:10 135:47
0:49
136:36
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 54
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 5 3530 m 39 anmalda
1 Anna Broberg 52:01 3:35 453 8:04 836 527 434 653 425 153 3:112 0:29
IF Marin Vast 3:35 8:28 16:32 25:08 30:35 35:09 42:02 46:27 48:20 51:32 52:01
2 Fredrik Ohrby 52:05 3:34 449 8:09 834 525 437 653 424 154 3:16 0:30
IF Marin Vast 3:34 8:23 16:32 25:06 30:31 35:08 42:01 46:25 48:19 51:35 52:05
3 Jennie Hogland 52:30 2:45 5:09 840 846 450 442 7.00 435 225 256 042
Goteborg-Majorna OK 2:45 7:54 16:34 25:20 30:10 34:52 41:52 46:27 48:52 51:48 52:30
4 Karin Althoff 52:39 3:00 4:11 9:02 10:38 5:02 3:52 6:51 4221 2:37 2:26 0:39
Kungalvs OK 3:00 7:11 16:13 26:51 31:53 35:45 42:36 46:57 49:34 52:00 52:39
5 Danielle Frostad 55:03 2:35 5:17 10:12 822 4:40 5:04 736 452 1:47 3:57 0:41
Kungalvs OK 2:35 7:52 18:04 26:26 31:06 36:10 43:46 48:38 50:25 54:22 55:03
6 Rebecca Lekberg 55:26 3:10 7:37 9:31 951 445 3:50 7:26 4:04 241 2:04 0:27
Savedalens AIK 3:10 10:47 20:18 30:09 34:54 38:44 46:10 50:14 52:55 54:59 55:26
7 Lisa Cullbrand 55:36 2:41 4:38 950 1053 4:26 4:30 6:13 359 5:14 2:35 0:37
MéIndal Outdoor IF 2:41 7119 17:09 28:02 32:28 36:58 43:11 47:10 52:24 54:59 55:36
8 Karin Cederlof 55:37 3:47 5558 10:59 8:15 5:17 4:49 549 453 2:00 3:04 0:46
Klubblos 3:47 9:45 20:44 28:59 34:16 39:05 44:54 49:47 51:47 54:51 55:37
9 Lars Johansson 55:49 2:16 4:00 7:39 6:58 5:39 12:11 7:16 4:16 1:45 3:02 0:47
Klubblos 2:16 6:16 13:55 20:53 26:32 38:43 45:59 50:15 52:00 55:02 55:49
10 Ulrika Green 58:05 4:51 535 9:.07 8:12 452 5:.07 556 534 443 3:23 045
IK Stern 4:51 10:26 19:33 27:45 32:37 37:44 43:40 49:14 53:57 57:20 58:05
11 Kjell Fransson 58:44 2:04 451 9:113 9:40 540 455 7:04 840 2:53 3:09 0:35
OK Alehof 2:04 6:55 16:08 25:48 31:28 36:23 43:27 52:07 55:00 58:09 58:44
12 Thomas Tjellstrom 59:40 2:54 417 T7:21 13:30 4:31 4:39 5:12 3:55 9:25 3:13 043
FK Herkules 2:54 7111 14:32 28:02 32:33 37:12 42:24 46:19 55:44 58:57 59:40
13 Henrik Andersson 62:10 3:23 5:49 10:30 12:46 5147 4:44 831 4:09 2146 3:.01 044
IFK Goteborg 3:23 9:12 19:42 32:28 38:15 42:59 51:30 55:39 58:25 61:26 62:10
14 Séren Haglund 62:23 2:58 525 8:34 9145 8:.02 529 847 6:30 2:18 3:47 048
OK Kullingshof 2:58 8:23 16:57 26:42 34:44 40:13 49:00 55:30 57:48 61:35 62:23
15 Malin Albrektsson 64:35 3:42 540 11:04 11:32 5:19 520 9:04 5:04 3:25 341 044
IFK Goéteborg 3:42  9:22 20:26 31:58 37:17 42:37 51:41 56:45 60:10 63:51 64:35
16 Bo Cederlof 65:19 2:49 18223 8:17 745 5:18 5:06 551 6:07 2:07 2145 051
Klubblos 2:49 21:12 29:29 37:14 42:32 47:38 53:29 59:36 61:43 64:28 65:19
17 Johanna Nilsson 65:29 3:08 6:00 13:15 10:49 553 559 7:51 537 3:04 3:14 0:39
Frammestads IK 3:08 9:08 22:23 33:12 39:05 45:04 52:55 58:32 61:36 64:50 65:29
18 Karin Wahlgren 65:32 3:15 524 12:16 9:28 5148 538 7:15 7:21 3:52 4:24 0:51
Sjovalla FK 3:15  8:39 20:55 30:23 36:11 41:49 49:04 56:25 60:17 64:41 65:32
19 Anders Thurin 66:54 2:57 5:.02 851 1225 6:00 13:29 529 550 2:18 3:48 045
Klubblos 2:57 759 16:50 29:15 35:15 48:44 54:13 60:03 62:21 66:09 66:54
20 Anna Larsson 67:47 4:53 6:48 13:00 11:08 5143 5:37 8:15 535 2145 3:29 0:34
Klubblos 4:53 11:41 24:41 35:49 41:32 47:09 55:24 60:59 63:44 67:13 67:47
21 Josefine Jansen 67:51 4:38 7:06 12:50 11:18 5:39 545 8:.06 528 3:00 3:21 0:40
Frammestads IK 4:38 11:44 24:34 35:52 41:31 47:16 55:22 60:50 63:50 67:11 67:51
Carin Arrestad-Karlsson 67:51 3:07 6:08 11:28 10:09 5551 540 7:46 9:39 3140 3:41 042
OK Orinto 3:07 9:15 20:43 30:52 36:43 42:23 50:09 59:48 63:28 67:09 67:51
23 Sofia Wijk 68:05 4:47 7:01 12:56 11:08 521 6:12 8:09 520 3:16 3:10 045
Klubblos 4:47 11:48 24:44 3552 41:13 47:25 55:34 60:54 64:10 67:20 68:05
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 55
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
24 Helena Lindberg 70:15 6:52 5:44 9:30 1048 4:31 355 759 7:10 10:14 2:58 0:34
IFK Goteborg 6:52 12:36 22:06 32:54 37:25 41:20 49:19 56:29 66:43 69:41 70:15
25 Sofia Jessen 71:55 2:58 6:54 14:43 1045 6:35 6:00 10:13 6:43 3:01 3:29 0:34
Frammestads IK 2:58 9:52 24:35 35:20 41:55 47:55 58:08 64:51 67:52 71:21 71:55
26 Anna-Karin Hallgvist 72:10 3:.02 6:42 14:54 1049 6:29 6:.01 10:14 6:45 3:09 3:18 047
Klubblés 3:02 9:44 24:38 35:27 41:56 47:57 58:11 64:56 68:05 71:23 72:10
27 Jessica Persson 72:12 3:04 6:49 14:37 10:53 6:33 5144 1027 6:59 3:11 3:11 0144
Klubblés 3:04 9:53 24:30 35:23 41:56 47:40 58:07 65:06 68:17 71:28 72:12
28 Patrik Wahlfridsson 79:36 3:19 7:07 10:32 9:01 7:17 457 21:54 411 6:58 3:35 0:45
Klubblés 3:19 10:26 20:58 29:59 37:16 42:13 64:07 68:18 75:16 78:51 79:36
29 Elin Svensson 85:56 3:49 9:31 13:14 13:44 8:01 8145 11:47 7:10 3:01 551 1:03
OK Kullingshof 3:49 13:20 26:34 40:18 48:19 57:04 68:51 76:01 79:02 84:53 85:56
30 Lisa Jonsson 86:04 4:12 13:49 12:36 15:15 5:37 8:17 11.08 6:56 3:30 3:56 0:48
Savedalens AIK 4:12 18:01 30:37 45:52 51:29 59:46 70:54 77:50 81:20 85:16 86:04
31 Rosanna Andersson 88:39 16:11 8:15 14:20 1346 6:40 6:37 1045 552 2:05 3:32 0:36
Klubblos 16:11 24:26 38:46 52:32 59:12 65:49 76:34 82:26 84:31 88:03 88:39
32 Asa Darell 88:58 16:06 8:20 14:20 13:42 6:43 6:38 10:41 557 2:05 3:43 043
Klubblés 16:06 24:26 38:46 52:28 59:11 65:49 76:30 82:27 84:32 88:15 88:58
33 Christina Schultz 90:18 14:35 7:43 1152 17:34 7:26 6:58 9:53 6:17 3:42 3:31 047
OK Loftan 14:35 22:18 34:10 51:44 59:10 66:08 76:01 82:18 86:00 89:31 90:18
34 Tony Schultz 90:26 14:42 7:25 12:08 17:23 7:27 7:10 10:00 5147 410 3:25 0:49
OK Loftan 14:42 22:07 34:15 51:38 59:05 66:15 76:15 82:02 86:12 89:37 90:26
35 Cecilia Roos 91:19 17:43 8:25 10:38 13:43 6:38 6:38 15:26 5:36 2:26 3:25 0:41
OK Landehof 17:43 26:08 36:46 50:29 57:07 63:45 79:11 84:47 87:13 90:38 91:19
36 Lennart Fors 101:23 20:56 8:19 16:12 11:20 8:29 6:27 9144 625 7:17 514 1:.00
Hestra IF 20:56 29:15 45:27 56:47 65:16 71:43 81:27 87:52 95:09 100:23 101:23
37 Lena Larsson 117:17 28:07 8:12 18:01 12:33 8:34 7:25 11:.08 9:31 642 6:05 0:59
Hestra IF 28:07 36:19 54:20 66:53 75:27 82:52 94:00 103:31 110:13 116:18 117:17
Robert Svensson Ej godk. 5:18 10:11 10:47
Klubblés 5:18 15:29 26:16 57:35
Gustav Sjosten Ej godk. 2:58  4:31 5:10 4:58 12:49 0:49
Klubblés 2:58 7:29 23:44 28:54 33:52 46:41 57:56 58:45
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 56
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 6 5930 m 15 anmalda
1 Mikael Kuhlin 60:04 7:36 242 301 3552 647 2:58 10:50 1:47 9:37 3:47 2:54 1:31
Goéteborg-Majorna OK 7:36 10:18 13:19 17:11 23:58 26:56 37:46 39:33 49:10 52:57 55:51 57:22
2:08 0:34
59:30 60:04
2 Henrik Nordholm 61:21 12:03 2:23 2:27 3:14 4:15 2:44 10:15 1:39 9:34 531 3:28 1:12
Sévedalens AIK 12:03 14:26 16:53 20:07 24:22 27:06 37:21 39:00 48:34 54:05 57:33 5845
2:.00 0:36
60:45 61:21
3 Lisa Axelsson 68:24 853 259 521 503 540 3:25 11:56 1:49 10:58 4:34 3:24 1:44
Hjobygdens OK 8:53 11:52 17:13 22:16 27:56 31:21 43:17 45:.06 56:04 60:38 64:02 65:46
1:59  0:39
67:45 68:24
4 Per Liljeros 71:06 10:00 3:36 3:41 531 550 3:40 11:58 1:50 10:23 542 4:50 1:31
Tolered-Utby Ol-klubb 10:00 13:36 17:17 22:48 28:38 32:18 44:16 46:06 56:29 62:11 67:01 68:32
2:00 0:34
70:32 71:06
5 Martin Andersson 75:33  11:21  3:11 345 4:.04 516 3:22 12:47 3:04 17:37 358 3:19 1:29
Markbygdens OK 11:21 14:32 18:17 22:21 27:37 30:59 43:46 46:50 64:27 68:25 71:44 73:13
1:47 0:33
75:00 75:33
6 Ola Westerdahl 76:58 10:24 2:55 341  4:09 6:39 4:04 15117 1:53 12:26 7:35 3:55 1:14
Klubblés 10:24 13:19 17:00 21:09 27:48 31:52 47:09 49:02 61:28 69:03 72:58 74:12
2:09 0:37
76:21 76:58
7 Magnus Wall jungbjer  78:33 16:27 3:15 3:05 5115 547 4:09 12:31 1:48 11:07 510 5:09 1:46
Goéteborgs SK 16:27 19:42 22:47 28:02 33:49 37:58 50:29 52:17 63:24 68:34 73:43 75:29
229 0:35
77:58 78:33
8 Patrik Nilsson 87:14 10:25 4:52 4:03 7:51 6:20 5:09 16:43 2:04 14:16 4:43 527 1:38
Vénersborgs SK 10:25 15:17 19:20 27:11 33:31 38:40 55:23 57:27 71:43 76:26 81:53 83:31
2:59  0:44
86:30 87:14
9 Hans Nilsson 89:05 10:54 1520 4:00 4:05 536 3:42 13:36 1:46 11:32 7:19 559 2:35
Kungalvs OK 10:54 26:14 30:14 34:19 39:55 43:37 57:13 58:59 70:31 77:50 83:49 86:24
211 0:30
88:35 89:05
10 Lottie Lind 91:23 12:47 344 441 6:19 724 4114 16:19 3:23 1528 530 6:07 1:54
OK Algen 12:47 16:31 21:12 27:31 34:55 39:09 55:28 58:51 74:19 79:49 85:56 87:50
2:44  0:49
90:34 91:23
11 Malin Kallstrém 93:34 11:.00 5:33 6:31 6:25 11:55 4:56 16:15 2:26 12:24 6:06 4:37 1:52
OK Landehof 11:00 16:33 23:04 29:29 41:24 46:20 62:35 65:01 77:25 83:31 88:08 90:00
253 0:41
92:53 93:34
12 Anders Lund 100:14 16:47 5:13 4:36 6:51 8:05 4:24 18224 2:23 17:.06 6:20 4:44 2:16
OK Skogshjortarna 16:47 22:00 26:36 33:27 41:32 4556 64:20 66:43 83:49 90:09 94:53 97:09
2:36  0:29
99:45 100:14
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 57

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

13 Erik Sternemalm 110:00 22:27 6:53
IK Stern 22:27 29:20

2:49 0:38
109:22 110:00

Camilla Tjellstrém Ejgodk. 43:55
FK Herkules 43:55
1:09
103:08 104:17

Skapad med OLA v5.1.8-4

4:46 528 17:58 4:.05 13:53 5:.02 11:40 7:.01 4:16 3:04
34:06 39:34 57:32 61:37 75:30 80:32 92:12 99:13 103:29 106:33
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 58
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 7 3010 m 47 anmalda
1 Erik Raberg 25:40 3:03 4:40 1:05 5:24 1:29 5:13 2:37 1:05 0:32 0:32
OK Landehof 3:03 7:43 8:48 14:12 15:41 20:54 23:31 24:36 25:08 25:40
2 Malin Areback 31:07 4:.05 6:08 121 625 1:37 510 3:46 1:14 047 0:34
Goteborg-Majorna OK 4:05 10:13 11:34 17:59 19:36 24:46 28:32 29:46 30:33 31:07
3 Robin Larsson 33:59 427 6:15 127 739 154 505 446 1:17 036 0:33
Raumar Orientering 4:27 10:42 12:09 19:48 21:42 26:47 31:33 32:50 33:26 33:59
4 Ulf Norell 34:00 354 6:17 132 7:58 1:49 516 4:18 1:16 0:54 0:46
Frélunda OL 3:54 10:11 11:43 19:41 21:30 26:46 31:04 32:20 33:14 34:00
5 Linda Eriksson 35:05 3:37 6:58 151 7:50 222 510 443 1:11 0144 0:39
OK Skarmen 3:37 10:35 12:26 20:16 22:38 27:48 32:31 33:42 34:26 35:05
6 Lars-Erik Fredriksson  35:09 351 629 126 854 2:10 531 415 1:13 042 0:38
OK Skogshjortarna 3:51 10:20 11:46 20:40 22:50 28:21 32:36 33:49 34:31 35:09
7 Péar Johansson 35:44 4.05 6225 137 814 2:46 529 417 111 1:.06 0:34
Klubblés 4:05 10:30 12:07 20:21 23:07 28:36 32:53 34:04 35:10 35:44
8 Kiristina Wall Jungbjer  36:45 4:32 727 123 755 2:02 531 450 1:31 056 0:38
Goteborgs SK 4:32 11:59 13:22 21:17 23:19 28:50 33:40 35:11 36:07 36:45
9 Susanne Granang 36:58 456 7:08 147 802 152 513 427 146 1.03 0:44
Kungalvs OK 4:56 12:04 13:51 21:53 23:45 28:58 33:25 35:11 36:14 36:58
10 Anders Cullbrand 37:07 339 551 1:23 7:06 6:19 4141 537 1:12 0:52 0:27
MéIndal Outdoor IF 3:39 9:30 10:53 17:59 24:18 28:59 34:36 35:48 36:40 37:07
11 Michael Persson 39:23 4:43 9112 147 7:28 3:13 4:08 5:38 146 0146 042
IF Hagen 4:43 13:55 15:42 23:10 26:23 30:31 36:09 37:55 38:41 39:23
12 Sofia Karlsson 40:22 739 655 134 834 2112 517 440 155 0:58 0:38
OK Landehof 7:39 14:34 16:08 24:42 26:54 32:11 36:51 38:46 39:44 40:22
13 Ulf Gabrielsson 40:28 542 6:27 253 932 2:01 557 427 219 039 0:31
Kungélvs OK 5:42 12:09 15:02 24:34 26:35 32:32 36:59 39:18 39:57 40:28
14 Conny Sahlin 41:49 453 852 146 831 156 503 743 125 1:.03 0:37
Vanersborgs SK 4:53 13:45 15:31 24:02 25:58 31:01 38:44 40:09 41:12 41:49
15 Linda Wetter 42:04 443 7:31 1:37 807 523 532 447 247 1:.02 0:35
Kungalvs OK 4:43 12:14 13:51 21:58 27:21 32:53 37:40 40:27 41:29 42:04
16 Tove Udd 42:35 4:21 753 1:41 10:08 345 6:03 542 125 1:00 0:37
Markbygdens OK 4:21 12:14 13:55 24:03 27:48 33:51 39:33 40:58 41:58 42:35
17 Emilia Henrysson 44:29 6:46 751 2:15 9:30 2:24 557 6:00 1:53 1:09 0:44
Tibro OK 6:46 14:37 16:52 26:22 28:46 34:43 40:43 42:36 43:45 44:29
18 Matilda Stensson 46:50 8:22 9224 2:16 959 4:02 538 4:228 120 0:52 0:29
Helsingborgs SOK 8:22 17:46 20:02 30:01 34:03 39:41 44:09 45:29 46:21 46:50
19 Lars-Erik Gadde 47:08 540 7:26 437 951 2119 648 6:32 1:30 1:23 1:.02
Goteborg-Majorna OK 5:40 13:06 17:43 27:34 29:53 36:41 43:13 44:43 46:06 47:08
20 Claes Green 50:23 6:15 9:00 343 1136 2:48 6:30 6:11 2:18 1:11 0:51
Sjovalla FK 6:15 15:15 18:58 30:34 33:22 39:52 46:03 48:21 49:32 50:23
21 Fredrik Davidson 50:30 416 547 221 715 714 9:116 10:.06 2:37 1:.03 0:35
Goteborg-Majorna OK 4:16 10:03 12:24 19:39 26:53 36:09 46:15 48:52 49:55 50:30
22 Fredrik Forsman 52:08 11:40 6:56 1:37 10:44 346 6:56 6:18 2:10 1:27 0:34
FK Herkules 11:40 18:36 20:13 30:57 34:43 41:39 47:57 50:07 51:34 52:08
23 Jukka Rankanen 52:25 6:09 8:04 2:11 1141 224 7:31 957 1:59 1112 1:17
Sjovalla FK 6:09 14:13 16:24 28:05 30:29 38:00 47:57 49:56 51:08 52:25
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Stracktidsresultatlista

2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid

24 Lena Hoérberg 52:32
IK Stern

25 Johan Wedlin 53:18
Savedalens AIK

26 Sofia Larsson 53:36
IFK Goéteborg

27 Jonas Larsson 54:19
Degerfors OK

28 Cathrine Davidson 54:23
Goteborg-Majorna OK

29 Ulf Rask 56:05
Kungélvs OK

30 Tommy Pedersen 57:42
Klubblos

31 Annika Bérjesson 58:50
SaiK

32 Michael Andersson 59:49
Goteborg-Majorna OK

33 Goran Granath 60:07
Tolered-Utby Ol-klubb

34 Gustav Boquist 60:10
IK Uven

35 Inger Sundin 60:51
OK Landehof

36 Anna Bengtsson 61:43
FK Herkules

37 Lena Fritzell 64:51
IF Rigor

38 Thomas Harju 65:55
SaiK

39 Linda Sideby 67:54
Goteborg-Majorna OK

40 Sara Larsson 68:41
Savedalens AIK

41 Hakan Horberg 70:10
IK Stern

42 Sofia Hanson 82:19
Tolered-Utby Ol-klubb

43 Hans Hellstrém 86:18

Goteborg-Majorna OK

Inga-Lisa Axenborg Ej godk.
Goteborg-Majorna OK

Gudrun Wadman
Goteborg-Majorna OK

Ej godk.

Andreas Pihistrém  Ej godk.
OK Landehof
Andreas Hoye Ej godk.

Goteborg-Majorna OK
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 60
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

(")ppen motion 8 4460 m 37 anmalda
1 Mikael Ohgren 36:58 4:43 3:56 2:00 857 4:.05 4:35 050 4145 1:45 044 0:38
Savedalens AIK 4:43 8:39 10:39 19:36 23:41 28:16 29:06 33:51 35:36 36:20 36:58
2 Marcus Kempe 40:12 5:17 4:47 1:30 8:52 4:02 558 0:46 505 242 044 0:29
Savedalens AIK 5:17 10:04 11:34 20:26 24:28 30:26 31:12 36:17 38:59 39:43 40:12
3 Johan Nilsson 43:24 5:35 5:.03 1:58 10:19 4:20 5:20 1:11 501 3:10 0:53 0:34
Savedalens AIK 5:35 10:38 12:36 22:55 27:15 32:35 33:46 38:47 41:57 42:50 43:24
4 Marie-Louise Axenborg 46:10 5:48 7:09 2:15 9:52 4:19 525 1:.06 6:50 2:04 048 0:34
Goteborg-Majorna OK 5:48 12:57 15:12 25:04 29:23 34:48 35:54 42:44 44:48 45:36 46:10
5 Christian Tingstrém 46:24 5:56 522 156 11:04 4146 659 1:20 457 2:32 1:03 0:29
Goteborg-Majorna OK 5:56 11:18 13:14 24:18 29:04 36:03 37:23 42:20 44:52 45:55 46:24
6 Magnus Broback 46:26 7:33 5:15 2:16 11:17 4:01 6:31 129 4:10 2:34 0:44 0:36
OK Flundrehof 7:33 12:48 15:04 26:21 30:22 36:53 38:22 42:32 45:06 45:50 46:26
7 Per Séderberg 46:29 5:53 6:11 2:03 10:29 4:54 520 1:.06 559 3:12 048 0:34
Trosabygdens OK 5:53 12:04 14:07 24:36 29:30 34:50 35:56 41:55 45:07 45:55 46:29
8 Anders Lamm 48:38 5:55 5:26 2:03 10:38 4:37 529 1:13 9:06 2:40 0:55 0:36
Frélunda OL 5:55 11:21 13:24 24:02 28:39 34:08 35:21 44:27 47:07 48:02 48:38
9 Maria Gustafsson 48:52 5:48 5:36 2:23 11:27 4:32 530 1:10 8:13 2:33 1:04 0:36
Savedalens AIK 5:48 11:24 13:47 25:14 29:46 35:16 36:26 44:39 47:12 48:16 48:52
10 Mikael Lind 49:46 6:34 6:49 2:04 11556 429 6:09 1:09 7:06 2:12 0146 0:32
OK Algen 6:34 13:23 15:27 27:23 31:52 38:01 39:10 46:16 48:28 49:14 49:46
11 Karin Fedje 50:45 6:57 5143 2:35 13:09 4:26 557 1:04 6:02 322 057 0:33
Klubblos 6:57 12:40 15:15 28:24 32:50 38:47 39:51 45:53 49:15 50:12 50:45
12 Johan Davidsson 51:00 744 453 2:01 12:05 7:50 4:44 1:04 6:33 2:50 0:48 0:28
Simlangsdalens IF 7:44 12:37 14:38 26:43 34:33 39:17 40:21 46:54 49:44 50:32 51:00
13 Lennart Ekvall 51:45 6:04 6:03 3:03 11:03 4:22 543 1:18 544 6:24 1:.08 0:53
Trollhattans SOK 6:04 12:07 15:10 26:13 30:35 36:18 37:36 43:20 49:44 50:52 51:45
14 Fredrik Einarsson 52:10 11:37 524 2:.09 12:19 3:59 5:16 1:09 4:33 4:.07 1:03 0:34
Klubblés 11:37 17:01 19:10 31:29 35:28 40:44 41:53 46:26 50:33 51:36 52:10
15 Hakan Berndtsson 53:12 6:38 6:17 2:41 12:22 523 529 249 6:.00 3:41 1:13 0:39
Frélunda OL 6:38 12:55 15:36 27:58 33:21 38:50 41:39 47:39 51:20 52:33 53:12
16 Hakan B Samor 53:47 6:37 4:48 2:06 13:05 4:44 653 1:40 10:10 2:34 0:42 0:28
Savedalens AIK 6:37 11:25 13:31 26:36 31:20 38:13 39:53 50:03 52:37 53:19 53:47
17 Hans Svensson 56:32 6:08 6:34 2:37 14:19 6:44 8:.03 056 6:30 3:02 055 044
OK Kullingshof 6:08 12:42 15:19 29:38 36:22 44:25 45:21 51:51 54:53 55:48 56:32
18 Ulf Nyqvist 57:34 6:27 9:34 2:16 11:53 6:23 6:14 129 6:31 527 045 0:35
OK Landehof 6:27 16:01 18:17 30:10 36:33 42:47 44:16 50:47 56:14 56:59 57:34
19 Axel Hanson 57:50 7:46 519 845 11:09 459 752 139 543 3:24 050 0:24
Tolered-Utby Ol-klubb 7:46 13:05 21:50 32:59 37:58 45:50 47:29 53:12 56:36 57:26 57:50
20 Martin Axelsson 57:57 6:34 759 6:47 12:06 6:20 557 1:32 6:34 2143 051 0:34
OK Skogshjortarna 6:34 14:33 21:20 33:26 39:46 45:43 47:15 53:49 56:32 57:23 57:57
21 Ylva Sunesson 58:40 7:52 6:52 249 16:38 5:00 6:09 1:23 6143 251 1:34 049
OK Alehof 7:52 14:44 17:33 34:11 39:11 45:20 46:43 53:26 56:17 57:51 58:40
22 Maria Munther 59:19 6:38 7:03 2:57 14:49 6:24 6:25 122 829 345 047 040
Savedalens AIK 6:38 13:41 16:38 31:27 37:51 44:16 45:38 54:07 57:52 58:39 59:19
23 Per Johansson 62:15 825 7:26 243 1539 529 811 142 7:06 3:53 1:04 0:37
OK Léftan 8:25 15:51 18:34 34:13 39:42 47:53 49:35 56:41 60:34 61:38 62:15
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 61
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
24 Krister Alfredsson 65:51 10:01 8:28 3:08 14:00 5:35 8:19 1:31 10:33 246 055 0:35
OK Orinto 10:01 18:29 21:37 35:37 41:12 49:31 51:02 61:35 64:21 65:16 65:51
25 Goran Andersson 67:42 8:.00 7:08 246 14:39 559 9:20 1:43 10:47 459 1:19 1:02
FK Friskus-Varberg 8:00 15:08 17:54 32:33 38:32 47:52 49:35 60:22 65:21 66:40 67:42
26 Staffan Broberg 68:20 9:58 843 2:59 14:22 650 7:24 4:36 6:56 4:49 1:.00 043
IF Marin Vast 9:58 18:41 21:40 36:02 42:52 50:16 54:52 61:48 66:37 67:37 68:20
27 Mark Ubbink 69:02 12:21 7:46 2:26 13:17 501 858 1:36 6142 9:23 1:.03 0:29
Séavedalens AIK 12:21 20:07 22:33 35:50 40:51 49:49 51:25 58:07 67:30 68:33 69:02
28 Bertil Fritzell 69:07 10:03 7:56 3:35 15:.07 6:11 8:14 1:54 8:57 4:48 1:38 0:44
IF Rigor 10:03 17:59 21:34 36:41 42:52 51:06 53:00 61:57 66:45 68:23 69:07
29 Jessica Wahlstedt 69:36 12:43 7:42 2:32 15:13 5:43 7:08 1:40 10:59 4:00 1:18 0:38
FK Herkules 12:43 20:25 22:57 38:10 43:53 51:01 52:41 63:40 67:40 68:58 69:36
30 Lars Ostling 7155 6552 559 3:05 19:17 552 6:00 2:57 8:34 11:52 0:59 0:28
Kungélvs OK 6:52 12:51 15:56 35:13 41:05 47:05 50:02 58:36 70:28 71:27 71:55
31 Ase Fuxborg 73:00 7:36 13:03 7:26 16:04 5220 8:04 1:18 8:14 4:220 056 0:39
Sjovalla FK 7:36 20:39 28:05 44:09 49:29 57:33 58:51 67:05 71:25 72:21 73:00
32 Agneta Larsson 77:27 1028 9:14 3:00 19:21 7:13 6:54 327 10:12 5:18 1:42 0:38
IK Uven 10:28 19:42 22:42 42:03 49:16 56:10 59:37 69:49 75:.07 76:49 77:27
33 Kristofer Drejmo 83:26 16:31 6:54 6:33 13:53 456 6:04 1:53 8:43 16:03 1:20 0:36
OK Landehof 16:31 23:25 29:58 43:51 48:47 54:51 56:44 65:27 81:30 82:50 83:26
34 Johan Nohlert 85:45 12:09 14:.07 7:46 16:16 8:05 11:16 2:08 7:47 4:48 048 0:35
Klubblds 12:09 26:16 34:02 50:18 58:23 69:39 71:47 79:34 84:22 85:10 85:45
35 Tobias Vallentin 94:31 718 10:34 2:27 17:04 14:12 847 1:33 9:03 21:43 1:08 0:42
GMOK 718 17:52 20:19 37:23 51:35 60:22 61:55 70:58 92:41 93:49 94:31
Julia Andersson Ej godk. 8:58 10:11 2:58 16:21 6:03 0:59 0:39
OK Enen 8:58 19:09 22:07 38:28 53:34 59:37 60:36 61:15
Johan Berglund Ej godk. 0:31
Sévedalens AIK 45:28 45:59
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans Sida 62
2014-04-12

Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

Oppen motion 9 7710 m 12 anmélda
1 Daniel Grahn 59:31 4:09 3:44 7:53 2:02 4:56 22:06 1:50 3:37 0:55 3:53 1:59 1:10
IFK Goteborg 4:09 7:53 15:46 17:48 22:44 44:50 46:40 50:17 51:12 55:05 57:04 58:14
0:38 0:39
58:52 59:31
2 Lennart Bengtsson 66:26 6:42 4:12 850 1:49 6:06 21:06 2:10 4:55 1:05 3:47 3:02 1:14
Falkenbergs OK 6:42 10:54 19:44 21:33 27:39 48:45 50:55 55:50 56:55 60:42 63:44 64:58
0:51  0:37
65:49 66:26
3 Henrik Olsson 68:51 5:17 4:32 9:.08 2:14 5:33 23:09 442 4:16 1:03 410 2:30 1:09
Skogshjortarna 5:17 9:49 18:57 21:11 26:44 49:53 54:35 58:51 59:54 64:04 66:34 67:43
0:40 0:28
68:23 68:51
4 Marcus Wetter 71:16 701 4:40 10:06 2:04 6:14 23:32 3:11 4:.06 0:59 352 2:40 1:30
Kungalvs OK 7:01 11:41 21:47 23:51 30:05 53:37 56:48 60:54 61:53 65:45 68:25 69:55
0:51  0:30
70:46 71:16
5 Klaus Krischan 77:12 7:46 5110 10:28 2:11  7:12 26:50 2:37 4149 1:05 4:.09 2:11 1:14
Ennstal 7:46 12:56 23:24 25:35 32:47 59:37 62:14 67:03 68:08 72:17 74:28 75:42
0:49 0:41
76:31 77112
6 Svante Lundgren 77:28 6:57 525 9:42 3:283 5:49 23:45 2:47 424 1:06 856 2:13 1:26
Klubblos 6:57 12:22 22:04 25:27 31:16 55:01 57:48 62:12 63:18 72:14 74:27 75:53
0:51  0:44
76:44 77:28
7 Peter Lekberg 78:01 10:12 5:06 9:35 2:15 6:03 24:27 2:37 425 1:10 4:47 340 2:10
Savedalens AIK 10:12 15:18 24:53 27:08 33:11 57:38 60:15 64:40 65:50 70:37 74:17 76:27
0:57 0:37
77:24 78:01
8 Irma Hakansson 86:54 718 5:45 12:16 2:56 7:37 29111 2:46 6:09 1:13 6:03 2:38 1:46
OK Gransen 7:18 13:03 25:19 28:15 35:52 65:03 67:49 73:58 75:11 81:14 83:52 85:38
0:47 0:29
86:25 86:54
9 Torsten Linders 89:02 7:36 8:.00 11:28 4:23 7:43 26:38 244 533 150 5:18 4:.08 2:04
Tolered-Utby Ol-klubb 7:36 15:36 27:04 31:27 39:10 65:48 68:32 74:05 75:55 81:13 85:21 87:25
1:.00 0:37
88:25 89:02
10 Anders Berglund 121:08 8:14 10:53 15:43 3:29 9:36 39143 824 6:56 1:40 7:00 4:27 2:55
OK Skogshjortarna 8:14 19:07 34:50 38:19 47:55 87:38 96:02 102:58 104:38 111:38 116:05 119:00
1:15  0:48

120:15 121:03
Roine Pettersson Ej godk. 5:41

IFK Goéteborg 5:41
33:57
Bjorn Petersson Ej godk. 716  5:48 12:11 6:40 9:36 2:00 6:54 4:.00 3:21
OK Landehof 7:16 13:04 25:15 31:55 41:31 69:30 71:30 78:24 82:24 85:45
1:07 0:36
86:52 87:28
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Stracktidsresultatlista Goteborgsdubbeln, langdistans

Sida 63

2014-04-12
Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid
U1 1830 m 41 anmalda
1 Isak Ohgren 16:24 1:06 135 1:29 1:54 2:34 2:17 2:35 2:04 0:50
Sévedalens AIK 1:06 2:41 4:10 6:04 8:38 10:55 13:30 15:34 16:24
2 Ella Mikkelsen 18:30 1:14 1:40 1:26 2:08 2:16 2:21 4:13 2:35 0:37
Horsens OK 1:14 2:54 4:20 6:28 8:44 11:05 15:18 17:53 18:30
3 Andreas Hedekvist 21:20 153 2:07 1:53 2:08 3:.00 2:55 3:37 256 0:51
Tolered-Utby Ol-klubb 153 4:00 553 8:01 11:01 13:56 17:33 20:29 21:20
4 Maja Karlsson 22:10 129 1:583 158 159 3:16 246 4145 3:14 050
Tolered-Utby Ol-klubb 1:29 322 520 7:19 10:35 13:21 18:06 21:20 22:10
5 Clara Lévgard 22:26 1:55 143 150 155 2:50 2:57 4:34 3:50 0:52
OK Alehof 155 3:38 528 7:23 10:13 13:10 17:44 21:34 22:26
6 Elsa Moqvist 23:10 1:36 2:12 1:57 157 242 2149 6:32 2:49 0:36
Lerums SOK 1:36  3:48 5:45 7:42 10:24 13:13 19:45 22:34 23:10
7 Nelly Melkstam 23:41 151 2:.07 154 157 251 2:37 6146 2:59 0:39
Lerums SOK 1:51 3:58 5:52 7:49 10:40 13:17 20:03 23:02 23:41
8 Lisa Jessen 25:53 1:43 2:17 222 352 354 5114 4:29 051
IF Marin Vast 2:54 511 7:33 11:25 15:19 20:33 25:02 25:53
9 Tova Jessen 25:54 1:31 1:20 225 2:22 343 356 5:16 4:30 0:51
IF Marin Vast 1:31 2:51 5:16 7:38 11:21 15:17 20:33 25:03 25:54
Emil Skepp 25:54 1:48 2:10 3:47 2:37 3:27 3:31 458 3:02 0:34
Savedalens AIK 1:48 3:58 7:45 10:22 13:49 17:20 22:18 25:20 25:54
11 Valter Drejmo 25:56 2:17 2:38 2:16 3:31 4:03 3:13 5:09 2:14 0:35
OK Landehof 2:17 455 7:11 10:42 14:45 17:58 23:07 25:21 25:56
12 Albin Svensson 25:57 1:49 222 1:40 2:37 3:13 5:119 5:09 3:04 044
FK Herkules 1:49 4:11 551 8:28 11:41 17:00 22:09 25:13 25:57
13 Robin Lindberg 26:05 2:22 234 2:16 330 359 3:16 5:114 2:10 0:44
Klubblés 2:22 456 7:12 10:42 14:41 17:57 23:11 25:21 26:05
14 Rasmus Granang 26:11 127 2:15 2111 2:47 413 331 5:16 3:30 1:01
Kungalvs OK 1:27 3142 553 8:40 12:53 16:24 21:40 25:10 26:11
15 Signe Kullander 26:13 2:27 2:.06 2:07 240 3:16 4112 513 2:552 1:20
Savedalens AIK 2:27 4:33 6:40 9:20 12:36 16:48 22:01 24:53 26:13
16 Marcus Séderbom 26:18 1:35 3:05 155 2:09 3:04 3:08 6:57 324 1:01
Savedalens AIK 1:35 4:40 6:35 8:44 11:48 14:56 21:53 25:17 26:18
17 Elvis Aberg 26:53 2:22 2:37 3:116 2:54 3:45 3:28 452 2:52 0:47
Tolered-Utby Ol-klubb 2:22 459 8:15 11:09 14:54 18:22 23:14 26:06 26:53
18 Alicia Stridsman 27:48 117 2:07 2:05 2555 5:06 4:08 6:03 3:28 0:39
Tolered-Utby Ol-klubb 117 3:24 529 8:24 13:30 17:38 23:41 27:09 27:48
19 Amanda Cliffordson 27:56 159 2:52 3:40 2:31 4:.08 3:53 4145 3:28 0:40
Tolered-Utby Ol-klubb 1:59 4:51 8:31 11:02 15:10 19:03 23:48 27:16 27:56
20 Elin Axelsson 28:29 157 2:59 221 346 4:.01 4:10 528 2:57 0:50
Lerums SOK 1:57 456 7:17 11:03 15:04 19:14 24:42 27:39 28:29
21 Sebastian Caron 28:55 157 1:58 221 2:49 4:.04 547 512 4:.01 046
Sjovalla FK 157 355 6:16 9:05 13:09 18:56 24:08 28:09 28:55
22 Felix Lind 28:58 1:38 2:36 2:12 256 3:10 424 5:14 511 1:37
OK Algen 1:38 4:14 6:26 9:22 12:32 16:56 22:10 27:21 28:58
23 Elsa Liljeros 29:09 2:49 253 243 2:23 5:14 3144 517 3:09 057
Tolered-Utby Ol-klubb 2:49 5:42 8:25 10:48 16:02 19:46 25:03 28:12 29:09
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24 Felicia Pihel 29:12
Sjovalla FK

25 Signe Albinsson 29:16
Sjovalla FK

26 Marcus Lamm 29:24
Frélunda OL

27 Sara Bengtsson 31:01
OK Alehof

28 Evelina Cullbrand 32:09
MéIndal Outdoor IF

29 Axel Eckerlid 34:59
Savedalens AIK

30 Tova Wessbro 35:56
Lerums SOK

31 Julia Tjellstrém 36:19
FK Herkules

32 Assar Eriksson 36:45
Klubblos

33 Jakob Axelsson 37:58
Halmstad OK

34 Felix Axelsson 38:05
Halmstad OK

35 Gustav Tjellstrom 38:06
FK Herkules
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Pl Namn/Férening  Sluttid Stracktid

U2 2500 m 34 anmalda
1 Lucas Bostrém 31:15 2:20 3:42 520 400 629 1:.04 436 141 124 0:39
OK Alehof 2:20 6:02 11:22 15:22 21:51 22:55 27:31 29:12 30:36 31:15
2 Pontus Hedin 32:03 335 325 4:13 3:53 6:14 123 447 137 2:.04 0:52
Tolered-Utby Ol-klubb 3:35 7:00 11:13 15:06 21:20 22:43 27:30 29:07 31:11 32:03
3 Jakob Baier 33:57 221 442 523 512 628 1:19 443 149 1:16 0:44
Tolered-Utby Ol-klubb 2:21  7:03 12:26 17:38 24:06 25:25 30:08 31:57 33:13 33:57
4 Isabella Baier 35:08 2:40 4:30 541 413 7:00 1:18 529 1:34 1:54 0:49
Tolered-Utby Ol-klubb 2:40 7:10 12:51 17:04 24:04 25:22 30:51 32:25 34:19 35:08
5 Alvin Ollander 36:33 3:11 423 6:26 4:31 743 1:13 524 148 1:20 0:34
OK Landehof 3:11  7:34 14:.00 18:31 26:14 27:27 32:51 34:39 35:59 36:33
6 Isak Einarsson 37:42 240 5111 4110 6:11 8:06 1:17 543 1:13 1:06 2:05
Brattads CK 2:40 7:51 12:01 18:12 26:18 27:35 33:18 34:31 35:37 37:42
7 Sara Alfredsson 39:16 253 450 546 558 7:33 134 6:15 152 145 0:50
Lerums SOK 2:53 7:43 13:29 19:27 27:00 28:34 34:49 36:41 38:26 39:16
8 Filip Hansson 39:18 3:13 437 559 535 7:49 146 525 222 147 045
OK Loftan 3:13 750 13:49 19:24 27:13 28:59 34:24 36:46 38:33 39:18
9 Johan Wall Jungbjer 39:48 352 428 502 459 735 1.00 925 1:02 1:31 0:54
Goteborgs SK 3:52 8:20 13:22 18:21 25:56 26:56 36:21 37:23 38:54 39:48
10 David Pohiman 40:33 2:45 8:08 6:28 4146 9:01 1:17 4:48 131 1:11 0:38
Tolered-Utby Ol-klubb 2:45 10:53 17:21 22:07 31:08 32:25 37:13 38:44 39:55 40:33
11 Edvin Brath 40:52 250 554 634 540 752 156 6:05 1:58 1:22 0:41
Klubblés 2:50 8:44 15:18 20:58 28:50 30:46 36:51 38:49 40:11 40:52
12 Tuva Chgren 41:43 3:16 5:06 744 531 730 1:20 6:56 1:51 1:31 0:58
Séavedalens AIK 3:16  8:22 16:06 21:37 29:07 30:27 37:23 39:14 40:45 41:43
13 Maja Axelsson 45:14 343 545 549 528 925 1:37 805 258 148 0:36
Lerums SOK 3:43 9:28 15:17 20:45 30:10 31:47 39:52 42:50 44:38 45:14
14 Jacob Eriksson 45:38 3:47 5:15 848 543 921 1:17 534 224 214 1:15
Tolered-Utby Ol-klubb 3:47 9:02 17:50 23:33 32:54 34:11 39:45 42:09 44:23 45:38
15 Algot Lithner 45:52 2:34 13:.01 541 717 8:02 1:39 4:35 1:.09 1:15 0:39
Lerums SOK 2:34 15:35 21:16 28:33 36:35 38:14 42:49 43:58 45:13 45:52
16 Felicia Sandin 46:42 4:04 6:22 749 6:01 9116 2:03 6:35 2:27 1:22 043
OK Skarmen 4:04 10:26 18:15 24:16 33:32 35:35 42:10 44:37 45:59 46:42
17 Arthur Lundgren 47:04 3:27 622 726 6:01 9:20 2:04 8:10 1:39 1:55 0:40
Tolered-Utby Ol-klubb 3:27 9:49 17:15 23:16 32:36 34:40 42:50 44:29 46:24 47:.04
18 Lisa Gunnarsson 50:24 3:47 457 734 T7:37 10:08 2:36 7:53 2:28 2:35 0:49
Lerums SOK 3:47 8:44 16:18 23:55 34:03 36:39 44:32 47:00 49:35 50:24
19 Simon Corneliusson 50:35 350 9114 941 951 6:53 0:55 551 229 1:10 0:41
OK Loftan 3:50 13:04 22:45 32:36 39:29 40:24 46:15 48:44 49:54 50:35
20 Linn Jagard 51:19 345 6:17 817 727 11:.00 1:37 6:37 3:.02 2:16 1:01
Sjovalla FK 3:45 10:02 18:19 25:46 36:46 38:23 45:00 48:02 50:18 51:19
21 Lina Hallberg 51:20 350 6:19 812 7:26 11:.00 1:41 6:32 3:12 2:11 057
Sjovalla FK 3:50 10:09 18:21 25:47 36:47 38:28 45:.00 48:12 50:23 51:20
22 Johanna Pihlstrém 59:30 3:33 820 9:12 9:06 11:47 2:45 8:228 4:37 1:07 0:35
OK Landehof 3:33 11:53 21:05 30:11 41:58 44:43 53:11 57:48 58:55 59:30
23 Linnea Nystrém 60:46 3:11  8:40 12:05 7:05 14:38 2:39 7:30 2:02 2:20 0:36
Tolered-Utby Ol-klubb 3:11 11:51 23:56 31:01 45:39 48:18 55:48 57:50 60:10 60:46
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24 Johan Ostling 61:47
Kungélvs OK

25 Noam Aberg 62:12
Sjovalla FK

26 Sofie Kollén 77:26
Klubblds

27 Amanda Strom-Eckerlid 82:11
Savedalens AIK

28 Milton Aberg 89:31
Sjovalla FK

29 Fredrika Ulfvenskold 93:25
Tolered-Utby Ol-klubb
Victor Jarnekull Ej godk.

Tolered-Utby Ol-klubb

Skapad med OLA v5.1.8-4

Goteborgsdubbeln, langdistans

Stracktid

3:47
3:47
3:59
3:59
6:54
6:54
7:07
7:07
4:22
4:22
14:48
14:48
2:22
2:22

6:58
10:45

13:32
17:31

10:14
17:08

19:22
26:29

15:29
19:51

27:23
42:11
3:12
5:34

12:26
23:11

11:03
28:34

11:45
28:53

11:40
38:09
7:59
27:50
4:53
47:04
4:59
10:33

8:07
31:18
8:17
36:51
10:01
38:54
7:37
45:46
9:32
37:22
14:46
61:50
4:04
14:37

11:30
42:48

10:21
47:12

15:24
54:18

14:17
60:03

10:53
48:15

17:34
79:24

6:01
20:38

2:44
45:32
1:41
48:53
3:27
57:45
6:02
66:05
1:58
50:13
1:50
81:14
1:00
21:38

10:31
56:03

7:07
56:00
10:19
68:04

9:07
75:12
32:02
82:15

717
88:31

2:27
58:30
3:07
59:07
3:50
71:54
3:11
78:23
3:11
85:26
2:02
90:33

Sida 66

0:54
61:47
0:35
62:12
1:46
77:26
0:48
82:11
1:02
89:31
0:44
93:25
0:42
52:22

2:23
60:53

2:30
61:37

3:46
75:40

3:00
81:23

3:03
88:29
2:08
92:41

51:40

Utskrivet 2014-04-13 18:07:39



