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Fri minutstart DH35-DH90

Vakansplatser

Oppna banor
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Start 2

Skuggning

Snitsling/Glada gubbar

Nummerlappar
Kontrollbeskrivningar

Strukna klasser

PM Kringeltraffen 2014

Sodertalje-Nykvarn

KRINGELtraffen orientering 2014-04-26

Ak E20 och tag avfart 140 mot Nykvarn som ligger ca 1 mil vaster om
Sddertalje. Ak ca 600 m i riktning mot Nykvarn och Jarna. Folj
darefter vagvisning.

P& asfalterade ytor. Promenad till arenan ca 1000 m,
barnvagnsvanlig vag ca 1300 m. P-avgift 20 kr fér personbil och 0 kr
for stor buss.

Publiceras i Eventor onsdag 24 april och anslas pa arenan.

Fri minutstart kl. 10:00-12:00 i DH35—-DH90. Du gar alltsa till start nar
du vill och varje hel minut far hdgst en I6pare per bana starta.

| var och en av klasserna HD10-HD16 finns tre vakansplatser.
Anmalan till dessa tas emot pa tavlingsdagens morgon i sekretariatet.
Efteranmalningsavgift galler.

Pa tavlingsdagen kl 9:00-11:30 kan du pa arenan anmala dig till
dppna motionsklasser OM1-OM9 samt U1, U2 och Inskolning. Fri
starttid i intervallet 10:00-12:00; U1, U2 och Inskolning fran 9;30.
Ungdom tom. 16 &r 50 kr, vuxna 100 kr. Hyra av Sportident-bricka 25
kr. Vi har ungdomsledare som kan hjalpa till vid anmalan och start
och aven nagra som kan skugga ungdomar.

U1 1,3 km (gron) OM4 3,6 km (gul)

U2 2,8 km (vit) OMS5 3,6 km (orange)
Inskolning 1,3 km (grén) OM®6 5,7 km (r6d)
OM1 2,8 km (vit) OM7 2,8 km (bla)
OM2 3,2 km (vit) OM8 4,6 km (svart)
OM3 2,9 km (gul) OM9 7,5 km (svart)

Orangel/vit snitsel 1600 m

D16, D18, D20, D21, D21K, D35-D75, H16, H18, H21, H35-H80,
OM7-OM9

Orange/bla snitsel 1100 m (ingen toa vid start)

IN, U1, U2, D10, D12, D12K, D14, D16K, H10, H12, H12K, H14,
H14K, H16K, H90, OM1-OM6

Tilldtet i inskolning, U-klasser samt 6ppna motionsklasser. |
inskolning och U-klasser far aven lopare som skall delta i tavlingen
skugga.

Nagra otydliga stigar och drivningsvagar ar markerade med vit
snitsel. For klasserna Inskolning och U1 férekommer skyltar med
glada och ledsna gubbar.

Nummerlappar béars av klasserna DH12 och H12. Sjalvservering vid
start.

OBS! Kontrollbeskrivningar finns saval |16sa vid start som tryckta pa
kartan.

Klasserna H20, H21K, H85, H90, D80, D85 och D90 ar strukna
eftersom ingen anmalt sig.
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Stampling

Karta:

Terrangbeskrivning:

Vatska

Maxtid
Resultat
Viltrapport
Forsta hjilpen
Toa och dusch

Miniknat
Servering

Sportforsaljning:
Prisutdelning

Tavlingsledning
Banlédggare

Ban-/tavlingskontrollant

Upplysningar

Tavlingsregler

Sportident. Sl-enheter for tdm och check finns pa vag till start.

Du ansvarar sjalv for att enheten indikerar pip och/eller ljudsignal vid
stdmpling. Om inte detta fungerar: stdmpla med stiftkldmman i kartan.
Alla ska stampla vid malet, aven de som bryter tavlingen.

Loéparbricka far endast anvandas av en I6pare under tavlingen.
Hyrbricka debiteras med 25 kr, hamtas i sekretariatet och aterlamnas
vid avlasningen. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 350 kr.

Skala 1:10 000 ekvidistans 5 meter utom fér DH60— som har 1:7 500.
Reviderad 2012-2013. Fargutskriven av BL-ldrottservice.

Terrangtyp: | huvudsak sammanhangande skogsmark med enstaka
stigar och skogsvagar. Banor som kraver ledstangsorientering gar i
ett mindre omrdde med sammanhangande stignat.

Kupering: Mattligt kuperad terrang med bade detaljrika och
detaljfattiga hojdpartier. Omradet utgdrs framst av en stor as med
flacka hojd- och mosspartier uppe pa.

Framkomlighet: Mycket god till god framkomlighet. Vegetationen
bestar huvudsakligen av gles barrskog i varierande alder.

Vatska finns pa banor éver 6 km.

Maxtid 2,5 timmar. Malet stanger kl. 14:30.

Anslas vartefter pa arenan och publiceras sedan via Eventor.

Vilt rapporteras vid Forsta hjalpen.

Utrustning till sjalvhjalp for omplastring och kunnig personal finns.

Toa finns vid arenan och pa vag till start 1. Dusch med varmvatten
finns utomhus i anslutning till arenan.

Miniknat mellan kil 9:30 och 12:00. Avgift 20 kr. Det ar OK att anvanda
samma Sl-bricka bade p& miniknatet och pa vanliga tavlingen. Ingen
barnpassning eftersom vi har fri minutstarttid fér DH35 och aldre.

Valsorterad servering med hamburgare.
Letro Sport

Efterhand som klasserna blir klara. Priser till de framsta upp till DH16.
Antal priser anslas pa resultattavlan.

Per-Goran Mansson & Kerstin Frenckner
Mats Johansson
Hakan Kleijn, SNO/Sven-Arne Nilsson, OK Klemmingen

Per-Géran Mansson tel 0709-154760 alt.
per-goran.mansson@astrazeneca.com
Kerstin Frenckner tel 08-55088820 alt. kfrenck@kth.se

Soft:s tavlingsregler galler. Heltackande kladsel. Anmalan till denna
tavling medfér publicering i start- och resultatlista pa internet.

Volkomwmmaw ochv lyckav Gl 6nskowr
Sodertidje-Nykvarw orientering

PM Kringeltraffen 2014
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