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PM for Silva League
deltavling 3 med World Ranking Event status
Langdistans - Séndag 27 april

(Ver 1,2014-04-21) Sena tilldgg och dndringar kan férekomma och det dir den tédvlandes ansvar att ta del av slutligt tévlings-PM
som anslds vid arenan och karantdnen pa tdvlingsdagen.

Samlingsplats Valldsens Skidanlaggning, Vaxtorp. GPS koordinater N56.3850, E13.1091.
Endast infart via Vaxtorp, vagvisning fran vag 24 i Vaxtorp.

Parkering Avstand P — max 400 m. Stora bussar parkerar i anslutning till bilparkeringen,
foranmalan kravs till silvaleague@hghol.se. Inga husvagnar pa parkeringen.
Ingen p-avgift tas ut.

Karantan/deltagar- Silva League I6pare i alla elitklasser maste vara i karantanen senast kl 10.15.

registrering Anmalan och registrering sker vid ingangen till karantdnen. Lépare som
springer for utlandska klubbar maste ha betalt sin anmalningsavgift for att
kunna bli avprickade. Deltagare som kommer for sent till karantanen nekas start!

Avstand fran arenan till karantanen ar 400 m. | karantanen finns det tillgang till
toaletter och vatten, samt dven enklare servering och sportférsaljning.

Teknik som innebdar att man kan f6lja tavlingen online eller pa annat satt in-
hamta information om tavlingen ar inte tillaten efter passage in i karantanen.
Ledare som har besokt arenan efter kl 10.15 har inte tilltrade till karantanen.

Nummerlappar Lopare i huvudklasserna W21E1, M21E1, D20E1, H20E1, D18E1 och H18E1
erhaller nummerlapp och nalar efter registrering.

Nummerlappar ska baras pa brostet och reklamen far inte vikas bort.
Nummer enligt foljande serie:

M21E1 1-

W21E1 101-

H20E1 201-

D20E1 301-

H18E1 401-

D18E1 501-
Omkladning Omkladning kan ske vid karantdnen.
Overdragsklader/ Lopare ska i god tid innan de lamnar karantanen [amna in sin vaska och andra
vaskor tillhérigheter pd markerad plats. Overdrag limnas pa markerad plats vid

starten. Arrangdren ombesorjer transport till arenan.
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Forstart och start

Startprocedur

GPS-utrustning

Kladsel

Terrangbeskrivning

Karta

Varvning- och
spridningsmetod
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Forsta start i elitklass ar kl 09.30. Sen ankomst medges med hogst 30 minuter
efter ordinarie starttid, ndr I6paren kan slussas in utan stérning for andra tav-
lande.

Folj orange/vit snitsel och skyltar. Pa vdg till start erbjuds en provbana som de-
las ut vid incheckningen till karantdanen. Avstand fran karantan till start ar 1200
m, inklusive provbana 1400 m. Tém och check av Sl-brickan sker vid starten.

3 min foére: Upprop och avprickning
2 min fore: Kontrolldefinition erhalls
1 min fore: Ga fram till startlinjen
Starttid: Ta karta och starta

Lista over vilka som ska bdra GPS-sandare finns vid karantanen, arenan och i
Silva League Informationen pa arenan. Det ar ca 25 [0pare i W21E1 och M21E1
som ska badra GPS. GPS-utrustningen delas ut vid incheckningen till karantanen.
Om l6pare nekar att bara GPS-séandare enligt arrangorens foreskrift forvagras
start. Utrustningen ska aterlamnas direkt efter malgang.

Heltackande kladsel enligt SOFTs reglemente.

Terrdingtyp: Skogsmark med vagar och stigar. Gran- bok- och blandskog i
varierande alder. Mindre sankmarker forekommer.

Kupering: Kraftig till mycket kraftig kupering pa sluttningarna och mattligt
uppe pa platan.

Framkomlighet: Delvis begransad framkomlighet. Stérre och mindre omraden
med tat skog, samt en del hyggen med varierad |6pbarhet.

Vallasen. Skala 1:15 000, ekv. 5 m. Ritad 2013/2014 av Zdenek Rajnosek, Ingvar
Svanberg and Martin Kratochvil. Offsettryckta kartor som ligger i plastficka.

Lokala tecken:

8% Farligt omrade, stormfille

O Utmarkande trad

X Jordkallare

O Avstigningsplats vid skidlift
X Snokanon, reklamskylt

Samtliga Iopare i Elit 1-klasserna kommer att varva vid malet pa arenan.
Ovriga elitklasser passerar forbi i utkanten av arenan. For W21E1, M21E1 och
H20E1 forekommer spridningsmetod.
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Bandetaljer

Kontrollbeskrivningar

Stamplingssystem/
kontroller

Forbjudna omraden

Vatska

Maxtid
Nedjoggning

Aterbud
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Varvning vid

malet och

Antal mojlighet till Storlek pa

Berdknad Stigning Antal vatske- egen vatska, kontroll-
Klass segrartid Langd berdknad kontroller kontroller langning beskrivning
W21 Elite1 70min 10,6 km 370m 26 2 Ja 60x190 mm
W21 Elite2 70min  89km  340m 19 1 Nej 60x135 mm
D20 Elit 1 60min 83 km 18 1 Ja 60x140 mm
D20 Elit 2 60min  7,2km 15 0 Nej 60x110 mm
D18 Elit 1 50min 6,6 km 17 0 Ja 60x135 mm
D18 Elit 2 50min  6,4km 13 0 Nej 60x100 mm
M21 Elit 1 90 min 16,5km 550m 37 3 Ja 60x250 mm
M21 Elit 2 90 min 14,1km 520m 25 3 Nej 60x170 mm
H21 Elit 3 90 min 13,8 km 20 3 Nej 60x140 mm
H20 Elit 1 70 min 11,7 km 26 2 Ja 60x190 mm
H20 Elit 2 70min  9,7km 20 1 Nej 60x140 mm
H18 Elit 1 55min 9,6 km 21 1 Ja 60x155 mm
H18 Elit 2 55min  7,4km 16 1 Nej 60x115 mm

Kontrollbeskrivningar finns bade |6sa och fortryckta pa kartan.

Sportldent. Bricknummer ska anges vid anmalan, annars tilldelas hyrbricka (25
kr). Borttappad bricka debiteras klubben med 250 kr. Hyrbricka delas ut vid
karantdanen. Témning av bricka sker pa vég till start. Sl-bricka av typ 5 och 8 &r
EJ tilldtna.

Kontroller markeras med orange/vita skarmar. Varje kontroll har dubbla stamp-
lingsenheter och en stiftklamma.

Tomtmark. Bld/gul snitsel markerar andra forbjudna omraden.

Vatten vid start och mal. Vatten och sportdryck (Isostar) serveras pa banan. Vid
varvning finns det mojlighet att placera ut egen vatska i utmarkt langningszon.

2,5 timmar
Se anvisning pa arenan efter malgdng.
Ev. dterbud ska ldamnas av I6pare i samtliga elitklasser. Detta bor ske snarast

mojligt. Via e-post till fredrik@hghol.se fram till I6rdag 26 april kl 18.00, darefter
till telefon 0704-22 00 30.

Startlista publiceras fredag 25 april pa silvaleague.hghol.se och Eventor.
Reservlista for klasserna DH20E1 och DH18E1 publiceras samtidigt. Ingen
reservtillsattning sker i WRE klasserna W21E och M21E.

Tillsattning av reserver sker vid Silva League Informationen pa arenan

sondagen den 27 april kl 08.30. Lopare alt. ledare som aspirerar pa reservplats
maste personligen vara narvarande.
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Tavlingsregler
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Toaletter

Sjukvard
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Sportforsaljning
Prisutdelning
Synpunkter och
protester
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Redovisas pa Eventor efter avslutad tavling.

SOFTs tavlingsregler forutom att I0Fs regelverk galler vid utdelning av World
Ranking Event-poang.

Varm dusch utomhus i anslutning till arenan. Mgjlighet till ombyte inomhus
elleri talt.

Toaletter finns pa flera stallen pa arenan, samt dven vid karantdanen och vid
starten.

Sjukvard finns i anslutning till malet.

Kioskforsaljning med grill som serverar korv med bréd, hamburgare, dricka,
smorgasar, kakor och godis. Forbestalld faltlunch serveras mellan kl 12.00-

15.00. Lunchkuponger delas ut klubbvis vid Silva League Informationen pa

arenan.

Barnpassning fran kl 08.00. Miniknat mellan kl 09.30-12.00.
Pukes Sport, www.pukessport.se

Prisceremoni for Silva League sker pa scenen vid malet ca 15 min efter sista
pristagarens malgangi Elit 1.

Synpunkter Ildmnas vid Silva League Informationen pa arenan. Protester [dmnas
skriftligen, antingen till Silva League Informationen eller direkt till tavlingsjuryn.

Maths Carlsson, ordférande utan rostratt, +46 706 34 22 80
Per Kallvik, Amals OK, +46 706 30 77 34

Per Sandberg, Saterbygdens OK, +46 706 40 46 73

Anne Udd, Markbygdens OK, +46 708 35 95 32

HJARNARPS

Orienterarna

Sid 4/5



(4 SILWV\ soF

le ague
SVENSK LEc g U

ORIENTERING

Tavlingsorganisation  Tavlingsledare Christer Ljungdahl, +46 709 41 42 62, christer@hghol.se

Banlaggare Roine Schélin, +46 708 64 66 03,
rsedenberga@hotmail.com

Bankontrollant Agne Bengtsson, +46 707 29 04 60,
agnebengtsson@telia.com

Tavlingskontrollant Ulf Jonsson, +46 708 68 37 81, lenaulf@telia.com
Arrangorscoach Mats Kagesson +46 738 06 52 84, mats.kageson@telia.com

Uttagning/gallring Tommy Eriksson, +46 705 76 02 67,
tommy.eriksson@orientering.se

Pressvard Olle Bohman, +46 706 62 47 22, springolle@gmail.com

Event Adviser WRE Maths Carlsson, +46 706 34 22 80,
maths.carlsson@telia.com

Kartkontrollant Gert Olsson, SKOF

Véilkomna!
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