Maailman paras seura voittaa

Viesti lauantaina 11. lokakuuta Rudan, Haningen kunnassa

Tiedotus Maasto
Kotisivu: www.25manna.nu Kohtalaisen makinen metsamaa.
Tiedustelut: info@25manna.nu Pienia alueita jossa vahan suurempia

nousuja.
Kilpailupaikka Suurimmaksi osaksi hyva etenevaisyys
Rudan, Haningen kunnassa noin 25 mutta paikoin huonokulkuista ja
km Tukholman keskustasta etelaan. nokoesteistd maastoa.

Alue paikoittain pieni piirtoista ja méaet
L&hto ja arvioitu maaliintulo silvottu pienilla jyrkéanteilla.
Yhteislaht6 klo 09:00 ja Alueella on paljon polkuja, suuria ja
voittajajoukkueen arvioidaan tulevan pieni&. Jotkut poluista on leveita
maaliin noin klo 14:15. hiihtoladun pohjia, jotkut maastopydra
Uusintaldhto klo. 16:00. kaytossa.

Kultturimaastoa esiintyy vain
Joka toinen on naisten osuus kilpailukeskuksen laheisyydessa.
Tarkoitus on ettd naiset ja miehet Kilpailualue on suurimmaksi osaksi
juoksevat vuorovuosina alkuosuuden havupuustoa.

Tana vuonna aloittaa naiset kipailun.

Ratamestarin tyota voi seurata:
Karta http://klart.blogg.se/category/banlaggartankar.html.

Mittakaava 1:10 000, tarkistettu 2014.
Kayravali 4 m.

Alustavat radan pituudet (km) ja joukkuekokoonpanot

Osuus Juoksija Radanpituus | Vaikeus | Osanotto oikeus:
km

1 1 5,1 Sininen Naiset

2 1 6,8 Sininen Kaikki

3 4 3,8 Punainen | Naiset

4 4 2,8 Valkea El D19-39, H15-54
5 4 5,7 Sininen Kaikki

6 4 4.6 Punainen | EI H17-39

7 4 4.8 Punainen | Kaikki

23 1 3,8 Oranssi El D19-34, H15-49
24 1 5,0 Sininen Naiset

25 1 8,2 Sininen Kaikki

Yllamainitut radanpituudet sisaltavat myds noin 300 m viitoitusta lahtdpisteeseen

Joukkueessa saa olla korkeintaan 9 osanottajaa H21-39 seka vahintaan 7 naista.
Naisista tulee vahintadéan yhden olla —D14/D45- ja vahintaan yhden oltava —D18/D35-.
Lisdksi joukkueessa tulee olla vahintaan yksi DH16 tai nuorempi.


http://klart.blogg.se/category/banlaggartankar.html

Kilpailuohjeet (PM)
PM julkaistaan kotisivulla noin 3
viikkoa ennen kilpailua.

Henkil6-, linja-auto ja asuntovaunu
paikoitus

Osoitetulle paikalle,1 000-4 000 m
kilpailukeskuksesta. Opastus PM:sa.
Suosittelemme paikallisjunaa koska
etaisyydet paikoitusalueelta
kilpailukeskukseen voivat tulla pitkiksi.
Paikallisjunan paikoitusalue on seka
Farstassa etta Aljvsjossa.Lisatietoja
asuntovaunuista tulee liikenne PM:ssa.

Paikallisliikenne

Paikallisjuna (pendeltag)
Tukholman keskustasta kohti
Vasterhaninge/Nyndshamn, poistu
asemalla Handen (noin 500 m
kavelytie).

Katso tarklempia tietoja
www.reseplanerare.sl.se

lImoittautuminen
[Imoittautuminen Eventorissa:
http://eventor.orientering.se/Events/Show/75
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lImoittautuminen mahdollista

1. kesakuuta lahtien ja viimeistaan

1. syyskuuta. Lahemmat tiedot
joukkueen kokoonpanon jattamisesta
[6ytyvat tulevissa kilpailuohjeissa(PM).

Sportident

Sl-numeroa ei ilmoiteta
ilmoittautumisen yhteydessa,
Numerolapun viivakoodi scannataan
registterdinnin yhteydessa ja
yhdistetdan Sl-leimasimeen.

HUOM: Sl-leimasinta saa kayttaa vain
yhden kerran kilpailun aikana.
Palauttamaton vuokraleimasin maksaa
seuralle 600 SEK.

Jalki-ilmoittautuminen
1. syyskuuta lahtien aina 1. lokakuuta
asti alla mainituin korotetuin hinnoin.

Yhdistelméjoukkue

Onko seurallasi vaikea saada taysi
joukkue? lImoita yhdistelmajoukkue
toisen seuran kanssa ja koe 25manna
tunnelma.

Yhdistelmajoukkueet ovat SOFT:in
saantojen mukaan tervetulleet.

Majoitus

Tarjoamme koulumajoituksen
aamiaisella noin 600 m kavelymatka
kilpailukeskuksesta.

Rajoitettu maara paikkoja. Varaukset
ilmoittautumisen yhteydessa. Katso
majoitus-PM. Majoitusta koskevia
tietoja saa logi@25manna.nu

Maksut

Osanottomaksu 3600 SEK/joukkue | P-maksu 400 SEK sisatyy (henkilo-
ja linja-auto)

Osanottomaksu 5200 SEK/joukkue | P-maksu 400 SEK sisatyy (henkil6-

1 syyskuuta 2014 jalkeen

ja linja-auto)

Tuulisuojamaksu

350 SEK/paikka

Ala5x5m

Vuokra Sl-leimasin

50 SEK/Kpl

Sl-leimasin tyyppi 6



http://eventor.orientering.se/Events/Show/7504
http://eventor.orientering.se/Events/Show/7504
mailto:logi@25manna.nu
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Ei palautettu vuokraleimasin 600 SEK/kpl

[Imoittautuminen viimeistaan 29.
syyskuuta 2014. Siséltyy aamiainen

Lattiamajoitus, aikuinen,
aamiaisella

150 SEK/y®

[Imoittautuminen viimeistaan 29.
syyskuuta 2014. Siséltyy aamiainen.

Lattiamajoitus, nuoret synt -02 | 130 SEK/y0
tai mybhemmin

Maksujen suoritus

Maksut Kaikki maksut suoritetaan 16. syyskuuta 2014 mennessa
Kirjoita maksusuoritukseen viitteeksi: seura, maksun nimi
Jalki-ilmoittautumismaksut suoritetaan heti
ilmoittautumisen jalkeen.

Tiedustelut koskien maksuja: lars-arne.eriksson@comhem.se

Joukkuekuoret luovutetaan vain jos maksut on suoritettu.

Ruotsissa Plusgiro 879142-8

Haninge SOK

Muissa maissa

IBAN SE859500 0099 6042 0879 1428
BIC-kod (SWIFT-adress) NDEASESS
Maksunsaaja: Haninge SOK

Bank: Nordea Bank AB, 105 71 Stockholm

Kuntosuunnistus, ilmoittautuminen
paikan paalla

Kilpailupaikalla on tarjolla
kuntosuunnistusradat pituus 2,5 - 7,5
km. Ratojen pituudet ja vaikeusaste
SOFT:n saantdjen mukaan..

Maksu DH16 ja nuoremmat 60 SEK,
muut 110 SEK. [Imoittautuminen
mahdollista 08:30-12:30 ja vapaa laht6
ajalla 09:15-13:00.
Ennakkoilmoittautuminen Eventorissa
(Motionsorientering-25manna)
helpottaa seka osanottajaa etta

jarjestajaa.

Mukulasuunnistus

Lahto kilpailukeskuksen laheisyydessa
ajalla 09:30-14:00. Osanottomaksu 20
SEK johon sisaltyy kartta ja palkinto
jokaiselle osanottajalle maalissa.(Reitin
VOi juosta useamman kerran, yksi
kartta ja palkinto sisaltyy maksuun)

Peseytyminen
Lammin suihku ulkona
kilpailukeskuksen laheisyydessa.

Palvelut

Hyvin varustettu ruokala ja grilli
Ruokalista ja hinnat julkaistaan
kotisivulla.

Seurat voivat myds tana vuonna tilata
etukateen ruokapaketit (Eventor)
Urheilutarvikemyymala Jober Sport ja
ensiapu seka laakari paikalla.

Kilpailujohtajat
Olof Hernander, Ola Kaberg

Ratamestari
Lasse Greilert, Haninge SOK

Ratavalvoja
Lars Forsberg, OK Ravinen
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Valkomna till 25mannahelgen 2014!
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