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Tävlings-PM 
Silva League  (WRE) deltävling 4  
Sprintdistans fredag 2 maj 2014 
 
Samlingsplats och vägvisning 

 

Löpare samlas i karantänen (se nedan).  
GPS-koordinator till karantänen N 58° 1′ 36″ E 15° 0′ 18″ (Bredstorps Idrottsplats) 
 
Arena 

 

Publik och coacher är välkomna till Arena ”Ekmarkspark” i centrala Tranås.  
GPS-koordinator till arenan N 58° 1′ 59″ E 14° 58′ 47″ (Stadshusplan, Tranås).  
Arenan är förbjudet område för tävlande före start. 
 
Vägvisning till karantän och arena från väg 32, Norra infarten till Tranås. Se separat trafik-
PM. 
 
Avlysning 

 

Området är sedan tidigare avlyst, se karta i Eventor och på silvaleaguetranas.se. 
 
Parkering 

 

Parkering för löpare - på Bredstorps Idrottsplats (I direkt anslutning till karantän). 
Parkering för publik vid Junkaremålsskolan  – se separat trafik-PM – samt på allmänna 
parkeringsplatser. 
 
Karantän 

 

Karantänen är vid Bredstorps Idrottsplats. Karantänen öppnar 11.30. 
 
Senaste incheckning: 
Samtliga underklasser (E2) 13.30 
H/D 18 E1    14.20 
H/D 20 E1    15.15 
M/W 21 Elite 1   16.10 
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Samtliga löpare skall ha checkat in senast ovan angiven tid, annars infaller startförbud. 
Målområdet får ej besökas innan incheckning till karantänen. Detta gäller även för 
ledare som följer med till karantänen.  Mobiltelefoner, laptops eller andra otillåtna tekniska 
hjälpmedel får ej användas i karantänområdet.  
 
Alla löpare erhåller deltagarkuvert med bagagelapp, uppvärmningskarta, provkarta samt för 
huvudklasserna nummerlapp och nålar.  
 
Vid uppvärmning är det den tävlandes ansvar att hålla sig inom streckat område enligt 
kartan. Särskild markering i terrängen saknas. 
 
Toaletter och omklädningsrum finns inomhus.  
 
Väskor märks av deltagarna och lämnas på angiven plats utanför entrén. Bagaget fraktas 
sedan till arenan. Startlistor och PM finns uppsatta i karantänen.  
 
Enklare servering finns. 
 
Nummerlappar 

 

Endast i huvudklasserna. Nummerlapp ska bäras på bröstet och får inte vikas. 
Nummerlappar och nålar finns i deltagarkuvertet.  
 
Nummerserier: 
W21 Elite1  Nummer 1-100 
M21Elite1  Nummer 101-200 
D20 E1   Nummer 201-299 
H20 E1   Nummer 301-399 
D18 E1  Nummer 401-499 
H18 E1   Nummer 501-599 
 
GPS 

 

De 25 sista löparna i klasserna M/W 21Elite 1 kommer att tilldelas GPS-sändare. Lista över 
dessa löpare publiceras i Eventor samt anslås i karantänen.  
 
GPS-sändare med väst ska hämtas på avsedd plats senast 15 minuter innan kallelse till 
förstart, dock tidigast 1 timma före utsatt starttid. 
  
OBS! GPS-enheter med display är ej tillåtna att användas i klasserna M/W 21Elite 1 och 
W/M 21 Elite 2 som har WRE-status. 
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Start 

 

Första start är kl.13.30. Startlista publiceras i Eventor onsdag kväll den 30 april.  
 
Förstart är i direkt anslutning till karantänen. Kallelse till tidstart sker 20 minuter före angiven 
starttid. Avstånd förstart-tidsstart c:a 1200 meter. Följ orange-vit snitsel, som inte får 
lämnas. Toalett finns i begränsad omfattning vid tidsstarten. 
 
Vid tidsstarten går löparen fram 3 minuter före angiven starttid. 2 minuter före starttid 
erhåller löparen kontrolldefinition (finns också tryckt på kartan). 1 minut före start går 
löparen fram till kartan. Löparen tar kartan i startögonblicket.  
 
Löpare som missar sin starttid måste vänta tills alla andra i klassen startat. 
 
Transport av överdragskläder från tidsstarten finns. 
 

Klass Första start 

Samtliga underklasser (E2, E3) 13.30 

D18 E1 14.20 

H18 E1 14.30 

D20 E1 15.30 

H20 E1 15.15 

W21 Elite1 16.10 

M21 Elite 1 16.20 

 
Återbud 

 

Eventuella återbud till tävlingen ska lämnas före kl.10.00 på tävlingsdagen. Fram till och 
med 1 maj via e-post till lennart.58@telia.com. Därefter per telefon till +46 70 6563568.  
 
Reservlistor 

 

Reservlistor till HD18 E1 och HD20 E1 kommer att upprättas efter lottning  och publiceras 
på Eventor i samband med utläggning av startlistor. Tillsättning av reserver görs kl. 12.00 i 
karantänen i samband med uthämtning av deltagarkuvert. För att göra anspråk på en 
reservplats måste löparen personligen närvara eller representeras av en lagledare. 
Ingen reservtillsättning i WRE-klasserna, W/M21 Elite 1. 
 

mailto:lennart.58@telia.com
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Klasser och Banlängder  

 
 

Klass Banlängd Antal kontroller 

W21 Elite1 3,0 18 

M21Elite1 3,4 18 

D20 Elit 1 2,8 16 

H20 Elit 1 3,2 18 

D18 Elit 1 2,7 15 

H18 Elit 1 2,9 16 

W21 Elite 2 2,8 14 

M21 Elite 2 3,1 21 

D20 Elit 2 2,5 13 

H20 Elit 2 2,9 17 

D18 Elit 2 2,4 14 

H18 Elit 2 2,7 15 

D18 Elit 3 2,4 14 

H18 Elit 3 2,5 14 

 
Terrängbeskrivning 

 

Banorna går genom bostadsområden, parkmiljö samt ett mycket lättlöpt skogsområde. C:a 
2/3 av banorna består av stadsmiljö. Svag kupering. Mycket god framkomlighet.  
   
Karta 

 

Ekmarksberg, ritad 2009, reviderad 2014 enligt sprintnorm av Tomas Persson.  
Skala 1:4 000. Ekvidistans 2 m. Offsettryckt. 
 
Kontrollbeskrivning 

 

Finns förtryckt på kartan och lös vid tidstart (Maxstorlek 165 x 63 mm)  
 
Varvning 

 

Samtliga huvudklasser varvar vid arenan. Efter stämpling vid varvningskontrollen följs 
snitsel och där snitsel slutar fortsätter banan. Ingen ny kontroll eller ny startpunkt vid slutet 
av snitseln.  
 
Lokala tecken 

 

Svart kryss (X) = Koja, lekställning, annat föremål 
Svart ring (O) = Reklamfordon 
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Förbjudna områden 
  

Förbjudna områden och avspärrningar ska respekteras. 

Vissa otillåtna passager har för tydlighetens skull markerats i terrängen med blå/gul snitsel. 
 
Klädsel: 

 

Heltäckande klädsel gäller!  
 
Stämplingssystem 

 

Sportident. SI-brickor upp till SI-11 kan användas. Hyra av SI-bricka kostar 20 kr (SI-5). Vid 
förlorad SI-bricka debiteras klubben med 250 kr. Hyrbrickor delas ut i karantänen. 
Töm och check vid förstarten. 
 
Målstämpling 

 

Målstämpling på mållinjen för samtliga klasser. 
 
Kontroller 

 

Markerade med kontrollskärm, kodsiffra, elektronisk stämpelenhet (2 st) och stiftklämma.  
 
Trafik 

 

Trafik förekommer i delar av tävlingsområdet. Trafikvakter finns men var försiktig vid 
passage av trafikerade gator.  
 
Resultat 

 

Preliminära resultat anslås på arenan. Slutgiltiga resultat publiceras på tävlingens hemsida 
samt i Eventor efter det att tävlingen är avslutad.  
 
Onelinebevakning 

 

GPS-uppföljning av utvalda löpare i klasserna W/M21 Elite. 
 
Liveresultat och utsändning av speakerljud kommer att finnas tillgängligt via länk på 
tävlingens hemsida.  
 
Nedjoggning 

 

Efter målgång är det avlysta området fortsatt förbjudet att beträda för löpare till dess 
tävlingen är avslutad. Nedjoggning tillåten längs strandpromenaden på väg till omklädning 
och dusch.  
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Omklädning och dusch 

 

Ombyte före tävling sker i karantänen (omklädningsrum inomhus – Bredstorps ishall). 
Dusch inomhus i Idrottshuset. Följ skyltning från arenan, c:a 300 m.  
OBS! Det är ej tillåtet att återvända till tidstart eller karantänen efter genomfört lopp.  
 
Toaletter 

 

För löpare vid karantänen, vid tidsstarten samt i anslutning till omklädning/dusch i 
Idrottshuset. För publik vid arenan.  
 
Servering 

 

Enklare förtäring finns att köpa i karantänen.  
På arenan finns enklare marketenteri.  
 
Sjukvård 

 

Finns på arenan. 
 
Prisutdelning 

 

Prisceremoni hålls vid arenan efter tävlingens avslutande. De fem bästa i respektive 
huvudklass erhåller pris.  
I övriga klasser får segraren pris som hämtas vid prisbordet i arenan efter att klassen 
avgjorts. 
 
Press  

 

Presstält finns på arenan.  
Presskontakt: Emil Lindström, tel +46 76 8263021 
 
Speaker  

 

Per Forsberg 
 
Tävlingsregler 

 

IOF:s samt SOFT:s tävlingsregler samt specifika anvisningar för Silva League gäller. 
 
Klagomål och protester 

 

Eventuella klagomål ska lämnas in skriftligen till tävlingsledningen senast 15 minuter efter 
att de sista resultaten publicerats. Protest mot tävlingsledningens beslut ska lämnas 
skriftligt senast 1 timma efter att tävlingsledningen har meddelat beslut om klagomål.  
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Tävlingsjury 

 
Roland Nilsson, SOFT, sammankallande 070-960 34 79 
Agneta Hallberg-Hansson, Jönköping 072-974 63 66 
 agneta.hallberg.hansson@telia.com 
Christer Ljungdahl, Hjärnarp 070-941 42 62 
christer@hghol.se 
christer.ljungdahl@rantzows.com 
Peter Lind, Oskarshamn 070-670 45 69 
peter_lind@telia.com 
 
Tävlingsledning 

 
Tävlingsledare: Mikael Axelsson, 070-320 34 80, mikael@soltranas.com 
Bitr. tävlingsledare:  Tomas Posch, 070-627 32 37, tomas@soltranas.com 
Banläggare: Thomas Persson OK Denseln 070 605 13 80 tpkartan@telia.com 
Bankontrollant: Björn Karlsson OK Denseln  011-593 66 bjorn.f.l.karlsson@telia.com 
Kartkontrollant: Stefan Larsson, OK Njudung, 070-658 95 23 mail@oknjudung.se 
Tävlingskontrollant: Smålands OF, Åke Björklund, 070-336 13 64 , abjorklund@telia.com 
Presskontakt: Emil Lindström, 076-82 63 021, emmet_lindstrom@hotmail.com 
Gallring, seedning: Tommy Eriksson, 070-5760267, tommy.eriksson@orientering.se 
 
IOF Event Adviser: Roland Nilsson, 070-960 34 79  
 
 
WEBBPLATS www.silvaleaguetranas.se 
 
 
 
Hjärtligt välkomna till Tranås! 
 

https://index.html/?_n%5bp%5d%5bmain%5d=win.main.tree&_n%5bp%5d%5bcontent%5d=mail.compose&to=agneta.hallberg.hansson%40telia.com
https://index.html/?_n%5bp%5d%5bmain%5d=win.main.tree&_n%5bp%5d%5bcontent%5d=mail.compose&to=christer%40hghol.se
https://index.html/?_n%5bp%5d%5bmain%5d=win.main.tree&_n%5bp%5d%5bcontent%5d=mail.compose&to=christer.ljungdahl%40rantzows.com
https://index.html/?_n%5bp%5d%5bmain%5d=win.main.tree&_n%5bp%5d%5bcontent%5d=mail.compose&to=peter_lind%40telia.com
http://www.orientering.se/ImageVaultFiles/id_42830/cf_78/mikael@soltranas.com
mailto:tomas@soltranas.com
http://www.orientering.se/ImageVaultFiles/id_42830/cf_78/tpkartan@telia.com
http://www.orientering.se/ImageVaultFiles/id_42830/cf_78/bjorn.f.l.karlsson@telia.com
http://www.orientering.se/ImageVaultFiles/id_42830/cf_78/mail@oknjudung.se
http://www.orientering.se/ImageVaultFiles/id_42830/cf_78/abjorklund@telia.com
mailto:emmet_lindstrom@hotmail.com
mailto:tommy.eriksson@orientering.se
http://www.silvaleaguetranas.se/
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