Skarpnacks OL och Tullinge SK inbjuder till: F o R' s M ® H

E
Nationella tavlingar med elitklasser O R I E EI T E
och UP i hogklassig vildmarksterrdang s T o C K H
pa Sodertorn
Medeldistans - lordag 30 augusti 2014
Langdistans - sondag 31 augusti 2014

Tavlingsomradet angransar till omradet dar SM Medel 2015 kommer att arrangeras.
Samma banldaggare som vid SM Medel 2015!

Tavlingsarena Arena Hemfosa. Vagvisning fran gamla Nyndsvagen, vag 545 mellan
Gryt och Landfjarden vid avfart mot Sotholmen. Kér av motorvagen till Nyndashamn
(vag 73) vid trafikplats Gryt och darefter gamla Nyndsvdgen soderut ca 4 km.

SL-buss nr 847 fran Vasterhaninge/Osmo till Sotholmen. Dérifrén ca 2 km promenad.

Parkering Avstand max 800 m, avgift 30 kr/dag. Tvadagarsavgift 50 kr.

Klasser Elitklasser, tavlingsklasser, ppna motionsklasser, utvecklings-
och inskolningsklasser. Priser i elit- och ungdomsklasser.

Anmalan Via Eventor senast sondag den 24 augusti. Efteranmalan via Eventor senast
onsdag den 27 augusti.

Direktanmalan Vid TC pa resp. tavlingsdag i 6ppna motionsklasser, utvecklings- och inskolningsklasser.
Oppnar lérdag kl. 10.00 och séndag kl. 9.00.

Anmadlningsavgifter Elitklasser 160 kr, vuxna 110 kr, ungdomar 65 kr. Efteranmalan 50% forhojd avgift
(galler elit- och tavlingsklasser). Avgifterna faktureras klubbvis i efterhand, betalningsvillkor 30 dagar.
Klubblosa betalar kontant pa tavlingsdagen.

Stamplingssystem Sportident, hyrbricka ges till I6pare utan anmalt bricknummer.

Avgift for hyrbricka, 30 kr. Borttappad hyrbricka debiteras 400 kr.

Karta medeldistans Skala 1:7 500 for klasserna HD60-. Ovriga klasser, skala 1:10000.

Karta langdistans Skala 1:15000 for klasserna HD16-HD21. Skala 1:7 500 for klasserna HD60-.

Ovriga klasser, skala 1:10000. Offsettryckt karta i skala 1:15000. Digitalt fargutskriven karta i 6vriga ska-
lor. Kartan &r framstalld av SOKA, reviderad 2013. Ekvidistans 4 m.

Terrangbeskrivning Mattligt kuperad vildmarksterrang som domineras av lattframkomliga
detaljerade hallmarker med god sikt. Mellan hallmarkerna ar det gott om sankmarker. God framkomlig-
het med mindre tata omrdden och ett nyligen gallrat omrdde dar ris pa marken forekommer. Omradet
korsas av en motorvig, i évrigt finns enbart ndgra korvdgar och ett fatal stigar och drivningsvagar. Aker-
mark féorekommer endast vid mal och startplatserna.

Start Forsta start [6rdag kl. 11.00, avstand max 1000 m.

Forsta start sondag kl. 10.00, avstand max 1000 m. Efteranmalda lottas in.

Service vid TC Varmdusch utomhus. Miniknat (avgift 20 kr) och barnpassning (avgift 20 kr).
Servering med grill. Sportforsaljning genom OL-specialisten.

Information PM, startlistor och resultat publiceras pa Eventor. Stracktider publiceras pa Winsplits.
Ytterligare info ges av Bjorn Axelsson, tel 0733-403183, bj.ax@privat.utfors.se
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Tavlingsledare - Bjorn Axelsson och Lars Segerman é..PsSH(q
Banldggare, elit- och vuxenklasser - Per-Ove Melinder é* .
Banldaggare, ungdoms- och utvecklingsklasser — Ari Sahlsten . F .
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