
INBJUDAN TILL 

Orienterings-KM 2010 
 

Onsdag 25 augusti 
 
Var: Vägvisning från vägen till Stångtjärn, Falun. Kör igenom 
industriområdet Ingarvet i Falun och i slutet på Ingarvsvägen ta vänster 
mot Stångtjärn. 
 
Start: Valfri starttid mellan 17:45 – 18:30. 
 
Terräng: Passar alla, rutinerade som nybörjare. Kul och fint område. 
 
Klasser/Banor: Vi kör fjolårets upplägg där man väljer en passande 
bana istället för att anmäla sig till sin åldersklass. Så utmana gärna 
varandra oavsett ålder och kön. 
 
Ungefärliga banlängder: 
Bana 1: 2,0 km (vit-gul svårighetsgrad = lätt) 
Bana 2: 2,5 km (gul= medellätt)  
Bana 3: 3,0 km (violett=svår)  
Bana 4: 4,0 km (orange=halvsvår)  
Bana 5: 5,0 km (violett=svår) 
 
Anmälan: Senast måndag 23/8. Främst via Eventor. OBS! Kom ihåg att 
klicka ”Inkludera närtävlingar” för att få fram Domnarvets KM. Anmälan 
går också bra på mail till elfving.karin@gmail.com. Ange: namn, bana, 
sportident-nr. 
 

 

Ta gärna med lite matsäck så fikar vi tillsammans efteråt. 

Vi bjuder på saft, kaffe och nybakat fika! 

 

 

Alla hjärtligt välkomna att vara med och springa eller bara heja på! 

//OL-sektionen 


