INBJUDAN TILL

Orienterings-KM 2010
Onsdag 25 augusti

Var: Vagvisning fran vagen till Stangtjarn, Falun. Kér igenom
industriomradet Ingarvet i Falun och i slutet pa Ingarvsvagen ta vanster
mot Stangtjarn.

Start: Valfri starttid mellan 17:45 — 18:30.
Terrang: Passar alla, rutinerade som nybdérjare. Kul och fint omrade.

Klasser/Banor: Vi kor fjolarets upplagg dar man véljer en passande
bana istallet fér att anmala sig till sin aldersklass. S& utmana géarna
varandra oavsett alder och koén.

Ungefarliga banlangder:

Bana 1: 2,0 km (vit-gul svarighetsgrad = latt)
Bana 2: 2,5 km (gul= medellatt)

Bana 3: 3,0 km (violett=svar)

Bana 4: 4,0 km (orange=halvsvar)

Bana 5: 5,0 km (violett=svar)

Anmalan: Senast mandag 23/8. Framst via Eventor. OBS! Kom ihag att
klicka "Inkludera nartavlingar” for att fa fram Domnarvets KM. Anmalan
gar ocksa bra pa mail till elfving.karin@gmail.com. Ange: namn, bana,
sportident-nr.

Ta garna med lite matsack sa fikar vi tillsammans efterat.

Vi bjuder pa saft, kaffe och nybakat fika!

Alla hjartligt vdlkomna att vara med och springa eller bara heja pa!
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