iomimd Inbjudan
2014-08-13

Tavlingsdag

Onsdagen den 13 augusti

Tavlingsform

Stafett med raka strackor i samtliga klasser.
Inskolning och HD12 tre strackor med 3-5 I0pare. Extralopare tillatet
pa stracka 2, dessa maste foranmalas.
HD16 och HD20 fyra strackor med 2 I6pare. En I6pare springer
stracka 1 och 3, den andra |6paren springer stracka 2 och 4.

Klasser:

D12 H12 Inskolning

Str 1 gul Str 1 gul Str 1 vit

Str 2 vit Str 2 vit Str 2 vit

Str 3 gul Str 3 gul Str 3 vit

D16 H16 Oppna

Str 1,3 orange Str 1,3 orange OM-qul

Str 2,4 violett Str 2,4 violett OM-orange
OM-violett

D20 H20
Str 1-4 violett Str 1-4 violett

Banlangder:

HD12:2,1km D16:20kmx2 H16:2,2kmx2 D20:2,2kmx2
H20: 2,5 km x 2 Inskolning: 1,9 km Oppna banor: 3,4 och 5 km

Samling: Tveta friluftsgard, Sodertalje
Parkering: I anslutning till TC
Karta: Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m

Terrangbeskrivning:

Stigrikt naromrade med mattlig kupering och god framkomlighet,
vissa mindre partier med begransad framkomlighet forekommer

Start: Forsta start kl 18.00
Stampling: Sportident.
Uppge ett SI-nummer per deltagare i anmalan. Ej angivet SI-
nummer tilldelas automatiskt hyrpinne a 25 kr.
I HD 16 och 20 anvander I6parna samma pinne pa bada strackorna.
Dusch: Tjejer inomhus och killar utomhus
Servering: Valfylld marka med fika, korv och hamburgare
Anmadlan: Senast 6 augusti kl 21.00 i Eventor.

50 kr for deltagare upp till 16 ar, dvriga 90 kr

Efteranmalan:

| Eventor senast 10 augusti kl 21.00.
Forhojda avgifter med 50 %

Tavlingsledning:

Tavlingsledning: Jeanette Enckell, Kristina Johander, Sofia Heldt
Banlaggare: Olle Smith

Tavlingskontrollant:

Anders Runander, Trosabygdens OK

Upplysningar:

www.sho.nhu eller Jeanette Enckell 0709 722 945,
Kristina Johander 0702 035 086, Sofia Heldt 0736 728 002



http://www.sno.nu/

