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Séndagen den 21 september

Medeldistans med klassindelning HD10 - HD85, U1, U2, kortklasser for
HD12-HD16 och HD17-20, inskolningsklass samt dppna motionsklasser
OM1, OM3, OM5, OM7 och OMS.

Sammanslagning av klasser kan komma att géras i enlighet med SOFTs
tavlingsregler.

Banlangder och svarighetsgrader enligt SOFTs tavlingsregler.

TC: Oskar-Fredrikshorg, Rind6. Vagvisning fran rondellen vid Varmdofarjan
pa Rindodsidan. (Pa 6stra Rindo)

Till Rindé kommer du med gratis vagfarja antingen fran Vaxholm eller Varmdo
(Stenslatten). Se ordinarie tidtabell.

Buss 670 fran Tekniska hogskolan, Byte till buss 688 i Vaxholm/Rind6
Hallplats Oskar-Fredriksborg. Se tidtabeller pa www.sl.se. Avstand buss-TC
800 m.

P-TC max 200 m.

Via Eventor. Anmalan skall vara oss tillhanda senast sondagen 14 september
kl 23.59.

Ungdom t o m 16 ar 60 kr och 6vriga 100 kr. Avgift for Sportidentbricka 30 kr
tilkommer for de deltagare dar bricknummer inte angivits eller som hyr bricka.
Faktureras i efterhand.

Mot 50% hogre avgift t o m onsdagen den 17 september 23.59 via Eventor.

Anmalan pa TC i inskolning och éppna motionsklasser. Sportidentbrickor
finns att hyra p& plats.

Ungdomar -16 ar 60:-, dvriga 100:-
Skala 1:7500 fér DH60- 1:10 000 for ovriga, ekvidistans 5 m, ritad 2013-14.

Mattligt kuperad. Detaljrika hojdpartier . Blandskog med varierande
framkomlihghet. Omradet genomkorsat av ett antal stérre och mindre stigar.

Forsta start 10.00.

Sportident anvands i samtliga klasser. Ange bricknummer vid anmaélan.
Marketenteri och sportforsaljning pa TC.

Barnpassning och miniknat kI 09.30-13.00.

Marknad/Fo6rséljning av lokala produkter.

Ombyte och varm dusch utomhus. Friluftsbad finns i direkt anslutning till TC.
Hasse Malmberg 0709-860437 hasse.malmberg@gmail.com

Krister Gumaelius
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