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PM
DM Stafett

Sondagen den 22 augusti 2010

Samling:
Parkering:

Strukna klasser:

Sammanslagna klasser:

Efteranmalan:

Stamplingssystem:

Klubbpase:

Laguppstéllning:

Start:

Vaxling:

Stracka 2 for ungdom

Malgang:

Nummerlappar:

Oppna klasser:

Bunsta. Vagvisning fran E4 Njurundabommen, dérefter 3 km.
Parkering pa anvisad plats. Max 100 meter till TC, avgift 20 kr.

Medelpad: D210
Angermanland: D14, D16, D20, D135, D180, H14, H20, H210

Medelpad:
Angermanland:

Senast fredag 20 augusti kl. 20:00 via Eventor, e-post
jorgen.blasta@gmail.com eller telefon 070-535 55 08.

Sportident, eget bricknummer anges vid anmalan. Vid hyra av
bricka tas en avgift pa 25 kr. Ej dterlamnad bricka faktureras
med 300 kr. Hyrbrickor hamtas vid malvagn.

Klubbpase med nummerlapp och startlista finns att hamta vid
direktanmalan.

Komplett laguppstélining via jorgen.blasta@gmail.com eller
070-535 55 08 senast l6rdag kl. 17:00 eller direkt pa TC. Laget
kan &ndras pa TC tavlingsdagen senast kl. 10:00 i
sekretariatet.

Gemensam start vid TC. Ingen startstampling vid startpunkten.
Kl. 11:00 H21, H16A, D135, H210

KI. 11:10 D21, HD12, H180, D13-16M

KI. 11:20 H135, H13-16M, D180

Endast lagledare samt utgaende I6pare far befinna sig i
vaxlingsfallan. Léparen ansvarar sjalv for att brickan téms pa
anvisad enhet vid inpassage till véxlingsfallan. Inkommande
|dpare malstamplar, l1amnar kartan pa anvisad plats och véxlar
sedan till nasta I6pare genom att éverlamna l6parens karta vid
kartplanket. Utgdende |&pare féljer darefter snitsel till
startpunkten och startstamplar.

Kan springas av 1-3 |6pare. Alla skall ha egen karta och egen
sportidentbricka. Den som kommer forst till vaxling av |6parna
pa stracka 2 skickar ut I6paren pa striacka 3. OBS! Andrat
sedan inbjudan.

Sker genom malstampling. Maldomare avgér vid spurtstrid
vilket lag som ar foérst.

For samtliga stafettlag. Stracka 1 (100-199), stracka 2 (200-
299), stricka 3 (300-399). Finns i klubbpasen.

Férsaljning pa TC 10:30-11:30



Karta:

Kontrolldefinitioner:

Banor:

Terréangbeskrivning:

Férbjudna omraden:

Priser:

Start- och resultatlista:

Service:

Viltrapport:
Upplysningar:

Jury:

Inskolning, O1, 02, 04, 05, 07 och 08.
Oppna klasser startar vid TC med startstampling.

Skala 1:10 000 fér samtliga klasser. OBS! Andrat sedan
inbjudan. Reviderad 2010. Ekvidistans 5 m. SOFT-certifierad
fargutskrift.

Endast tryckta pa kartan.

Alla klasser har en kortare och ndgot lattare, ej gafflad bana pa
strécka 2. Gaffling sker pa strécka 1 och 3.

Skogsmark med ndgra mindre végar och stigar, framférallt i
terrang fér ungdomsbanor. Nagra enstaka mindre sankmarker
forekommer. Ett antal smala motorcykelspdr genomkorsar del
av omradet. Mattligt kuperad terrang med inslag av detaljrika
sluttningar, berér mest langa banor. Partier finns med relativt
detaljfattig terrang. Mestadels god framkomlighet och bra sikt.
Nagra gamla hyggen finns, med inslag av tatare ungskog. I
omradets 6stra del finns manga stora klapperstensfalt och
delvis stenbunden mark i narheten till klapperstensfalten. Berér
framst 1dnga banor.

3 frizoner finns pa kartan. Respektera detta. Nyplanterade
hyggen, samt farlig grustakt.

DM-medaljer enligt respektive distriktsforbunds regler.
Pris till alla i klassen inskolning. Utdelas vid malgang.
Utlottning av pris i 6ppna klasser.

Redovisas pa hemsidan www.njurundaok.org

Varmdusch utomhus. OBS! Trafikerad vag passeras till
duschen, iaktta forsiktighet.

Servering, barnpassning, sjukvard och toalett vid TC.
Viltobservationer utmed banan ska rapporteras vid malet.

060-310 01, eller se var hemsida: www.njurundaok.org

Sara Timner, Sundsvalls OK
Soéren Jansson, Sundsvalls OK
Utses av ROF

Huvudfunktionarer:

Tavlingsledare: Annhild Backlund, 060-310 01
Banlaggare: Nils-Gdran Olsson

Bitr. banlaggare: Bjorn Larsson-Snygg
Tavlingskontrollant: Ake Johansson, Sundsvalls OK
Bankontrollant: Mats Nissild, Selanger SOK
Pressansvarig: Ewa Larsson-Snygg, 070-533 10 24

Valkommen onskar Njurunda OK



