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Hjartligt valkommen fill
Havs-OL Dag Kastellet
den 3 juli 2014!

Yttre Piren, innerstan Karlshamn.

Transport med bdt (ca 10 minuter) i direkt anslutning fill parkeringen
fréin kI 09.30. Hemresa senast ki 17.00.

30 kronor tur och retur, barn under 12 &r &ker gratis. Betalning sker vid
kdp av batbiljett.

I anslutning fill arenan.

Start mellan kI 10.00 och 12.00. Starttiden ar frii alla klasser.

P& arenan finns listor for respektive klass ddr varje 16pare skriver upp
onskad starttid (gdller ej ppna klasser och inskolning). Detta fér att f&
spridning och att undvika mer é@n 1 I6pare/klass och minut.
Startférfarandet ér som vanligt med gé&-fram-tid tre minuter innan start.
OBS! Startstampling for alla.

Ta med eget dricksvatten eftersom det inte finns p& 6n!

Respektera skyltarna med tévlingsomrdde. Uppvarmning fér ske p&
omr&det runt mal, start och ner mot bé&tbryggan. Du &r vélkommen
att utforska hela én efter ditt tavlingslopp, men gor det pd ett satt

som inte stor de tavlande. Tavlande kommer att passera runt och
igenom start- och mdlomréadet. Var uppmarksam s& att du inte hindrar
passage for téviande. OBS! Kontrollerna sitter tatt, kontrollera
kodsiffran!

SOFT:s tavlingsregler fér sprint gdller.

Kastellet, reviderad 2014. Framstalld enligt sprintnormen. Skala 1:1500,
ekvidistans 2 m.

X = manniskoframstallt féremal (kanon, sjomdarke, stort ankare e d)

Underlaget bestdr av grasytor, berghdllar och t&tare partier av
skogsmark/buskage.

Framkomligheten dr god. Alla gréna nyanser pd kartan far passeras.
Omré&den med begrédnsad framkomlighet ér redovisade pd kartan
med grént enligt kartnormen. En stor del av den yta som &r markerad
som I6phindrande pd& kartan bestar av syrenbuskage och liknande och
ar redovisad med morkgront, svarframkomlig. En del omrdden ér




markerade med mellangront, svarldpt. Ljusgrona omréden,
I6phindrande, finns ej pd kartan.

Kuperingen ar mattlig fill stark. En del branta partier finns, iakttag
forsiktighet. Runt hela 6n I6per en befdstningsmur. Denna kan och

far endast passeras pd tre stéllen. Dessa dr fortydligade med passage-
tecken iviolett, )(, pd& kartan. Dar det enligt kartan ar méjligt &r det
tilldtet att springa uppe pd befdstningsmuren, iakitag forsiktighet.

Forbjudna omraden P& kartan finns ett mindre omrédde markerat som férbjudet omrdde.

Kartbyte Alla klasser utom inskolning har kartbyte. Bada kartorna erhdills vid start,
kartbyte sker genom att vénda p& kartan. Observera sa att du bérjar
med kontroll 1 och se till sa att du genomfér bada banorna innan
malgdang.

Stampling Sportldent anvands i samtliga klasser. Bricka kan hyras fér 25 kr, €]
aterlédmnad bricka debiteras 500 kr. Hyrbrickor utldmnas vid
sekretariatet. Kom ihdg att témma brickan innan start!

Kladsel HeltGckande klddsel krdvs.

Kontroller Kontrollerna markeras med miniskdrmar, elekironisk enhet samt
reservstdmpel. Kontrollernas sitter tatt s& kontrollera kodsiffrorna nogal

Kontrollbeskrivning  Finns endast tryckt p& kartan.

Oppna klasser 02, 05, O7 och inskolning. Férsalining p& arenan ki 09.30 - 12.00.
Start kl 10.00 - 12.00. Mer information pd separat PM.

Inskolningsbanan Inskolningslbanan gér pd vissa stéllen dver en del partier dér led-
sténgerna ar otydliga, stigar éver grasytor och berghdllar m m.
Darfér ar banan extra tydligt mérkt med glada och ledsna gubbar
samt vit snitsel pd otydliga stdllen. Handledare finns ute p& banan i
Stigmannens gréona klader. On dr liten s& det gdr inte att komma
sarskilt mycket fel. Deltagarna fér gdrna springa fler varv p& banan
om de vill. Banldngden &r ca 500 meter.

Halkvarning! Flera kontroller ar placerade ndra vattnet. Var forsiktig dd stenar och
klippor kan vara mycket hala, speciellt vid regn.

Maxtid 1 fimme.
Miniknat Start p& arenan mellan kl 09.30 och kI 12.00.
Toalett Finns p& arenan. Pissoar for herrar bakom toalettbyggnaden i direkt

anslutning fill arenan.

Omkladning/dusch  Duschmdjligheter finns i Vaggahallen, bottenplanet i I&ng korridor,
ca 1 km fr&n parkeringen. Se anslagen karta. Ar du oséker pd vagen,
ta med en kopierad karta.

Servering Lions sdljer frallor, kaffe. Serveringen finns ca 50 meter éster om malet.

Sporitforsaljning Team Sportia Vetlanda finns p& kajen vid parkeringen.

Sjukvard Hjartstartare finns pd tavlingen, tillhandahdlls av Techmedico AB.



Prisutdelning Prisutdelning vid kvdlistavlingen i Kollevik. Se mer p& PM priser Kastellet.

Jubileumsutstdlining P& kajen vid parkeringen finns jubileumsutstalining 30 ar frdn O-Ringen
Brakne-Hoby 1984.

Tavlingsledare Lars-Gunnar Bengtsson, tel 0768-810612.

Banlaggare Jakob Emander, tel 0703-644564.

Ban- och tavlings- Nils-Arne H&kansson.

kontrollant

Tavlingsjury Ordférande Lars Svensson, Blekinge OF, samt Lena Séderberg och
Jolanta Kolosinska frén OK Skogsfalken.

Forsiktighet Annu inte flygfardiga fdgelungar kan patréffas — visa hansyn!

Lycka till i skogen och
vdlkommen ater till ett nytt
Havs-OL i Hallevik
onsdagen den 1 juli och torsdagen den 2 juli 2015!
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