
Skarpnäcks OL och Tullinge SK inbjuder till:

Nationella tävlingar med elitklasser 
och UP i högklassig vildmarksterräng 
på Södertörn 

Medeldistans – lördag 30 augusti 2014
Långdistans – söndag 31 augusti 2014

KLASSER & BANLÄNGDER
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Skarpnäcks OL
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INBJUDAN, PM och ytterligare information finns på Eventor.
VÄLKOMNA!

Klass Medel Lång
D10 2,4 2,9
D12 2,7 2,9
D12 Kort 2,4 2,9
D14 3,0 4,4
D14 Kort 2,5 2,9
D16 3,2 4,7
D16 Kort 3,0 4,4
D17-20 Kort — 4,7
D18 3,6 5,3
D18 Elit 3,8 6,5
D20 3,6 5,3
D20 Elit 4,0 7,1
D21 3,8 7,1
D21 Elit 4,7 8,5
D21 Kort — 5,3
D35 3,6 6,5
D40 3,6 5,3
D45 3,5 4,6
D50 3,0 4,3
D55 3,0 4,3
D60 2,8 3,7
D65 2,8 3,7
D70 2,1 3,0
D75 2,1 3,0
D80 2,1 3,0
D85 2,1 3,0
D90 2,1 3,0
D95 2,1 3,0
H10 2,4 2,9
H12 2,5 2,9
H12 Kort 2,4 2,8
H14 3,1 4,5
H14 Kort 2,5 2,9
H16 3,2 5,6
H16 Kort 3,0 4,5

Klass Medel Lång
H17-20 Kort — 5,6
H18 3,8 6,5
H18 Elit 4,0 7,8
H20 3,8 7,8
H20 Elit 4,7 10,0
H21 4,9 10,0
H21 Elit 5,6 14,1
H21 Kort — 7,8
H35 4,9 7,8
H40 4,4 7,5
H45 4,2 6,4
H50 3,8 5,8
H55 3,6 5,5
H60 3,5 4,7
H65 3,0 4,6
H70 2,8 3,9
H75 2,8 3,9
H80 2,1 3,0
H85 2,1 3,0
H90 2,1 3,0
H95 2,1 3,0
Inskolning 1,3 1,6
U1 2,1 1,9
U2 2,6 2,8
ÖM1 2,6 2,8
ÖM2 — 3,6
ÖM3 2,7 2,9
ÖM4 — —
ÖM5 3,5 3,0
ÖM6 — 5,8
ÖM7 3,3 3,1
ÖM8 4,9 4,4
ÖM9 — 7,6


