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Tävlingen kunde inte gå i det område som vi först planerat, så vi fick göra en snabb inventering av 

vilka kartor som var användbara och var vi kunde komma åt tävlingsmarker. Det område vi valde är 

en del av övningsfältet vid Livgardet i Kungsängen. Kartan är reviderad 2012 och har använts på 

öppna banorna i Tiomila 2013. Den har delvis nyreviderats beträffande stigar och vegetation under 

2014. 

Området är relativt litet och det går en stor grusväg och en kraftledning genom tävlingsområdet. 

Detta gör att banorna blir lite av medeldistanskaraktär med många kontroller för att orienteringen 

inte skall bli alltför enkel löpning mot stora uppfångande detaljer. 

 

Tävlingen kommer att gå från ett skogs-TC. Tävlingscentrum är mycket kompakt och med god sikt 

mot norr där åskådarna kommer att se en hel del av löparna. Klasserna HD20 och HD21 har en 

varvningskontroll mycket nära tävlingscentrum och som är väl synlig för åskådare. Alla klasser med 

svårighetsgrad orange och svårare kommer att passera en kontroll som åskådarna också kan se och 

som förhoppningsvis kan ge några minuters förvarning om att det snart är växling. 

 

Terrängen är varierande från mycket lättlöpt med god sikt till lite tätare områden där det går lite 

långsammare. Det finns även terräng som är stenbunden så att löpningen inte blir helt enkel. 

Eftersom detta är ett militärt övningsområde finns ett mycket omfattande stigsystem. Stigar kan 

uppkomma snabbt i samband med en övning och det finns äldre stigar som växt igen så att de inte 

skall redovisas på kartan. Kontrollerna ligger mycket tätt i vissa delar av området. Var noggrann. 

 

Jag har lagt banorna så att det skall premiera den som kan anpassa farten. Gasa på där det är 

lämpligt och hålla igen lite där det verkar svårare. Lycka till. 

 

Jan Bojling 


