Sabybergen —naturskog ett stenkast ifran
motorvagen.

Information och gillande foreskrifter

Golden Weekend kommer att arrangeras inom Naturreservat Sabybergen, med delar av
lordagens banor och pa sondagen for de lingsta banorna.

Sibybergen reser sig over landskapet vid sidan av Hjilmare kanal. Det ir Litt att na
bergskronet med flera platser for att spana ut 6ver jordbrukslandskapet. De méiktiga
rasbranterna nedanfor far det att kittla till i magen.

Fakta

Kommun: Arboga

Skyddat ar: 2007

Areal: 137 ha

Forvaltare: Linsstyrelsen

Mer information: Linsstyrelsen
(tel. 021-19 50 00)
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Lodytai Sﬁbyergen Foto: Marten Gustafsson

Sédbybergen dr en del av den forkastningsbrant som tydligt avgriansar Arbogas och Kungsors
jordbrukslandskap i norr mot det kuperade skogslandskapet soderut. Hirigenom adr omradet
framtriadande pa langt hall.

Skogen och terringen

Pa de hogre partierna vixer dldre hiallmarksskog, nagot som @ven forekommer pa ett flertal
stillen i nordsluttningen dér berget gar i dagen. Pa 6vriga marker dominerar 16vrik barrskog
med inslag av rena 16v- och barrskogspartier i den centrala och vistra delen. Omradet dr
mycket varierande i fraga om skogens bonitet, aldersstruktur och tradslagsfordelning.

Inom stora delar av omradet och speciellt i de inre delarna finns en pataglig naturskogsprigel,
med inslag av gamla trdd och bitvis mycket dod ved i olika dimensioner och
nedbrytningsstadier.

Forutom de mer vanligt forekommande skogsbiotoperna finns ocksa inslag av mer sidregna
miljoer, sasom rikblockiga rasbranter, alskog av fuktig orttyp med ddellovinslag, ortrika
backdrag, samt glupliknande kirrpartier.



Arter

Bland de rodlistade arter som rapporterats fran Séabybergen finns vedtrappmossa
(Anastrophyllum hellerianum), brunpudrad nallav (Chaenotheca gracillima), gréinsticka
(Phellinus nigrolimitatus), laxticka (Hapalopilus salmonicolor) och mindre hackspett
(Dendrocopus minor).

Den rodlistade vedtrappmossan vixer i Sdbybergen Foto: Marten Gustafsson

FORESKRIFTER

Att tanka pa
Nir du beséker Sabybergen, tink pa att visa hansyn. For att de virden som finns 1 naturreservatet
ska kunna bevaras finns, utéver fudlysning och annan lagstiftning, vissa foresknfter som du som

besékare maste folja.

Utover vad som galler 1 annan lagstiftning ar det forbjudet for allmanheten att:

*  goraupp eld,

s grava, hacka, rista, mala eller pa annat satt skada jordytan eller fast naturforemal,

* medfora okopplad hund eller annat 16sgaende husdjur,

s cykla eller rida 1 terrangen,

s falla eller pa annat satt skada, levande eller déda trad och buskar samt att skada
vegetationen eller naturféremal 1 6vrigt t ex genom att msamla érter, gris, mossor,
svampar eller lavar, med undantag f6r matsvamp och bar,

s mnsamla insekter eller andra ryggradslosa djur,

* fanga, doda eller bortfora djur,

+ Klattra 1 botrad, fora bort agg eller bo eller pa annat satt medvetet stora djurlvet,

s  pa storande satt anvanda radio eller annan ljudanlaggning.

Dessutom iir det férbjudet att utan Linsstyrelsens tillstand:
s anbringa tavla, skylt, affisch,

*  ha smitslade spar eller orienteringskontroller som sitter uppe lingre in fem veckor,
* anvinda omradet f6r organiserade arrangemang med &ver 200 deltagare.

Andra regler giller om du vill bedrva nagon form av verksamhet 1 omradet, f6r fullstandiga
foresknfter for omradet hinwvisas till reservatsbeslutet.



