PM for AOK 3-dagars etapp 2
den 4:.e september 2014

Samling: Trabacken. Vagvisning pa vagen mellan Bjurfors och Avesta.

Tavlingsform: Langdistans

FOrsta start: Start fran 18.00. Lottade starttider daven i U-klasser och
inskolning.

Avstand parkering till TC: | anslutning till TC
Avstand till start: 700 m.
Startlistor: Laggs ut i Eventor samt anslas pa TC

Dusch: Dusch, bastu och omkladningsrum finns i klubbstugan fér de som
vill utnyttja detta.

Efteranmalan: Senast en halvtimme innan forsta start kan efteranmaélan
goras pa plats sa langt kartorna racker. Efteranmalda startar forst.

Sportldent-pinnar: Varje klubb ansvarar for att deltagarna har pinnar. Ett
fatal hyrpinnar finns. Eventuell andring av SI-nummer maste anmalas en
halvtimme fore start i tavlingsexpeditionen.

Glada/ledsna gubbar: Finns pa Inskolning och U1

Tavlingsledare: Stefan Nyberg 070 — 786 50 90

Varmt valkomna onskar
Avesta OK



