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OK Roslagen inbjuder till Svenska Mästerskapen i
långdistansorientering 20-21 september 2014! 
Uppdaterad: 2014-08-24

Pressen inbjuds härmed till, svensk orienterings stora utmaning och kraftprov, SM lång. 

Tävlingen går av stapeln 20-21 september i Norrtälje. Upplands Orienteringsförbund i 
samarbete med OK Roslagen är arrangörer för årets SM lång, som kommer att gå i klassisk 
orienteringsmark.  Tävlingen genomförs med kvaltävling på lördagen den 20 september 
och finaler på söndagen den 21 september.

Landslaget på plats 
Vi räknar med att hela svenska eliten, med bland annat världsmästarna Annika Billstam, 
Jonas Leandersson, Fredrik Johansson och sist men inte minst Gustav Bergman deltar. 
Sverige ettan bland damerna, Tove Alexandersson, med åtskilliga VM medaljer, räknar vi 
också med.

Kraftprov 
På tävlingsmarken ritades Sveriges första riktiga orienteringskarta 1964. Terrängen har alltid 
klassats som den bästa i Roslagen och är för området relativt kuperad. Trots detta tror vi 
att det kommer att gå fort i skogen vilket gör tävlingen till ett riktigt kraftprov, banlängder i 
finalen är 16 km i H21 och 11,5 km i D21.
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Service 
Vi kommer naturligtvis att ha ett presstält med arbetsplatser, el och WIFI. Förutsättningarna 
för att kunna följa tävlingen kommer alltså vara utmärkta även i presstältet. Det kommer 
också att finnas fotomöjligheter i skogen med anvisade platser för de som så önskar.

GPS-sändningar
Under Söndagens finaler bär de bästa löparna GPS-moduler som via internet ger live-
information till publik och media på arenan. Ni kommer att se vad som händer när det 
händer, ibland innan löparna förstått det själva!

Anmälan
Anmäl er medverkan senast 10 september till: gerhardlilliestierna@yahoo.se så kommer 
Press PM att skickas ut i god tid. 

Övrig info
SM hemsidan
Anmälda löpare, kommande startlistor och resultat via anmälningssystemet Eventor.
Inspiration för fotografer

Kontakt 
Pressansvarig Gerhard Lilliestierna, 070-286 86 76, gerhardlilliestierna@yahoo.se

OK Roslagen hälsar välkomna till SM i Orientering 2014!

http://www.orienterings-sm.se/l%C3%A5ng.html
http://eventor.orientering.se/Events/Show/9917
http://eventor.orientering.se/Events/Show/9917
http://eventor.orientering.se/Events/Show/9917

