PM

Tavlande halsas valkomna till JOK:s Medel-DM
2014-09-06.

Parkering: Parkering endast pa anvisad plats ca 600m frdn Arenan. Avgift 10 kr. Rod/vit snitsel till
Arenan utmed vag, se upp for biltrafik vid korsande av vag.

Sammanslagning: Inga sammanslagningar.
Oppna motionsklasser: Anmalan till inskolning-, utvecklings- och 6ppna motionsklasser

kan goras vid Arenan mellan klockan 08.30 och 12.00 pa tavlingsdagen. Loparen valjer sjalv starttid
(startstampling) vid startplatsen. Sista start lika med sista ordinarie start.

Snitslar: Parkering — Arenan rod/vit
Arenan - start 1 orange/vit
Start - startpunkt orange/vit
Sista kontrollen — mal rod/vit
Forbjudet omrade gul/bla
Miniknat vit/bla
Otydlig stig/snitslad ledstang i skogen vit

Karta: Krokavadet ritad av Hakan Ohlund 2014. Skala 1:7 500 fér DH60 och &ldre, 6vriga skala 1:10
000. Ekvidistans 5 m.

Start: Forsta start kl. 11.00. Efteranmaélda startar fére denna tid. Samtliga klasser férutom Challenge
orange/vit snitsel. Avstand ca: 1200m. Stig och vag ingen kupering. OBS! Starkt trafikerad vag foljs
till start, Ioparna ska hélla sig pa vanster vagren och vara extra forsiktiga vid korsandet av
vagen.

Challengeklasserna har masstart i anslutning till arenan med start kil 10:00.

Maxtid: 2,5 timmar.

Stampelsystem: Elektroniskt stamplingssystem Sportldent. Startstampling med fri starttid galler for
inskolning, U-klasser samt Oppna motionsklasser.

Samtliga I6pare maste nolla sina brickor innan start.

Ev. hyrbricka aterlamnas vid méalgang.

Det ar ej tillatet att starta i egen klass efter att man varit skugga i inskolnings- u-klass.

Toaletter: Toaletter finns i anslutning till Arenan och vid starten.

Priser: Prisutdelning sker efterhand som klasserna &r klara och meddelas av speakern. Klassen klar
markeras pa resultattavian.

Miniknat/
Barnpassning: | anslutning till Arenan. Start fran kl. 09.30.

Tavlingsjury: Lisbeth Carlsson Vaggeryds SOK
Hakan Svensson Bredaryds SOK
Goran Bergander Eksjo SOK

Tavlingsledare: Ingmar Andersson tel. 0708 99 05 27.

JOK onskar alla lycka till i skogen.



