Inbjudan till sésongsavslutning VOL Medelpad 2014-09-25

Sundsvalls Orienteringsklubb har gladjen att inbjuda till VOL-avslutning i SOK-stugan torsdag
den 25 September kil 10. Som vanligt bjuder vi pa tre banor, DH Lang, DH Kort och promenad.
Banldngder Lang ca 3 km, Kort ca 2 km och Promenad ca 1,5 km. Kartskala 1:5000 och kartan
ar nyreviderad under sommaren.

Sopptallrik erbjuds utéver fikat denna dag. Med anledning ddrav sa ar startavgiften forhojd till
50 kronor. Efter sopptallriken sa har vi sdasongavslutningen vid kaffet.

Parkera vid stora parkeringen till Sidsjons Friluftsomrade (nere vid backen) och ta
promenaden till SOK-stugan som en forsta uppvarmning.

Anmadlan via Eventor méjlig och ar fullt frivillig. Anmalan pa plats gar dven bra.



