Nacka by Night -

fredagen den 19 september

Tavlings-PM

Tavlingen ingér i Stockholms OF:s ungdomspriser (UP) for klasserna DH12-DH14 och &r en del av Hammarby Hill.
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OK Ravinens klubbstuga vid Hellasgarden, efter vag 260 mellan Nacka och Alta. Ingen

vagvisning!

Ak gérna kommunalt. Buss 401 frdn Slussen med tita avgangar. Avstigning vid

Hellasgarden.

Pa Hellasgardens avgiftsbelagda parkering. T6m bilen sjélv.

Ungdomsklasser: D10, D12, D14, D16, H10, H12, H14, H16, D12 kort, D14 kort, H12 kort, H14 kort,
D16 kort, H16 kort, U1, U2, U3, U4
| U-klasser ar det tillatet att delta i patrull och ha uppféljare.

OppnaMotionsklasser: Oppen Motion 1, Oppen Motion 3, Oppen Motion 5, Oppen Motion 7,
Oppen Motion 8. Nytt! Oppen Motion 9.

Herrar: Hammarby Hill By Night 6 km (R6d svarighetsgrad)
Damer: Hammarby Hill By Night 6 km (R6d svarighetsgrad)

E By Night

Svenska Orienteringsforbundets regler galler. Alla deltar pa egen risk.
Folj orange/vit snitsel ga gangvég och stig ca 1700 meter.

Damer och Herrar (Hammarby Hill By Night) startar gemensamt kl 20.00. Ungdomar
och Oppna Motionsklasser borjar starta 20.10. Starlistor finns uppsatta pa

tavlingscentrum.

Fri starttid for klasserna OM1. OM3. OM5, OM7, OM8, OM9 och U1, U2, U3, och
U4. Senaste start 21.00.
Toaletter finns endast vid tévlingscentrum.

Deltagare i UP-klasser (DH12, DH14) samt Hammarby Hill By Night har
nummerlappar. Nummerserier framgar av startlistan. Nummerlappar hamtas ut vid
malet. Medtag egna sakerhetsnalar.

Malgang sker genom stampling pa mallinjen. Malet stanger 22.30 da alla kontroller

borjar tas in.

Kan goras till Oppna Motionsklasser. Gérs vid mélvagnen

mellan 18.30-20.00.

Direktanmélan till Oppna Motionsklasser: Ungdom — 65:-, vuxna — 110:-.
Efteranmélan pa arenan: Ungdomsklasser - 100:-.

Hammarby Hill By Night — 250:-.

Tavlande som representerar en orienteringsforening faktureras avgifter i efterhand.
Klubblosa betalar kontant innan start.

Friluftsomrade. Mattligt kuperad med god eller mycket god framkomlighet.
Manga stigar och 16pspar, vissa med belysning. Det finns valdigt mycket strak och

smastigar i terrangen, som inte alltid & markerade pa kartan.

Kom ihdg att all markerad tomtmark, dven golfgreener, ar forbjuden att betrada.

Skala 1:10 000 for alla, fargutskriven karta hos BL-idrottsservice. Ekvidistans 5 m.
Kontrollkoden ar tryckt pa kartan tillsammans med évriga banpatrycket. 1 gengélld
delar vi inte ut I6sa kontrollbeskrivningar.

LOpspar som ar belysta ar markerade pa kartan med gul farg. Se kartprov.

Klasserna D14, H14 och Oppen Motion 9 har kartbyte. Bada kartorna ligger i
kartfodralet. Bytet sker genom att vanda pa kartfodralet.

Inga l6sa kontrollbeskrivningar. Endast tryckt pa framsidan av kartan.
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Kontrollstallning med stamplingsenhet och bla,/vit/rod reflex. Det finns reflexer och
skarmar i skogen som inte har med tavlingen att gora.

Det finns manga belysta l16pspar i omradet. Belysningen &r tand under tavlingen, men
slacks klockan 22.30.

Sportident. Kontrollera att ditt bricknummer &r korrekt. Anmaél felaktigheter i
tavlingssekretariatet innan start. Felaktig bricka medfor diskvalificering.

Anmalda som inte angett bricknummer vid anmalan tilldelas hyrbricka. Hyrbrickor
uthamtas pa tavlingssekretariatet/Malvagnen.

I OK Ravinens klubbstuga.

Endast vid malet (inga vid start).

Alla ungdomar far pris. Prisutdelning sker efterhand som klasserna &r klara. Sista
prisutdelning beraknas ske ca 22.10.

Stockholms Skogskarlar bidrar med priser i ungdomsklasserna @
Enklare servering finns inne i Ravinens klubbstuga.
Lars Forsberg 070-548 13 09

Lars Forsherg och Gunnar Johansson-Falk /\/\f\f\

Johnny Rahlén

Gunnar Johansson-Falk - ;
OK Ravinen arrangerar aven

Lars Forsberg 25mannahelgen 11-12 Oktober
Hammarby Hill XC 20 September
Stockholm Rogaining 15 November

Valkomnal!



