PM-EKORREN CUP

Samling: Vallabackarna, Linkdping, Vagvisning fran Valla rondellen se karta.

Parkering: Max 500 m fran TC

Klasser: Stafetten bestar av 5 strackor med féljande ungefarliga maximala banlangder och

aldersgranser.

Stracka Svarighetsgrad Langd (km) Aldersgrins
1 Vit 2,7 14
2 Gron (snitslad) 1,6 10
3 Gron 2,3 12
4 Vit 2,5 14
5 Gul 3,5 14

Det ar tillatet att ha tva I6pare pa alla strackor utom den sista strackan. Pa den sista far
endast en |6pare springa. Ett lag kan alltsa besta av 5-9 I6pare. Alla strackor ar raka.

Stracka 2: Stracka 2 kommer att vara snitslad hela vagen fran start till mal. Lopare pa denna
stracka kan, men maste inte, folja snitseln. Snitselns farg kommer att vara orangevit.

Foljeslagare/skugga: Det ar e;j tillatet for vuxna att skugga deltagare pa nagon bana.
Personer med gula vastar som hjalper barn kommer att finnas i tavlingsomradet, i huvudsak
pa de tva enklare banorna.

Klubbkuvert: Klubbkuvert med nummerlappar, hyrda Sl-pinnar och annan information
hamtas i sekretariatet. OBS! Ta med egna sdkerhetsnalar.

Sl-pinne: SI-pinne maste anvandas pa den stracka och i det lag som den ar foranmald till. Ej
foranmald Sl-pinne innebar tilldelning av hyrpinne. Saknas Sl-pinne pa tavlingsdagen tilldelas
hyrpinne via arrangéren. Ej aterlamnad Sl-pinne debiteras med 300 kronor.

Lagidndring: Andring i lag kan géras fram till en timme innan start pd sarskild blankett som
erhalls i lagkuverten.

Nummerlappar: Nummerlappar ska baras av samtliga tavlande och aterfinns i
klubbkuverten.

Stamplingssystem: Sportldent.

Start: Starten gar klockan 11.

Vaxling: Alla inkommande lag stamplar pa mallinjen och lamnar kartan. Loparen fortsatter
fram till kartplanket och tar lagets kartor och lamnar 6ver till nasta strackas |6pare. Det ar
forst inkommande I6pare pa strackan innan som vaxlar oéver till nastkommande strackas
|6pare. Loparen ar ansvarig for att ratt karta lamnas over till utgaende I6pare. Efter vaxling
fortsatter I6paren till Sl-avlasning. Andra l6pare pa strackan gar direkt efter malgang till



https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zft4b_TK9xvE.kvgpTqxe6Xrc

avlasning. Forst inkomna I6pare pa stracka 1-4 raknas i resultatet. Blir inte denna I6pare
godkand blir laget diskvalificerat. Att ta fel karta innebar diskvalificering. Lag som drabbas av
att nagon tagit fel karta erhaller tva kartor pa stracka 1-4, dven om bara en |I6pare anmalts.
Overblivna kartor slings av utgdende I6pare i vaxlingsfallan dar de samlas upp av
funktionarer.

Malgang: Sker genom passering av mallinjen. Placering avgoras av maldomare. Malstampling
sker efter mallinjen i den ordning som faststalls av maldomare.

Omstart: Omstart sker for samtliga I6pare och strackor ca 15 minuter efter att segrande lag
har gatt i mal. Vaxlingsfallan stanger fore omstarten. Exakt tid for omstart meddelas av
speaker.

Lopare som brutit: |6pare som brutit maste passera avlasningen for att fa sin Sl-pinne
registrerad.

Karta: Reviderad 2014. Skala: 1:10 000. Ekv 2m. Kartritare: Karl Andersson och Markus
Henriksson. Lokala tecken grillplats ritad som svart kvadrat pa kartan.

Terrangbeskrivning: Stigrikt skogsomrade med mattlig kupering. Framkomligheten
mestadels god. Pa dkern i sydvastra delen av kartan finns nya dammar som inte ar med pa
kartan. Detta ska normalt inte berdra banorna. Det forekommer otydliga stigar pa kartan
som ar vitsnitslade i terrangen.

Toaletter: Finns i begransat antal vid TC.
Dusch: Finns ej.
Forsaljning: Enklare marka finns vid TC

Prisutdelning: Sker snarast efter malgang. Vandringspris och medaljer till segrande lag samt
medaljer till 2:a och 3:e lag. Ovriga priser lottas ut till samtliga startande.

Tavlingsledare: Emma Lindell, 076-844 81 64, tinuviel.lindell@gmail.com

Banlaggare: Stina Gustas

Bankontrollant: Inger Gustas

Tavlingskontrollant: Ake Ljunggren

Vilkomna tll Ekorren Cup!




