
   
Ärla IF 
Inbjuder till öppet DM i 
skid-orientering 

för Stockholms och Södermanlands distrikt 
Lördag 7 Februari 2015 

 
DM-långdistans     
Banlängder  från 3 km upp till 12 km. 
 

Samling och Parkering: Ärla IF:s idrottsplats Åsborgen  
strax sydöst Ärla samhälle på vägen mot Högsten. 
 

Första Start: 11.00 
 
DM-klasser       
Sö = Södermanland  St = Stockholm                    _                           
D10-Sö H10-Sö D10-St H10-St D65-St H65-St 
D12-Sö H12-Sö D12-St H12-St D70-St H70-St  
D14-Sö H14-Sö D14-St H14-St D75-St H75-St 
D16-Sö H16-Sö D16-St H16-St D80-St H80-St 
D20-Sö H20-Sö D18-St H18-St D85-St H85-St 
D21-Sö H21-Sö D20-St H20-St 
D35-Sö H35-Sö D35-St H35-St 
D45-Sö H45-Sö D40-St H40-St Öppna motionsbanor__        
D55-Sö H55-Sö D45-St H45-St ÖM 3 - 2,5 km -lätt 
D65-Sö H65-Sö D50-St H50-St ÖM 6 - 3,5 km -medel 
  D55-St H55-St ÖM 8 - 5,5 km -svår 
  D60-St H60-St ÖM 9 - 8,0 km -svår 
 
Snörapport, PM, Start och resultat: All information läggs upp på Eventor.  
PM utkommer senast torsdag 5/2 
Vid få anmälningar kan sammanslagning av klass ske. 
 

Anmälan: ordinarie anmälan via EVENTOR senast tisdag 3/2 
I undantagsfall till e-post: karl123larsson@gmail.com 
eller tel: 070-5787336. 
 

Anmälningsavgift: Vuxna 175:-, ungdomar t.o.m. 16 år 100:- Plakettavgift tillkommer med 20 kr 
Faktureras i efterhand. Vid beslut om inställd tävling före 3/2 debiteras inga avgifter.  
 

Efteranmälan: via Eventor senast torsdag 5/2 mot 50% tillägg. 
 

Direktanmälan: på tävlingsplats till öppna motionsbanor mot ordinarie anmälningsavgift. 
 

Stämplingssytem: Sportident. Eget SI-nummer anges vid anmälan! Det går även att hyra pinne. 
 

Karta: Skid-OL-karta, Skala 1:12500 
 
Reservort: Beslut om reservort meddelas senare på Eventor,  
max 15 mil från Sörmland och Stockholm 
 

Servering: Enkel servering i Åsborgen 
Dusch och ombyte: I Åsborgens  
Tävlingsregler: Svenska orienteringsförbundets tävlingsregler gäller. 
Tävlingsledare: Johnny Fransson 016-70626, 070-3474628 
 
 



VÄLKOMNA! 


