
 

Inbjudan för deltävling 1 i Nordcupen 
lördag 2014-10-25, arr Attunda OK 

 
Klassindelning och tävlingsform:  
Banor i huvudsak av långdistanskaraktär. 
D10 , D12 , D14  och D16  
D12K, D14K, D16K 
H10, H12, H14 och H16 
H12K, H14K, H16K 
U1 , U2          [medföljande skugga tillåten] 
 
Anmälan: 
Sker på Eventor senast tisdagen den 21/10 kl 23.59 
 
Parkering:  
Väsjöbackens skidanläggning, Sollentuna skärm vid Frestavägen, därifrån 
700 m promenad till TC 
 
Allmänna färdmedel:  
Buss 527 från Sollentuna station, hållplats Båtsmansvägen därpå ca 550 m 
promenad. 
 
Direktanmälan:  
I mån av kartor kan föräldrar och ledare springa på överblivna kartor i HD-
klasser. Start efter ordinarie klasser. Anmälan vid TC 
 
Stämplingssystem:  
SportIdent, OBS! Varje klubb står för SI-pinnar till sina respektive löpare. 
 
Karta och terräng:  
Skala 1:10.000 Ekvidistans 4 m. Måttligt kuperat och stigrikt. 
 
Vägpassage [OBS!]:  
Gustavsbergsleden passeras till från parkering, till start och på banan. 
Iakttag försiktighet. 
Passagen kan och skall ske i lugn takt. Passagerna sker innan start och 
efter  målgång 
 
Övrigt:  
Enklare servering finns.   
Dusch finns, men i mycket begränsade utrymmen och varmvattentillgång. 
 
Tävlingsledare: Jörgen Sone  jorgen.sone@pqr.se 
Banläggare: Simon Martelius 
 

Välkomna! 

 

  
 


