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17-18 JANUARY 2015

KLASSER
Huvudklasser 	 HD18, HD20, HD21, HD35, HD45, HD55, HD65, HD70
Ungdomsklasser	 HD12, HD14, HD16
Öppna klasser	 ÖM1, ÖM3, ÖM5 och ÖM8 

Juniorklasserna ingår i Skogssportens Gynnares Juniorcup 2015. 
Deltagare i landskampen startar i seedad grupp i juniorklasserna.

ANMÄLAN
Sker för svenska deltagare via Eventor senast 11 januari. http://eventor.orientering.se/. 
Anmälan till öppna motionsbanor kan både göras i Eventor och vid målet respektive tävlingsdag. 
Anmälningsavgifter: Ungdom <16år: 100 kr, HD18-21: 200 kr, övriga: 175 kr. Avgifterna faktureras svenska klubbar efter tävlingen.  

Utländska deltagare anmäler sig via mail till följande adress: jan.ahlund@holmenskog.com senast 11 januari. 
Utländska deltagare betalar anmälningsavgifterna i förskott. Använd följande bankuppgifter: 
Handelsbanken, Storgatan 16, 891 22 Örnsköldsvik.
IBAN: SE40 6000 0000 0002 4401 8162 . SWIFT/BIC: HANDSESS.
Avgiften för utländska deltagare ska vara registrerad senast den 16 januari. 
Observera att det normalt tar tre arbetsdagar att överföra pengar från utlandet.

Efteranmälan kan ske i Eventor för svenska deltagare och via mail för utländska deltagare senast 
14 januari kl 23.59 mot 50% förhöjd avgift.

INTERNATIONELLA SKIDORIENTERINGAR I ÖRNSKÖLDSVIK 
NORDISK JUNIORLANDSKAMP
DELTÄVLING I SKOGSSPORTENS GYNNARES JUNIORCUP 
PUBLIKTÄVLINGAR
LÖRDAGEN DEN 17 JANUARI 2015 - SPRINTDISTANS
SÖNDAGEN DEN 18 JANUARI 2015 - LÅNGDISTANS
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STÄMPLINGSSYSTEM
Sportident. Behov av hyrbricka anges i anmälan. 
Åkare utan bricknummer i anmälan tilldelas automatiskt hyrbricka till en kostnad av 40 kr/dag.

SAMLINGSPLATS
Skyttis idrottsplats. Skyltat från E4, norra infarten till Örnsköldsvik.

STARTLISTA OCH PM
Kommer att publiceras på Eventor.

INSTÄLLD TÄVLING
Arrangören meddelar torsdagen den 15 januari kl. 19.00 på arrangemanget hemsida i Eventor om tävlingarna kommer att 
genomföras. Arrangören förbehåller sig rätten att fakturera  50% av startavgiften vid inställd tävling. SOFT utser reservort.

TERRÄNGBESKRIVNING
Tävlingsområdet omfattas av skidanläggningen Skyttis fasta spårsystem. Ungefär halva spårsystemet består av pistade spår med 
ca 3 m spårbredd medan den andra hälften utgörs av skoterspår med ca 1 m bredd. 
Terrängen är måttligt kuperad och består huvudsakligen av tallskog. Myrar förekommer i begränsad omfattning.

KARTA
Skyttis, 2014. Sprintdistans: Skala 1:5 000 för samtliga klasser. 
Långdistans: Skala 1:12 500 för klasserna HD16-21. För övriga klasser skala 1:10 000.

START
Första start lördag kl 12.00. 
Första start söndag kl. 10.00. Vid söndagens långdistans tillämpas masstart. 
ÖM-klasser har fri starttid kl 12.00-13.00 på lördag och 10.00-11.00 på söndag. 

BANLÄNGDER
Enligt SOFT´s rekommendationer. 

PRISER
Priser i ungdoms-, junior- och seniorklasser.

VALLABODAR
För deltagande landslag erbjuds mot avgift uppvärmda och låsbara vallningsbodar uppställda vid arenan. 
Kontakta Jan Åhlund, jan.ahlund@holmenskog.com eller 070-211 34 94, för mer information. 
I mån av tillgång kan vallabodar även uthyras till klubbar och övriga deltagare.

ÖVRIG SERVICE PÅ ARENAN
Omklädning, dusch, sjukvård och servering inomhus. 

BOENDE
Arrangören rekommenderar boende på Scandic, E4 norra infarten till Örnsköldsvik. Hotellet ligger på promenadavstånd till Skyttis.  
Scandic erbjuder bekvämt boende med god service med fri parkering, gratis WiFi samt fri tillgång till pool, bastu och gym. 
Specialpris för deltagare i High Coast Ski-O 2015. För bokning, vänd er direkt till Scandic, Anna Ramqvist, tel 0660-27 22 17, 
e-mail: anna.ramqvist@scandichotels.com.
För övriga boendealternativ hänvisas till Örnsköldsviks Turistbyrå, 0660-881 00.

TÄVLINGSLEDNING
Tävlingsledare		  Jan Åhlund jan.ahlund@holmenskog.com  070-211 34 94
Banläggare		  Sara och Fredrik Forsgren, fredrik.forsgren@allehanda.se 070-650 33 68
Tävlingskontrollant		 Per Sandberg, Säterbygdens OK, 070-640 46 73
Bankontrollant		  Håkan Holmberg, IFK Mora OK, 070-817 73 61

OK NOLASKOGSARNA HÄLSAR 
VÄLKOMMEN TILL ÖRNSKÖLDSVIK!


