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Inbjudan till
NAIS-traffen 2015
Del av ”"Pask i Kolmarden”

Medeldistans langfredagen, 3 april
Langdistans paskafton, 4 april

Stall Skogslotten, 10 km nordvist om Norrkoping invid riksvig 51 Norrkdping—Orebro.
Fran E4: avfart 121, f5]j riksviig 51 mot Orebro till rondell efter ca 3 km.

Visterifran: folj riksvdg 51 forbi Svértinge till rondell. Véagvisning frdn rondellen.
SWEREF 99 TM: N 65010, E 5630; Lat/long: N 58.645°, E 16.085°.

Medeldistans langfredag Langdistans péskafton

D21E | 4,0 H21E | 5,1 D21E | 10,2 | H21E | 12,9 D21K 5,1
D20E | 3,7 H20E | 4,4 D20E 7,0 | H20E | 10,7 H21K 8,8
D18E | 3,4 H18E | 4.1 D18E 6,1 | H18E 7,5 D17-20K 4,3
D21 3,8 H21 4.4 D21 6,6 | H21 10,6 H17-20K 5,1
D20 3,4 H20 3,3 D16K 2,9 D20 54 | H20 7,6 D16K 4,0
D18 3.1 H18 3,3 H16K 2,9 D18 54 | H18 6,6 H16K 4,0
D16 3.1 H16 3,4 D14K 2,6 D16 4,3 | H16 5,1 D14K 2,8
D14 2,9 H14 2,9 H14K 2,6 D14 4,0 | H14 4.0 H14K 2,8
D12 2,6 H12 2,6 D12K 2,5 D12 2,8 | H12 2,8 D12K 2,2
D10 2,5 H10 2,5 H12K 2,5 D10 2,2 | H10 2,2 H12K 2,2
D35 3,7 H35 4,3 Patrull med D35 59 | H35 8,8 Patrull med

D40 | 3,7 | HA0 | 41 | 216p mojlig D40 51 | H40 76 | 216p mjlig

D45 3,2 H45 3,8 D/H12-16K D45 4,4 | H45 6,6 D/H12-16K

D50 3.1 H50 3,7 Inskolning | 2,3 D50 4,3 | H50 5,9 Inskolning | 2,1
D55 2,9 H55 3,2 U1 2,3 D55 4,1 | H55 54 U1 2,1
D60 2,3 H60 3,1 U2 2,5 D60 3,8 | H60 5,1 U2 2,2
D65 2,3 H65 2,9 D65 3,7 | H65 4.4

D70 2,2 H70 2,3 OoMm1 2,5 D70 2,9 | H70 4.1 OomM1 2,2
D75 2,2 H75 2,2 Oom3 2,6 D75 2,2 | H75 3,8 Oom3 2,8
D80 1,9 H80 1,9 OM5 2,9 D80 2,2 | H80 2,9 OM5 4,0
D85 1,7 H85 1,7 om7 2,9 D85 1,9 | H85 2,2

D90 1,7 H90 1,7 Ooms 4,3 D90 1,9 | H90 1,9 Ooms 4,3
D95 1,6 H95 1,6 D95 1,3 | H95 1,3 OoM9 7,6

Helt nyproducerad karta, ritad 2014/2015. Kartskala 1:10 000, utom ldngdistans (l6rdag)
D/H16-D/H21E som har 1:15 000 och D/H60 och uppét som har 1:7 500 badda dagarna.

Medeldistansbanorna: Vild Kolmardsterring med ménga branter och sénkor i de tvdra
sluttningarna, dér 16pbarheten dven &r nedsatt av sma ekar, enbuskar och sly. P&
hdjderna mera léttlopt 6ver mossklddda berghéllar och en korsande vandringled.
Langdistansbanorna: Mest ldttlopt terrdng med god sikt; stigar och skogsvégar i viss
omfattning. Sista delen av banorna gar genom medeldistansbanornas detaljrika omréade,
men nu med betydligt béttre 16pbarhet. Stor variation utlovas.

Via Eventor senast sondagen den 29 mars. Ange bricknummer. Om du saknar bricka far
du automatiskt en hyrbricka och avgift debiteras. Anmiélan till 5ppen motionsklass, OM,
inskolningsklass och U-klass kan goras pé tavlingsdagen, fredag kl. 11.00-12.30 och
16rdag kl. 9.00-10.30, men du kan med fordel ocksa foranméla till dessa klasser. Med
anmilan godkénner du att start- och resultatlistor samt stracktider publiceras pa Internet.
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Sﬁ

NAIS Orientering

Orientoring, Lingdskidor och Skidorientering

Ungdom (-16 ar) 70 kr, vuxna 120 kr, elit 170 kr.
Avgifter faktureras klubbarna i efterhand.

Via Eventor senast tisdagen den 31 mars kl. 19.00 mot en tilldggsavgift for vuxna om
50 %. Ett begrinsat antal vakansplatser finns i alla dldersklasser for anmilan pa
tavlingsdagen; ungdomar till ordinarie anmélningsavgift, vuxna mot en tilldggsavgift
om 100 %.

Vi foljer D/H12 pa fredagen och D/H14 pa 16rdagen. D/HIS8E-D/H21E bédda dagarna.

D/H12 pa fredagen och D/H14 pa lordagen. D/H18E-D/H21E bédda dagarna. Glom inte
sdkerhetsndlar till nummerlappen.

Sportident (SI). Hyrbricka 30 kr. For ej aterlimnad SI-bricka debiteras 400 kr.

Publiceras pd hemsidan www.nais.se samt eventor.orientering.se den 1 april.

Publiceras pd hemsidan www.nais.se samt eventor.orientering.se .

Medeldistans, fredag: forsta start kl. 12.00, ca 200 m till start.

Langdistans, 16rdag: forsta start kl. 10.00, ca 600 m till start.

Fri starttid i OM, inskolning och U-klass k1. 12.00-13.30 respektive kl. 10.00-11.30.
Toaletter vid starten pa 16rdag. Vid ungdomsstart finns personal som hjélper nyborjare.

Framst pd asfalterad vig. Avstdnd P—arena: 300-900 m. Avgift 20 kr for personbil och
50 kr for buss. Kontakta tévlingsledningen for bussparkering.

Enstaka turer: 410 Norrkdping—Finspang samt 411/412 frdn Resecentrum i Norrkdping.
Omklédning och varmdusch i tilt, toaletter under tak.

Fri barnpassning. Miniknat 20 kr, pa fredagen kl. 11-13, pé lordagen kl. 9-11.
Sedvanlig marka. Sportforséljning LetroSport AB. Forstahjdlpen vid malet.

Priser delas ut i elitklass samt i ungdomsklass, inskolningsklass och U-klass.

Se hemsidan www.nais.se .

Lennart Forsell

Thomas Pettersson

Henrik Vuorinen

Johan Waernqvist, waernqvist@hotmail.com

Lennart Forsell, 070-224 28 99, lennartforsell@telia.com
Leif Berggren, 073-020 22 50, leif.berggren@hotmail.se

Kombinera garna med Svartnatta 2 april och Kolmardsdubbeln 5-6 april.
http://eventor.orientering.se/Documents/Event/19862/P-sk-OL-i-Kolm-rden

Valkommen!



