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Högåkers OK och IFK Umeå inbjuder till:
Swedish League 2015, deltävling 7 - Final 

Söndag 24/5 2015 i Aspeå, Nordmaling
TÄVLINGSFORM OCH KLASSER 
Långdistans med jaktstart för D/H21E, D/H20E, D/H18E. 

Banlängder enligt SOFT:s rekommendationer. Antal startande per klass 
samt underklasser(E2 etc.), urval mm enligt reglerna för Swedish League. 

ARENA 
Aspeå, i södra delen av Nordmalings kommun. Skyltning från väg E4 i Lögdeå. 
Parkering i anslutning till arenan, avgift 20kr. Se karta i Eventor. 

ANMÄLAN 
Via Eventor senast fredag 15:e maj kl. 23.59. Anmälningsavgift 270kr per dag. 
Efteranmälan via Eventor t.o.m. onsdag 20:e maj kl. 19.59 mot 50 % förhöjd avgift.  

Svenska klubbar faktureras i efterhand, utländska löpare betalar i förskott till: 
IBAN: SE41 8000 0842 0251 3147 3299, BIC: SWEDSESS 

STÄMPLINGSSYSTEM 
SportIdent. Meddela SI-nummer när du anmäler dig. Sportident-pinne kan hyras för 30 SEK/dag. Vid förlust 
av Sportident-pinne kommer klubben att faktureras 400 kronor. 

START 
Första start kl 10.00. Avstånd till start 2500 meter. 

KARTA 
Aspeå, rekognoserad av Pär Norén 2014. Skala 1:15 000, ekvidistans 5 meter, offset-tryck. 

AVLYSNING 
Området är avlyst enligt karta i Eventor för all tränings- och tävlingsverksamhet fram till dess att 
tävlingarna är avgjorda. 

TERRÄNGBESKRIVNING 
Terrängen består av vildmark och skogsmark till lika delar. Ett par skogsbilvägar genomkorsar området. Det 
finns även några större delvis öppna sankmarker samt några hyggen av varierande ålder. Grönområden 
förekommer i begränsad omfattning. Skogen består till största delen av gles tallskog, med inslag av granskog 
i sluttningarna. 



Kuperingen är måttlig till stark. I området finns både större och mindre berg med hällmarker och mycket 
detaljrika sluttningar. 

Framkomlighet och sikt är mestadels god i den glesa tallskogen på hällmarken. Stenig mark samt områden 
med tät vegetation som är markerade på kartan sätter ner framkomligheten. 

TÄVLINGSREGLER 
SOFT:s tävlingsregler inklusive regler för Swedish League gäller. 

SERVICE 
Dusch, toalett, servering mm finns i anslutning till arenan båda dagarna. Beställning av fältmåltid kan göras 
i Eventor, under beställ tjänster i anmälan. 

RESA OCH LOGI 
Nordmaling ligger mellan Umeå och Örnsköldsvik. Hit tar man sig enkelt med tåg, flyg eller bil. På 
www.visitnordmaling.se finns flera tips på resealternativ och boenden. 

TÄVLINGSLEDNING 
Tävlingsledare: Erik Svedelius,  070-646 81 53 erik.svedelius@telia.com   

  Jan Johansson  070-277 27 68 janjo@hotmail.com 

Banläggare  Olof Malmberg 070-520 09 10 j.olof.malmberg@gmail.com  

Speaker  Per Forsberg  073-320 68 80 perforsberg.sweden@gmail.com  

SOFT  Tommy Eriksson 070-576 02 67 tommy.eriksson@orientering.se 

Tävlingskontroll Gunnar och Lena Timner 072-233 08 80 lena.timner@yahoo.se  

Kartkontroll  Ulf Hedlund, samt SOFT:s centrala kontroll  

Bankontroll  Lennart Strandberg 070-231 53 88  

Arrangörscoach Anders Bennitz 070-220 78 70  

It-coach  Leif Gustafsson 070-606 66 05  

SAMARBETSPARTNERS 

 

 
 

Centrum mellan städerna!
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