Vagvisning:

Parkering:

Samlingsplats:
Omkladnad:
Dusch:

Fika:

Toaletter:
Regler:
Avgifter:
Karta:

Banorna:

Banlaggare:
Terrang:

Vadret:

Kontaktperson:

Inbjudan/PM

Till
Frosta OK och Fulltofta strovomrade
for
Vintercup nr 3 2015 S6ndagen den 18 jan

E22 trafikplats nr 29 korsning med RV 13 svdng mot HO6r
Efter ca 4 km vid Fulltofta svang Hoger. Skarm hanger pa stolpe
Folj skarmar och végskyltar Fulltofta Naturcentrum

Parkering pa Fulltofta Naturcentrums parkering

Kommer det manga bilar sa far reservplatsen Hastkroken anvandas. Denna p-plats ligger

innan man svanger in pa grusvagen mot naturcentrum. Anvisning fran funktionar sker i
sadant fall

Ca 150 m fran parkeringen
Utomhus ingen speciell plats.
Finns inte men badet i HOrby har 6ppet som vanligt om sdndagarna.

Naturcentrat &r oppet for dem som onskar informera sig om naturen i omradet. Kaffe
och tilltugg finns till forséljning.

Toaletter finns vid det vita huset mellan parkering och Naturcentrat
Enligt de reglerna som galler for vintercupen

50:- 6ver 16 ar  25:- under 16 ar  Brickhyra 20:-
Anmalningsavgiften betalas vid anmalan. Ingen fakturering.
Utsnitt fran Sodra rorumskartan. Reviderad 2014. Kartskala 1:10.000 Ekv. 5 m

4 st. A — D Langd per bana ar ca 3 km.

FOrsta strackan ska springas efter den lottning som blir vid anmalan.

Dérefter kan val ske efter vad som finns i kartboxarna och 6nskad typ av bana

1 st. Bana for nyb0rjare

Kartorna far inte tas med hem forréan vi vet att de som ska ut pa ytterligare banor har
tillgang till kartor for detta.

André Bjarby och Leif Karlsson
Oppen 16v och barr skog med inslag av tatare omraden. Mattlig kupering.

Oberoende av verkligheten sa ar det varmande sol och uppehallsvader som galler for
denna formiddag

Nils-Erik Bondesson 0705-447788 ne.bondesson@telia.com

Frosta OK halsar er alla varmt valkomna



