
  

Ålems Orienteringsklubb 
inbjuder till nationell OL medeldistans 

Vetlanda OLSport cup söndagen den 12 april 2015 

 

 

Tävlings-

klasser 

 

D10          2,0 

D12kort    2,0        

D12          2,5 

D14kort    2,5       

D14          3,0 

D16kort   3,0       

D16          3,5 

D18          3,5 

D20          3,5 

D21          3,5 

D35          3,5 

D40          3,5 

D45          3,0 

D50          3,0 

D55          3,0 

D60          2,5 

D65          2,5 

D70          2,5 

D75          2,0 

D80          2,0 

D85          2,0 

 

H10          2,0 

H12kort    2,0        

H12          2,5 

H14kort    2,5       

H14          3,0 

H16kort    3,0       

H16          3,5 

H18          3,5 

H20          3,5 

H21          4,5 

H35          4,5 

H40          4,0 

H45          4,0 

H50          3,5 

H55          3,5 

H60          3,5 

H65          3,0 

H70          3,0 

H75          3,0 

H80          2,5 

H85          2,0 

Motions-  

klasser 

 

Inskolnings-

klass grön1,5 

U1 grön   2,0 

U2  vit     2,5 

 

 

ÖM1 vit 2,5 

ÖM3 gul 3,0  

ÖM5 ora 3,5 

ÖM7 blå 3,0 

ÖM8 sva 4,5 

 

Knatteknat 

 

En bana 

 

 

 

 

 

Anmälan 

 

Senast söndagen den 5 april kl 23.59 via Eventor.  

Till motionsklasser kan anmälan också ske vid TC 

tävlingsdagen 9.30 – 11.00. 

Efteranmälan 

 

Mottages mot 50 % förhöjd avgift senast lördagen den 11  

april kl 18.00. Samma adresser som för anmälan. 

Sammanslagning Sammanslagning av klasser med få anmälda sker enligt 

SOFT-s regler. 

Anmälnings-

avgifter 

Ungdom 70 kr. Vuxna 120 kr. Knatteknat: Ingen avgift. 

Faktura utsänds till resp klubb efter tävlingen. 

Startlista mm Fullständig startlista, klubbstartlista, PM och resultatlista 

kan hämtas från hemsidan www.alemsok.se och i Eventor. 

Samlingsplats 

 

Långehäll, vägvisning på väg 34 i Blomstermåla,  

därifrån 3 km till TC.  

Parkering 0 – 1000 m från TC.  

Start 

 

Första ordinarie start kl 10.00. Efteranmälda startar före.  

Tävlingsklasser har sedvanlig minutstart med pipande 

klocka.  

I inskolningsklass, U-klasser  och ÖMklasser gäller fri 

starttid och dessa klasser har startstämpling. Avstånd TC - 

start max 700 meter. 

Karta 

 

Lasertryckt, Långehäll ritad Kjell Svensson. Viss revidering 

i tävlingsområdet  2015 av Tony Lövdahl.  

Ekvidistans 2,5 m. Kartskala 1:10 000.  

HD60 och uppåt 1:7 500.  

Terräng-

beskrivning 

 

Terrängtyp: Skogsmark med stigar och vägar.  

Kupering: Svag med detaljrika områden. 

Framkomlighet: Varierande, öppen skog, hyggen och 

grönområden. 

Stämplingssystem 
Elektronisk stämpling med Sportident. Kostnaden för 

hyrbricka 25 kr. 

Barnaktiviteter Barnpassning och knatteknat på TC från kl 09.30. 

Dusch Varm dusch utomhus. 

Servering 

Försäljning 

Sedvanlig kioskförsäljning.  

Sportförsäljning Vetlanda OLSport. 

Priser I ungdomsklasserna enligt SOFT:s rekommendationer samt 

segrare i HD18 – HD21.  

Tävlingsledare 

Banläggare 

Bitr. banläggare 

Håkan Ekström,   073-040 69 48 

Stefan Olsson, 0499-44 087, 070-218 21 10 

Magnus Andersson, 0499-227 44 

Pressvärd Anders Boman,  070-567 38 27  

Bankontroll Tony Lövdahl  SOK Viljan, 0491-770 89 

Tävlingskontroll 

Tävlingsjury 

Åke Björklund , SmOF, 070-336 13 64 

Utses av klubben enligt SMOFs rekommendationer. 

Upplysningar Ulf Rindstig 0499-141 23, 070-605 69 31 

Lars-Olof Johansson  0499-241 60,  070-530 02 99   

info@alemsok.se 

 

           Välkomna!       Ålems OK 
 


