Inbjuder till

Ryssbergsdubbeln For-SM 2016
Lordagen 28 mars 2015 Langdistans
Sondagen 29 mars 2015 Medeldistans

Klassindelning

Klasser l6rdag lang

Klasser sbndag medel

Anmalan

Efteranmalan

Avgifter

Samling

Parkering

Start

Enligt SOFT’s klassindelning. | HD12-16K finns mdjlighet att springa i
patrull. Banlangder och svarighetsgrader enligt SOFTs regler

D21E, H21E, D20E, H20E, D18E, H18E, D21, H21, D21K, H21K, D20,
H20, D18, H18, D17-20K, H17-20K, D16, H16, D16 Kort, H16 Kort, D14,
H14, D14 Kort, H14 Kort, D12, H12, D12 Kort, H12 Kort, D10, H10, D35,
H35, D40, H40, D45, H45, D50, H50, D55, H55, D60, H60, D65, H65,
D70, H70, D75, H75, D80, H80, D85, H85, Inskolning, U1, U2, OML1,
OM2, OM3, OM5, OM6, OM7, OM8, OM9

D21E, H21E, D20E, H20E, D18E, H18E, D21, H21, D20, H20, D18,
H18, D16, H16, D16 Kort, H16 Kort, D14, H14, D14 Kort, H14 Kort, D12,
H12, D12 Kort, H12 Kort, D10, H10, D35, H35, D40, H40, D45, H45,
D50, H50, D55, H55, D60, H60, D65, H65, D70, H70, D75, H75, D80,
H80, D85, H85, Inskolning, U1, U2, OM1, OM3, OM5, OM7, OMS

Via Eventor senast séndag den 22 mars kl. 23.59. Klasserna Oppen
Motion, Inskolning och U-klasser har aven anmalan pa arenan.

Via Eventor mot 50 % forhéjd avgift t.o.m. torsdagen den 26 mars kl.
20:00.

Enligt BLOF: 170 kr elit, 120 kr 17 &r och &ldre, 70 kr 16 &r och yngre.
Oppen motion 120 kr fér 17 &r och aldre respektive 70 kr fér 16 ar och

yngre.
Utlandska I6pare skall betala kontant i sekretariatet pa tavlingsdagen.

Gummarp, Ryssberget, vagvisning fran E 22 avfart nr 46 mot
Gammalstorp

Parkering i anslutning till arenan, avstand 100 — 600 meter.
Forsta start kl. 10:00. Lang max 2 500 meter, 100 meter for Inskolning,

U1, U2, DH10, DH12K, OM1 och OM2. Medel max 500 meter for alla
klasser. Startlistor publiceras sa fort som mdjligt efter att alla



Stamplingssystem

Karta

Terrédngbeskrivning

Service vid arenan

Priser

Resultat
Traningspaket

Logi

Tavlingsledare:

Banlaggare:
Bankontrollant:

Tavlingskontrollant:

Jury:

efteranmalda registrerats. Efteranmalda lottas in i startfaltet.
Startstampling och fri starttid for Inskolning, U-klasser och Oppna
Motionsklasser.

Sportldent. GIém ej att ange bricknummer vid anmalan. Hyrbrickor lanas
ut vid sekretariatet. Kostnad 30 kr faktureras i efterhand. Borttappad
hyrbricka debiteras med 350 kr

Ryssberget reviderad 2015. Ekv. 5 m. Kartritare Kenneth Kaisajuntti.
Lang: skala 1:15 000 ( HD16-21), klasserna HD60 och aldre skala
1:7 500. Ovriga har skala 1:10 000.

Medel: klasserna HD60 och &ldre skala 1:7 500. Ovriga har skala
1:10 000.

Mattlig kuperad skogsmark bestdende av bok- och granskog. Den ostra
sluttningen domineras av avenbok, tall och enbuskar. Det ar god till
mycket god framkomlighet. Smaskuren terrang utmed den dstra
sluttningen. Det finns granplanteringar i varierande alder och
framkomlighet samt nagra mindre hyggen.

Varmdusch utomhus
Valforsett marketenteri
Barnpassning
Sportforsaljning
Miniknat

Priser i ungdomsklasser. Pris till de tre forsta i elitklasserna. Utlottat pris
bland deltagare i 6vriga klasser.

Start - och resultatlistor kommer att publiceras pa Eventor

Se www.sm2016.se

Ynde vandrarhem www.yndegarden.se se dven www.Vvisitblekinge.se

Cissi Lingerud, 0733-57 61 15 cissi.lingerud@aglocalnet.net och Kerstin
Tjernlund, 070-627 34 63 kerstin.tiernlund@gmail.com

Thomas Henmyr (I6rdag) och Marko Karkulehto (séndag)

Bert-Inge Green och Anders Wetterling

Sven-Ake Granquist

Utses av Blekinge OF
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