7 Februari 8 Februari
DM-langdistans Medeldistans
Banldngder fran 3 km upp till 12 km. Banldngder fran 2 km upp till 7 km.
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Nasta info-uppdatering kommer torsdag eftermiddag med banlangder m.m.

Bilderna ar tagna idag!!

Annu mera sné idag 2/2 och nu kallsnd som "jamnar" ut snétacket mer. Och
Arla IF har beslutat att ordinarie anmala férldngs t.o.m. torsdag 23:59
eftersom det ocksa underlattar vid sammanslagning av klasser.

Anmalan pa tavlingsdagen pa Iérdag endast till 6ppna klasser. Se inbjudan.

Snart har det snoat i tre dygn och forutsattningarna for mycket fina
forhallanden pa kommande l6rdags DM i skidorientering bade for Stockholm
och Sodermanland 6kar for varje dag. Just nu 20-40 cm sn6, annu mer kommer
och temperaturen pa minus anda till [6rdag forutses. Inga snovarsel i slutet av
veckan och sol pa l6rdag ar dagens prognos. Imorgon kommer snéfoton(?).
Givetvis kan dven akare fran andra distrikt delta och vi paminner dven om
sondagens nationella medeldistans.

Tillfruset torsdag natt och mer sn6 lordag-séndag samt kallare och sno nastan
varje dag kommande vecka gor att DM i skidorientering for Stockholm och
Sédermanland och medeldistansen dagen efter kommer att genomféras i Arla
helgen 7-8 februari. Och skulle nagot extraordinart intraffa, exempelvis stark
kyla, behéller inte Arla IF ndgon del av startavgiften.



2015-01-27 Nu har det kommit tillrackligt med sno for att vi ska tro att vi kan genomfora
DM. Dessutom vantas mer sno i veckan sa det kan bli riktigt bra forhallanden.
Vi har ocksa ordnat en nyinsatt medeldistans-tavling dagen efter 8/2.Nyheter
uppdateras hir pd eventor och Arla IFs hemsida



