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Uppsala möte 2015 – långdistans 
 

IF Thor inbjuder till nationell långdistanstävling i orientering  
 

Söndagen den 26 april 2015 
 

        
Klasser 
Ungdom  Vuxenklasser    Utvecklingsklasser Öppen motion 

D10 H10 D17-20 kort D55 H17-20 kort H55 Inskolning ÖM 1 (vit) 
D12kort H12 kort D18 D60 H18 H60 Utveckling 1 (grön) ÖM 3 (gul) 
D12 H12 D20 D65 H20 H65 Utveckling 2 (vit) ÖM 5 (orange) 
D14 kort H14 kort D21 kort D70 H21 kort H70  ÖM 7 (blå)  
D14 H14 D21 D75 H21 H75  ÖM 8 (svart) 
D16 kort H16 kort D35 D80 H35 H80  ÖM 9 (svart) 
D16 H16 D40 D85 H40 H85  ÖM 10 (violett) 
  D45  H45    
  D50  H50    

Klasser och banlängder enligt SOFT:s regelverk. Arrangören förbehåller sig rätten att slå samman och dela klasser.  
I  inskolning, utvecklingsklasser och öppen motion är starttiden fri och start sker genom startstämpling. Skuggning och 
par/patrulllöpning är tillåten i dessa klasser. Kortklasserna för ungdom har lottad startordning. HD14 och HD16 ingår i 
Uppland League.
 
Anmälan  
Anmälan genom Eventor senast söndag 19 april.  
Till inskolning, utvecklingsklasser och öppen motion kan 
du anmäla dig på plats, tävlingsdagen. I ungdomsklasser 
finns vakansplatser för anmälan tävlingsdagen. Anmälan 
mellan kl 9 och 11.  
Efteranmälan  
Senast onsdag 22 april via Eventor mot 50% förhöjd  
avgift utom i ungdomsklasserna som har ordinarie avgift. 
Efteranmälda lottas in i startlistan. 
Avgifter  
120 kr (vuxna), 70 kr (ungdom, till och med 16 år). 
Stämplingssytem  
SportIdent. Ange ditt bricknummer vid anmälan. Behöver 
du hyra en bricka kostar det 25 kr. 
Samling  
Morbolandet väster om Siggeforasjön, 36 km nordväst 
om Uppsala. Vägvisning från väg 72 i Järlåsa och väg 272 
norr om Jumkil. Max 1200 från parkering till Arenan. 
Start  
Första ordinarie start kl 10. 900 m till start. 
Karta  
Offsettryckt (2015) i skala 1:10000 för samtliga klasser 
utom för HD60 och äldre som har uppförstorad karta  
printad i skala 1:7500. Ekvidistans 2,5 m. Till stor del 
samma som användes vid SM-stafett 2014. 

 
Terrängbeskrivning:  
Terrängen består av ett antal detaljerade höjder av 
hällmarkskaraktär med gles tallskog. Mellan de 
detaljerade höjderna består terrängen av stora myrar, 
gammal granskog, ungskog och några hyggen. Ett fåtal 
vägar och stigar genomkorsar tävlingsområdet. 
Terrängen är mestadels flack men några partier med 
måttligt kuperade höjder kommer att passeras. 
Sikten och framkomligheten är mestadels god till mycket 
god. Några områden med ungskog och tät granskog har 
begränsad sikt. 
Omklädnad  
Utomhus.Tempererad utomhusdusch. 
Service  
Servering, barnpassning, miniknat. LETRO 
sportförsäljning. 
PM, start- och resultatlistor 
Se Eventor. 
 
Tävlingsledare: Jan Johansson (018-396086) 
Banläggare: Pär Jansson (018-395153), Per Jemth, 
ungdomsbanor (018-140235) 
Bankontrollant: Jonas Andersson (018-259643) 
Tävlingskontrollant: Christer Eriksson, OK Linné 
(018-503624) 

 
  Varmt välkomna önskar IF Thor 


