IFK LIDINGO SOK *

Stafettcupen Deltavling 6

Samling: 18:10 parkering oOstra sidan av enebybergs idrottsplats http://goo.gl/
maps/u55wF
Anmalan: Via Eventor fran till 23:59 ikvall http://eventor.orientering.se/Events/
Show/11642

Efteranmalan kan ni det tar kontakt med mig 0705949939

Start: 18:40 Blir antigen stafett likt eller gemensamsstart

Banor: 8km for Herrar 6km for Damer/ gubbar

Terrang: snabbt och fint

Karta: Stigar bortagna fran kartan. Den nya stor gatan som stracker sig igenom

terrangen ar
reviderad och med pa kartan
Kontroller: Reflexer hanger vid samtliga kontroll. Det ar touch som galler

GPS: Alla l6pare ska bara GPS pa ryggen. Ni som har kvar GPS-vastar fran
Spanien far garna

tar med .
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