
 

 

Almby IK, Garphyttans IF och OK Alferna inbjuder till nationella tävlingar i  
medel- och långdistansorientering i natursköna Lövbrickan i Kilsbergen. 

I den utmanande terrängen runt naturreservatet Lövbrickan i Kilsbergen cirka 15 

km nordväst om Örebro arrangeras den klassiska Närkekvartetten dag 3 och 4.  

Vi bjuder på ett arrangemang med hög kvalitét i form av nyreviderad karta, 

välorganiserat TC med parkering vid arenan och ett stort försäljningsutbud.  

Tävlingen erbjuder online-kontroller som tillsammans med en professionell 

speakerservice kommer att ge både deltagare och publik en trevlig upplevelse. 

För er som deltar i Närkekvartetten har vi 

också ett erbjudande att besöka Gustavsviks 

nya upplevelsebad ”Lost City” i Örebro och få 

rabatt på entréavgiften, 100kr istället för 

185kr.  

Tävlingsformer 

 

Långdistans - Lördag den 16 maj 
Medeldistans - Söndag den 17 maj 

Samling Arena/TC är belägen vid naturreservatet Lövbrickan vid Kilsbergens fot och vi 
bjuder på ett ”skogs TC” för dessa tävlingar. Vägvisning finns vid avfart 113 på 
motorvägen E18/E20 som går genom Örebro. Skyltning mot Eker. 

Kartlänk till tävlingsarena: http://kartor.eniro.se/m/TAisj  

Parkering Bil och minibuss: på anvisad plats avgift 20 kr, avstånd till TC 200-500 meter. 

Terräng Terrängtyp: Vildmark med ett fåtal vägar, stigar och vandrings/skid-leder. 

Kupering: Måttlig kuperad terräng i början av de längre banorna och starkt 
kuperad terräng i övrigt, mestadels utför då de flesta banor har en fallhöjd runt 
100m. 

Framkomlighet: God framkomlighet. Små partier med småskuren och stenig 
terräng förekommer. 

Inbjudan 

Närkekvartetten 3 & 4 
Örebro 16-17 maj 2015 

 

http://kartor.eniro.se/m/TAisj
http://www.gustavsvik.se
http://www.sebroschyr.se/GustavsvikResortsAB/MailView/
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Start Lördag (långdistans): Första ordinarie start klockan 10.00. Efteranmälda startar 
först i respektive klass. 
Klasserna Öppen Motion har fri starttid 09.30–11.30. 
Avstånd till Start-1: 2000 meter och till Start-2 2500 meter. 

Söndag (medeldistans): Första ordinarie start klockan 10.00. Efteranmälda startar 
först i respektive klass. 
Klasserna Öppen Motion har fri starttid 09.30-11.30. 
Avstånd till start: 2100 meter. 

Klassindelning 
Klass 

Lång  
16 maj 

Medel 
17 maj Klass 

Lång  
16 maj 

Medel 
17 maj Klass 

Lång  
16 maj 

Medel 
17 maj 

D21 X X H21 X X Insk. X X 

D21K X -- H21 K X -- U1 X X 

D20 X X H20 X X U2 X X 

D18 X X H18 X X    

D17-20K X -- H17-20K X -- ÖM 1 X X 

D16 X X H16 X X ÖM 2 X -- 

D16K X X H16K X X ÖM 3 X X 

D14 X X H14 X X ÖM 4 X -- 

D14K X X H14K X X ÖM 5 X X 

D12 X X H12 X X ÖM 6 X -- 

D12K X X H12K X X ÖM 7 X X 

D10 X X H10 X X ÖM 8 X X 

D35 X X H35 X X ÖM 9 X -- 

D40 X X H40 X X    

D45 X X H45 X X    

D50 X X H50 X X    

D55 X X H55 X X    

D60 X X H60 X X    

D65 X X H65 X X    

D70 X X H70 X X    

D75 X X H75 X X    

D80 X X H80 X X    

D85 X X H85 X X    
 

Anmälan Anmälan till samtliga klasser via Eventor senast fredag den  
8 maj klockan 23:59. Det går också bra att föranmäla sig till 
Öppna motionsklasser. 

http://eventor.orientering.se/Events/Show/10034
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Anmälningsavgift Vuxna: 120 kr. Ungdom t o m 16 år: 70 kr.  
Svenska klubbar faktureras i efterhand, Betalningstid 15 dagar netto. 

Efteranmälan Via Eventor senast onsdag den 13 maj klockan 23:59, mot 50 % förhöjd avgift. 

Vakansplatser 5 vakansplatser lottas in i varje ungdomsklass. Vakanser tillsätts på tävlingsdagen 
fram till och med en timme innan första start. Fördelning sker i tidsordning. 

Motionsklasser I klasserna Öppen Motion kan man anmäla sig på tävlingsdagen. 

Stämplings-
system 

SPORTident. Alla typer av löparbrickor kan användas, SI-Card 5, 6, 
8, 9, 10, 11. Anmälda utan bricknummer tilldelas hyrbricka (30 kr). 
Borttappad hyrbricka debiteras med 400 kr. 

Karta Lövbrickan/Gårdsjötorp –  
utsnitt ur OK Alfernas kartdatabas.  
Reviderad 2014. 
Ekvidistans: 5 meter 

Kartskalor:  
Långdistans (lördag) 
HD16-HD21 1:15 000 
HD60 och äldre 1:7 500 
Övriga 1:10 000 

Medeldistans (söndag) 
HD60 och äldre 1:7 500 
Övriga 1:10 000 

Miniknat Start mellan klockan 09:00 och 13:00. Kostnad: 20kr. 

Barnpassning Finns vid arenan. 

Dusch Varmdusch utomhus. 

Sjukvård/läkare Finns vid arenan båda dagarna. 

Servering Välsorterad marka vid arenan med utbud av kaffe, kaffebröd, smörgåsar, godis, 
korv, hamburgare och kyckling wok (nyhet) 

Camping vid 
arenan 

Vi erbjuder campingyta på grus direkt vid Arena/TC med ankomst från fredag. 
Kostnad per campingplats är 100 kronor per dygn och bokas via Eventor. Vi kan 
tyvärr inte erbjuda el eller vatten på campingplatsen. Parkeringsavgift för arena 
ingår i priset ovan. 

Tävlings PM Publiceras på Eventor senast fredag den 10 maj  
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Startlistor/ 
Resultat 

Anmälan till tävlingen medför publicering av deltagande och resultat på Internet. 

Resultat och sträcktider publiceras på Eventor och WinSplits Online direkt efter 
tävlingen. 

Tävlingen kommer att finnas tillgänglig på MapandCoach direkt efter tävling. 

 

Huvud-
funktionärer 

Tävlingsledare Torun Pahlm 070-293 62 14 torun.pahlm@telia.com 

Arrangemangs- 
ansvarig 

Björn Alpberg 070-268 80 80 bjorn.alpberg@gmail.com 

Banläggnings-
ansvarig 

Niclas Risberg 
Anders Melin 
Christer Tapper 

 
070-020 28 56 
070-216 53 89 

niclas.risberg@telia.com 
acmelin@msn.com 
tapper.christer@gmail.com 

Ban- och 
tävlingsrådgivare 

Lars Persson 019-12 69 78 peno.persson@telia.com 

Information- & 
mediakontakt 

Mats Carlsvärd 070-339 53 40 mats.carlsvard@gmail.com 

 

Boende  
(stuga/ camping) 

För stuglogi och camping i Örebro hänvisas till 
Gustavsviks camping och upplevelsebad. 
Boendealternativ: Stugor och 
husvagnscamping  
(se separat informationsblad på Eventor). 

Deltagare som bor på vår camping eller 
stugby under Närkekvartetten, badar 
gratis under boende perioden. ( ange kod 
”närkekvartetten” vid bokning ) 

 

 

 

mailto:torun.pahlm@telia.com
mailto:bjorn.alpberg@gmail.com
mailto:niclas.risberg@telia.com
mailto:acmelin@msn.com
mailto:tapper.christer@gmail.com
mailto:peno.persson@telia.com
file:///C:/Users/balpberg.GROUP.000/Google%20Drive/Almby%20IK%20-%20Orientering/OL-Arrangemang/01_Almby%20IK%20arrangemang/2015/150516-17%20Närkekvartetten%203%20&%204/15_Dokument%20arrangemang/02_Inbjudan/mats.carlsvard@gmail.com
http://www.gustavsvik.se
http://www.gustavsvik.se/bo-hos-oss/
http://www.sebroschyr.se/GustavsvikResortsAB/MailView/
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Boende (hotell) Vackert beläget, centralt i Örebro vid 
Svartån och Örebro Slott, ligger  
Elite Stora Hotellet. För deltagare i 
Närkekvartetten 2015 erbjuds 
specialpriser på boende.  

Du bokar själv genom att ringa Elite 
Hotell på telefon 019-15 69 90 eller 
maila till reservations.orebro@elite.se 
och uppge bokningskod 
"NÄRKEKVARTETTEN" 

Rumspriser inkl. moms och frukost: 

 Standardrum 700 per natt 

 Superior rum 2 pers. 1000 per natt 

 Deluxe rum 2 pers. 1200 per natt (extrabädd kan ställas in i ett Deluxe rum 
till en kostnad på 200:- för vuxen (över 18 år) 

Länk till Elite Stora Hotellet, Örebro: www.elite.se/sv/hotell/orebro  

Boende (B&B) 
Frösvidals bed 
and breakfast. 

Rum/ lägenhet uthyres under 
Närkekvartetten endast 2 km från 
tävlingsarenan dag 3 & 4. 

För mer info ring eller bokning ring 
070-286 70 10 samt på 
www.frosvidal.se 

Välkomna till oss önskar 
Björn Prejer  
Frösvidal Säteri 
 

Online-  
teknik 

Last Mile Communication (LMC) är 
officiell sponsor av radioutrustning för 
online-kontroller. 

http://www.lastmile.se/ 
E-post: tomas@lastmile.se  

file:///C:/Users/balpberg/Google%20Drive/Almby%20IK%20-%20Orientering/OL-Arrangemang/01_Almby%20IK%20arrangemang/2015/150516-17%20Närkekvartetten%203%20&%204/15_Dokument%20arrangemang/02_Inbjudan/reservations.orebro@elite.se
http://www.elite.se/sv/hotell/orebro
http://www.frosvidal.se/
http://www.lastmile.se/
mailto:tomas@lastmile.se
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Massage-
behandling 

Nils-Olov Åsman har öppen mottagning på 
tävlingsdagarna i Lövbrickan. Du kan förboka din 
tid på plats eller per telefon 070-578 41 40. Du 
bokar en modul på 20 minuter eller flera om 
du så önskar. 

Kostnad 120 kr/ 20 minuters modul. Kontant 
betalning, ej kortbetalning.  
Kommer att finnas på tävlingsarenan varje 
dag från tidig morgon till sen eftermiddag. 

Välkommen!  



 

 

 


