
Preliminärt PM ÖM klasser 
Tyringerundan 21/3 2015 

 Gäller klasserna Inskolning, U1, U2 och samtliga ÖM klasser 
 
Tävlingsregler SOFT:s tävlingsregler 
 
Karta Stenberget. Nyritad 2015.Skala 1:10 000 för samtliga klasser  

exklusive ÖM7 som har skala 1:7500. Ekvidistans 5 m. Färglaserutskrift. 
Kartritare Bo Svensson 

 
Förbjudet omr. Tänk på att det är förbjuder att beträda tomtmark OBS! respektera detta. 
 
Väg passeras Försiktighet skall iakttagas vid passage över Malmövägen. Vakter finns vid 

passagerna. 
 
Angivelser Är tryckt på kartan för alla. Lösa angivelser finns för samtliga klasser. 
 
Start Till start 1100 m. 
 
Starttider Fri start mellan kl. 10.00 – 11.30 Startstämpling. 
 
Avgifter T.o.m. 16 år 70 SEK. 17 år och äldre 120 SEK   
 
SI- pinnar Går att hyra SI-pinnar vid anmälningsstället. (25 SEK ). Borttappad hyrd  
 SI-pinne debiteras med 400 SEK. 
 
Skuggning Tillåtet innan start i klasserna Inskolning, U1, U2, ÖM1 och ÖM12 för 
 samtliga löpare utom de som deltager i en ungdomsklass.  
 
Prisutdelning Samtliga får pris i Inskolning, U1, U2, och ÖM12. Lottade priser i övriga  
 klasser. Avhämtas vid pristältet 
 
Max tid 2,5 timmar. 
 
Klass  Längd Svårighet                           Klass       Längd      Svårighet 
Insk 1,4 km Grön U1 2,1 km Grön  
U2 2,3 km Vit ÖM1 2,3 km Vit 
ÖM3 2,7 km Gul ÖM5 3,5 km Orange  
ÖM7 3,2 km Blå ÖM8 4,5 km Svart 
ÖM12 1,4 km Grön 
 
 

LYCKA TILL I SKOGEN 
  
  
 


