Natt-Cupen 2014/15

Under totalt atta tisdags- och onsdagskvéllar kommer det i vinter
arrangeras Natt-traningar i nordvastra Skane och sodra Halland. Det
kommer erbjudas varierande omraden, med allt fran snabblopt kustterréng
till en mer tunglopt och kuperad Hallandsas.

Nar Var Startprocedur Ansvarig

Onsdagen 19 nov Kungsbygget Gemensam start HSOK/Fredrik Nilsson
Tisdagen 2 dec Grytésa V Individuell start OFK/Fredrik Nilsson
Onsdagen 17 dec Snapparp Gemensam start HOKJ/Erik Modig
Tisdagen 13 jan Skonna Gemensam start OFK/Erik Modig
Onsdagen 28 jan Sjoskogen Individuell start HGHOL/Per Gustafsson
Tisdagen 10 feb Rossjon V Gemensam start HSOK/Fredrik Nilsson
Tisdagen 10 mar Grytasa O Individuell start OFK/Bjorn Hellrup
Onsdagen 25 mar  Attekop Jaktstart HGHOL/Erik Modig
Banor

Langa, ca 8-9 km

Mellan, ca 5-6 km

Korta, ca 3-4 km

Létta, ca 2-3 km (OBS! - Férekommer endast 19 nov, 28 jan och 25 mar.)

Anmalan
Via Eventor “inkludera nirtivlingar”. Anmaélan senast tva dagar innan aktuell trining.

PM
Infor varje traning laggs ett detaljerat PM ut pa Eventor ca en vecka innan.

Start
Vi joggar gemensamt ivég till start klockan 18:00. Var i tid!

Stamplingssystem
Kan variera. L&s specifikt PM infor varje trdning vad som géller.

Ombyte
Kan variera. Las specifikt PM infor varje traning vad som galler.

Kostnad
Ingen deltagaravgift.

Upplysningar
Erik Modig, erik_modig@hotmail.com, 0707-291830
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