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IK Gandvik och IF Hagen valkomnar dig till 60:e

Haxjakten ©}

Nationell nattorientering skartorsdagen 2 april 2015

Vid jubileumshédxan, den 60:e Haxjakten
atervander tavlingen till Billingen dar allt en
gang startade.

Nostalgiska inslag ar att vanta bade pa
arenan och i skogen.

Vandringspriset HAXAN: H21 och

D21 tavlar tredje aret av tre om det prestigefyllda
vandringspriset, Haxan. Sammanlagt bast poang
efter tre &r vinner Haxan. For regler och poangbe-
rakning se IK Gandviks hemsida.

Samling

BI& Hallen invid Billingehus i Skévde. Folj vagvis-
ning mot Billingehus fran Badhusrondellen i Skévde.
Parkera pa isbanan omedelbart norr om BI3 Hallen.
P-TC max 100 m.

Dusch och omkladning

Fo6lj bld snitsel 100 meter till dusch och omkladning
vid Billingebadet.

Begransa duschtiden sd att vattnet récker till alla!

OBS! Inga orienteringsskor inomhus fére eller

efter loppet vare sig i BI8 Hallen eller i omklédnings-
rummen.

Plastkassar fér smutsiga skor finns vid entrén till BI3
Hallen.

Start: Forsta ordinarie start kl 21.00.
Oppna klasser start mellan 21.00-22.00.
Inga toaletter vid start.

Start 1: for klasser i FIVE-0 200 m.
Orange/vit snitsel.
Start 2: for 6vriga klasser 1000 m.
Orange/bl3 snitsel.

Startmetoder: FIVE-O klasser har gemensam

start och banor med spridningsmetoder.

For évriga klasser vanlig minutstart i téavlingsklasser
och fri startid i OM och U.

Karta

Skala 1:10 000 tom HD55,HD60- 1:7500. Ekv. 5 m.
Reviderad -14. Godkand digitalutskrift.

Sten under kartnorm férekommer.

Nya och gamla vindfdllen som inte &r angivna pa
kartan finns i terréngen.

Kartbyte/Kontrollangivelse H21

H21 har kartbyte. Vid kartbyte efter ca 3 km erhélls
aven vatska i form av sportdryck alt. vatten. Los
kontrollangivelse for hela banan erhdlls vid start.
Del 1 av banan 3terf3s efter tavlingen vid sekreta-
riatet.

Terrangbeskrivning
Terréngen vid Billingens fritidsomrade lampar sig
ytterst val for nattorientering. Den kuperade och

Skara

detaljrika sluttningen kompletteras med ett gediget
stignat som sammanflatats med andra ledsténger uppe
pé den flacka bergsplatan.

Mossarna &r vata efter snésmaltningen. Sné och is finns
bitvis kvar pa konstsnésparet

Ett lokalt karttecken for koja - en liten ofylld triangel -
anges bdde pa karta och kontrollangivelse.

Andring klasser
Strukna klasser se startlistan

Kontroller
SOFT-godkanda reflexer pa kontrollstélining. Kodsiffran
pd Sl-enheten géller.

Avlasning
Sker vid malgang, aven for de som brutit. Missa inte
detta.

Overdrag
Kan lamnas vid start och aterfas inne i Bla Hallen.

Sportident
Hyrbrickor hamtas ut i BI3 Hallen och lamnas
vid avldsningen efter malgang.

Toaletter
I BI& Hallen och i omkladningsrummen.

Direktanmadlan

Direktanmalan fram till 21.30 i klasserna U1, U2 och
OM1,23,4,5,6,7,8,09.

Avgift: HD -16: 75 kr, 6vriga 130 kr.

Maxtid
2,5 tim i samtliga klasser. SOFT:s tavlingsregler tillam-
pas

Sjukvard
Roda Korset vid malet inne i BIa Hallen.

Prisutdelning

Sarskild prisceremoni for FIVE-O klasserna och for an-
dringspriset, “Haxan”, i H21 och D21, tid meddelas av
speakern.

For dvriga klasser allt eftersom klasserna ar klara, se
resultattavlan. Priserna kan d& hamtas vid prisutdel-
ningen.

Service

Inomhus arena med valférsedd servering och sportfor-
saljning samt dusch och omkladning inomhus i intillig-
gande byggnad.

Tavlingsledning
Hans Andersson och Styrbjoérn Jansson

Tavlingsjury
Ansl3s pa arenan

2 -6 arril 2015

FIVE-O

natt - sprint - [ang - medel - jaktstart

HD14 & HD16 ar huvudklas-
ser pa FIVE-O

Med ett unikt tavlingsupplagg
for HD14 & HD16, dar Swedish
League gett inspiration och

dar poangen fran de inledande
deltavlingarna raknas om till
tid och utgor startordning i den
avslutande jaktsstarten, erbjuds
alla ungdomar ett riktigt haftigt
orienteringsevent under pask-

helgen 2015.

5 tdvlingar pa 5 dagar
DH14 & DH16 iir huvudklasser

Hiirlig véistsvensk terriing
Hogkvalitativa arrangemang

Podngberakning

- Alla de fyra férsta tavlingarna
raknas med infor jaktstarten.

- Varje poang ger tva sekunder
vid jaktstarten.

Detta innebar att ledaren kan
max ha 200 podng efter fyra da-
gar och tidsdifferensen till siste
man kan max vara 400 sek (0
podng). 400 sek = 6 min 40 sek.
Startdjupet / klass blir max 6
min 40 sek vid den avslutande
jaktstarten.

Etapperna 2015

Orientering i viist, niir det &ir som biist

Poangberakning sker enligt
foljande:

plac 1 = 50 poang

plac 2 = 44 poang

plac 3 = 40 poang

plac 4 = 36 poang

plac 5 = 33 poang

plac 6 = 30 poang

plac 7 = 27 poang

plac 8 = 25 poang

plac 9 = 23 poang

plac 10 = 21 podng

plac 11 = 20 podng
Dérefter 19, 18, 17 och sa
vidare ner till 1 poang fér 30:e
plats.

2/4 Haxjakten - Nationell Natt Langdistans . 3 T~
Masstart fér FIVE-O Hu
Gedigen nattorientering i klassiska orienteringsmarker pa Billingen IK Gandvik
Tavlingen 60-arsjubilerar och utlovar lite nostalgiinslag Sk
Inomhusarena med néra till allt! wwwljsgr;;sr:zsik.se)
3/4 Kortfredan - Nationell Sprintdistans 3GHm
Individuell start fér FIVE-O
Spannande och omviéxlande sprintorientering i ett intensivt omrade 1K @ ek
Harlig arena med varvning fér FIVE-O klasserna seare

H id
Fri entré till Skara badhus ingar i startavgiften www.iE;naSrI\d?/ik.sy
4/4 Ojetrampen - Nationell Lang med elitklasser gH"oe, )
Individuell start fér FIVE-O 4 n : W
Dags igen for en av arets héjdpunkter - Ojetrampen! u
Fin orienteringsterréng i klassiskt omrade vid Kabelviagen i Tengene Hemsida
Las mer pé hemsidan samt Eventor www7.idrottonline.se/OKKullingshof/

Foreningen/Arbetsrum/OjetrampenU

5/4 Bohuslunken - Nationell Medeldistans )
Individuell start fér FIVE-O ﬁi’:[*":
Bohuslansk skogsterrang med vildmarkskaraktar. ?:E";.E..iﬁ'?
Nyritad karta i jungfrulig terrang. Hemsida

Las mer pa www.uok.se samt Eventor

www.uok.sty

6/4 Vikingatraffen - Nationell Medeldistans
Jaktstart fér FIVE-O

Utslagsgivande banor i detaljrik skogsmark

Upplev den fantastiska naturen pa Hunneberg

Las mer pa hemsidan och anmal dig nu!

Hemsida
okskogsvargarna.se/vikingatraffey

www.five-o.se



IK Gandvik vialkomnar dig till 5:e

Kortfredan

Nationell sprintorientering langfredagen 3 april 2015

Samling

Sommargarden, Planteringen, Skara.

V&gvisning fran Brogardsleden som férbinder avfart
Skara N pa E20 med vég 184 nordvést om Skara, déari-
frén ca 500 m. P-arena max 200 m.

Samakning
Parkeringsytan vid arenan ar begransad. Deltagare och
féreningar uppmanas till att planera fér samakning.

Husvagnar/husbilar/bussar

Parkeringsytan vid arenan ar begransad. Husvagnar,
husbilar och bussar hanvisas till parkering vid dusch
och omkladnig pa Vilanomradet, 1600 m fran areanan.
Se kartbild pa nésta sida.

Minigolfbanor
P& arenan finns 18 minigolfbanor. Dessa far EJ betra-
das!

Karta

Skala 1:5 000 for alla. Sprintnorm. Nyritat omrade
2013/2014. Reviderat 2015. Godkand digitalutskrift.
Sten under kartnorm forekommer.

Terrdang

Spannande och variationsrikt sprintomrade.
Mestadels snabbldpt med vaxelvis parkmiljé och be-
byggelse som &r oregelbunden och "tat”.

Direktanmadlan

Latta: Inskolning 1,4 km, U1 1,4 km, U2 1,7 km, OM1:
1,7 km

Medel: OM3: 2,0 km, OM5: 2,4 km,

Svar: OM8: 2,8 km.

Direktanmalan frén 11:00-13.00.

HD -16: 75 kr, 6évriga 130 kr. Start mellan 11.30 -
13.30.

Sprint-knat

Vid arenan med start 11:30-13:30. Spring garna flera
varv. 20 kr.

Sportident
Hyrbrickor hamtas ut i seketariatet och lamnas vid
avlasning efter malgang.

Start

Orange-vit snitsel 100 meter for alla klasser, sydvast
frén arenan. Forsta ordinarie start 12.00.

Oppna klasser start mellan 11.30- 13.30.

Respektera avsparrningar. Uppvarmning vid start sker
inom anvisat omrade.

Overdrag: Hanteras ej av arrangéren.

Kladsel - Heltackande.

Nummerlapp
Five-O-klasserna bar nummerlappar, dvs D14, H14,
D16 och H16. Sjdlvservering vid starten.

Varvning
Five-O-klasserna varvar pa arenan. Efter varvnings-
kontollen ska l6parna félja falla/snitsling till nésta

IK Gandvik
Skara

kontroll. Se arenaskiss pa nasta sida och se gérna 6ver
hur det ser ut innan start.

Andring klasser
Strukna klasser se startlistan

Kontroller
SOFT-godkanda. Kodsiffran pa SI-enheten géller.

Avlasning
Sker vid malgdng, dven fér de som brutit.

Maxtid
45 min i samtliga klasser.
SOFT:s tavlingsregler tilldmpas.

Sjukvérd
Roda Korset vid malet.

Toaletter
Finns i anslutning till arenan och vid omkladningsrummen i
idrottshallen. OBS! Inga toaletter vid start!

Service
Servering, sjukvard, samt sportférséljning, allt
vid arenan.

Omkladning

Ingen dusch/omkladning vid arenan. Dusch och omklad-
ning samt gratis bad erbjuds vid Skara Idrottshall och
Skara badhus Se information pa nastkomande sida.
OBS! pd arenan finns visst utrymme inomhus. Har &r det
ej tilldtet att medhava sin ryggséck/vaska, &n mindre
byta om. Det far ske ute och/eller i klubbtalt, alternativt i
erbjudna omkladningsrum vid Idrottshallen.

Prisutdelning

Sarskild prisceremoni for FIVE-O klasserna och HD21, tid
meddelas av speakern (prel. 14.00). Ovriga pristagare
hamtar pris vid prisutdelningen allt eftersom klasserna ar
klara, se resultattavlan.

Tavlingsledning

Hans Andersson och Magnus Sédervall
Tavlingsjury

Ansl3s pa arenan

OBS: LAS PA SPRINTREGLERNA!

Se kommande sidor och beakta foljande extra mycket!

- Nastan samtliga banor berérs av moérkgront “opasser-
bar vegetation”= hackar och buskage som ar forbjudet
att passera (dven om det skulle vara méjligt att ta sig
igenom).

- Staket med tvd “taggar” pa far ej passeras.

- Respektera planteringar och tomtmark!

- Biltrafik kan férekomma pa nagra stéllen i omradet. Iakt-
tag forsiktighet vid passager.

- Vissa forbjudna passager ar i terrangen forstarkta
med bl3gul snitsel.

- Kontrollanter kommer finnas pa strategiska platser. Ev.
tillrattavisningar skall atlydas.

Oversiktsbild

Arena/parkering/dusch

Nedan &skadliggérs hur arenorna for
Haxjakten (till hdger) och Kortfreda-
gen (nedan) ser ut.

Arena
Haxjakten

Arena
Kortfredan

Sista kontroll ovriga

°
Hagenstugan

O

/

JSnitsel il
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Passa pa att paskbada!

Galler Kortfredan!

Omkladning/dusch ,'|I|

Dusch och omkladning erbjuds i |'I' Arenan

Skara Idrottshall, samma entré i

som till Vilanbadet, se karta.

Gangvag fran arenan cal600 m. Till dusch/bad
— Gangvag

Gratis bad — Bihag

I man av plats i badhuset val-
komnas samtliga tavlingsdelta-
gare till ett dopp pa Vilanbadet.

7 Billingehus

. Mot Lidképing .
Duscha och byt om efter tav- |
lingen forst, ldamna sedan dina "‘*lgl L_
orienteringsprylar i bilen och ta | a Julahuset -'-ff il
med en "badpase” in till badhu- I AN 7 I
set 7y 0K |lE20
' Shara

lantbruksuniversitet
Lamna inga orienteringsvaskor

pa arenan och ta inte med dem =g Fgkering '

in i badhuset. Vilan badet : i
Vilans bad &r ett modernt familjebad byggt 2004. f;?ﬁ L wammd,-
En speciell ba dpé’]se ar tipset! Badet erbjuder motionsbasséng, rehabbasséng, gu’“ﬂﬂ?d”'”g i
.. | bubbelpooler, rutschbana, relax och bastu med Bad y
Vélkomna! 8ngbastu, utomhusrelax med bubbelpool och /
varmkélla. J.-’."'
i

§ / i,
(il
Cotodrar v/ 55 '.’I
skolan 3 : Julah!’lell



6) Tomtmark och planteringar
far inte betradas

P sprintkartan markeras tomtmark, planteringar, kolonitridgérdar och
andra forbjudna omriden med samma tomtmarkstecken som pd en vanlig

orienteringskarta,

Kan du

(@

sprintreglerna?

For denna sprintorientering galler Svenska Orienteringsforbundets tavlingsregler
och de speciella bestammelser som rader nar en karta ritad enligt s I
far inte passeras

sprintorienteringsnormen anvands. Det betyder att...
Den vegetation (t ex hiickar) som pd sprintkartan markeras med den allra
mérkaste grona firgen fiar ej passeras.

7) "Opasserbar” vegetation

OK

) Kladseln ska vara - o oop ‘
) Kolla 8) Vatten far inte passeras Sl
Sitar, dammar och kanaler som ir redovisade med mérk bla firg och svart

heltackande, men... "Gy
: kontur far inte passeras, Dédremot dr det okej att springa genom vatten

Det édr e tillatet att tivla i kortbyxor eller andra plagg
som redovisas med en ljusare bl firg.

som inte skyddar hela benet. Men vid sprinttévlingar
gom genomfirs i park- och stadsmiljd kan undantag frin denna regel

medges, Léis i PM vad som galler!

9) Sankmarker far inte
e UL passeras

2) Branter far inte passeras

Det dr forbjudet att passera branter som pa kartan redovisas med det
fetare branttecknet, det som i dagligt tal kallas "opasserbar brant”.

Sanmarker som ritast med grova bla streck och svart kontur dr forbjudet
omrade.

0) Andra férbjudna omraden

Precis som pa vanliga orienteringskartor kan forbjudna omraden ocksé
vara markerade med samma firg som banpatrycket,

3) Staket far inte passeras

Det édr frbjudet att passera staket som pa kartan markeras med det
stakettecken som har dubbla taggar (Staket som ritats med en tagg ér det
okej att kliva eller hoppa dver, men man far aldrig klittra).

(1) Blagul snitsel far
Inte passeras

Blagul snitsel i tavlingsomradet markerar att passage ar forbjuden. Vissa
staket, murar, branter och planteringar kan av arrangoren ha mirkts med
blagul eller blisvart snitsel for att tydliggdra att dessa inte far passeras.

4) Murar far inte passeras

Murar kan vara ritade med gra eller svart firg. Ar de redovisade med
svart firg far de inte passeras,

5) Byggnader far
inte passeras

Det dr inte tilldtet att passera genom eller dver hus som dr ritade med
mérk gra firg och svart kontur, Tillitna genomgangar i byggnader redo-

visas med en ljusare gra firg,

Respektera dessa enkla regler sa blir
det en rattvis och trevlig tavling!

s D700 Savearndiied av Anders Sertace



Stallning 3-ariga vandringspriset
Héxan 2012-2015 (Installt 2013)

D21 Namn Klubb 2012 2014 Totalt
1  Kristin Skaar Ryda Sk 16 20 36
2 Malin Sorstrand OK Klyftamo 15 18 33
3 Elsa Jansson Jarla Orientering 20 0 20
4 Ida-Maria Svensson Savedalens AIK 0 19 19
Stina Jansson Jarla Orientering 19 0 19
6 Erika Lindqvist Savedalens AIK 18 0 18
7  Kristine Svensson Falkdpings AIK OK 0 17 17
Amilia Bjérklund Savedalens AIK 17 0 17
9 Emelie Svalin Vanersborgs SK 0 16 16
H21 Namn Klubb 2012 2014 Totalt
1 Simon G Markendahl OK Klyftamo 20 10 30
2 Simon Andersson OK Kullingshof 0 20 20
Gustaf Wennerberg OK Klyftamo 20 0 20
4  Tommy Andersson  Vanersborg SK 0 19 19 BO PA FIRST HQTEL BILLINGEHUS
5  Erik Classon OK Orinto 0 18 18 UNDER HAXJAKTEN 2/4 2015
Gustav Eklof Ulricehamns OK 18 0 18

7 Rickard Bérjesson Vanersborgs SK 0 17 17

Tony Larsson Istrums SK 17 0 17 0 RABATT PA LOGI OCH FRITT
9  Sjur Hovi Kristiansand OK 0 16 16 0 INTRADE TILL WELLNESS

Martin Ivarsson OK Skogshjortarna 16 0 16 BILLINGEHUS GYM & SPA

LAS MER OM HOTELLET OCH BOKA PA
www.firsthotels.se/billingehus
UPPGE KODEN: FHSPORT

GALLER ENDAST VID BOKNING PA FIRSTHOTELS.SE

Valkomna ater

pa vara kommande e\ 20

tavlingar och boka ‘ll(.“
garna in pasken e

2016 redan nu! Shara FIRST HOTEL BILLINGEHUS, ALPHYDDEVAGEN, 542 21 SKOVDE, TEL. 0500-44 57 00
WWW.FIRSTHOTELS.SE/BILLINGEHUS

OK P4 och IF Hagen 3 ~
inbjuder till:

Skaraborgsmasterskap P4 i G
Langdistans - ;

Sondag 19 april I

Tavlingsklasser och motionsklasser ?frz

ANMALAN: senast  sondag 13 april ki 23.59 via Eventor.

Anm avg: Ungdom 70 kr,Vuxna 120 kr.

Efteranm: Senast [ordag 18 april kI 15.00 via Eventor

DIREKTANMALAN: Pa TC till OM, U-klasser och Inskolning pa tavlingsdagen Kl
9.30-11.00.

SAMLING: Lavsjdtorp skyttecentrum 4 km sdder Skovde. Folj vagvisning fran
vag 26 vid avfart Skultorp-Klagstorp. P i anslutning till TC

) o o E@:g}dkﬂmd]y,@dh ina klubbkomplsur b
§TART. Forsta ordinarie start I'<I. 10.00. Avstand till start max. 1000 meter. Toretaloch enektakylara orlentermgstuvlmg,

Oppna klasser, U-klasser och insk. kl. 9.30-12.00. Knatteknat ki 9.30-11.00. o (i o et o oo () 6 i st ol

KARTA: Lovsjotorp rev.2014 av Kay Svensson och K-G Larsson. Skala: 1:7.500 C d]_hmﬂ borenbiidos

for HD60 och éldre. 1:10.000 i dvriga klasser.

TERRANG: Stor variation, fran flackt militirt dvningsomrade med

stor mangd bandfordonspar och fritidsomrade till skogsmark Eralbo bRy e p Semmm b e
med mattlig till stark kupering. Framkomlighet mestadels god. fcampinglochlstughyalisimeripalwwwisommarland/se)

. i [Kombinerafgirna[medfdeltagandelpafKinnekullez
UPPLYSNINGAR: Hans I.ar.sson, 070 2873.060 . piur A" sy vy
HEMSIDA: wwwd.idrottonline.se/OKP4-Orientering/




