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NAIS-Traffen 3—4 april 2015

Stall Skogslotten, 10 km nordvast om Norrkdping invid riksvag 51 Norrkdping—
Orebro. Fran E4: avfart 121, folj riksvag 51 mot Orebro till rondell efter ca 3 km.
Vasterifran: folj riksvag 51 forbi Svartinge till rondell. Vagvisning fran rondellen.
SWEREF 99 TM: N 65010, E 5630; Lat/long: N 58.645°, E 16.085°.

Avstand parkering—arena: max ca 1 000 m, asfalterad vag. Avgift 20 kr for personbil
och 50 kr for buss. Kontakta tdvlingsledningen om du behover bussparkering.
Enstaka turer: 410 Norrkoping—Finspang samt 411/412 fran Resecentrum i Norrkoping.

Helt nyproducerad karta, ritad 2014/2015. Kartskala 1:10 000, utom langdistans
D/H16-D/H21som har 1:15 000 och D/H60 och uppat som har 1:7 500 bada dagarna.
Pa kartan rodmarkerade stigar ar rod/vit-snitslade i terrangen.

Se kartutsnitt pa informationstavlan pa arenan.

Medeldistanshanorna: Vild Kolmardsterrang med manga branter och sankor i de tvéara
sluttningarna, dar I6pbarheten aven ar nedsatt av sma ekar, enbuskar och sly. Pa
hojderna mera lattlopt dver mosskladda berghallar och en korsande vandringled.

L angdistansbanorna: Mest lattlopt terrang med god sikt; stigar och skogsvagar i viss
omfattning. Sista delen av banorna gar genom medeldistanshanornas detaljrika omrade,
men nu med betydligt béattre I6pbarhet. Stor variation utlovas.

Se startlistan pa informationstavlan.

Pa grund av fa el. inga anmalningar har foljande sammanslagningar/strykningar gjorts:
Medeldistans: D/H18+D/H20 till D/H20, D75+D80 till D75; D/H85-D/H95 utgar.
Langdistans: D/H18+D/H20 till D/H20;H17-20K samt D/H80-D/H95 utgar.

Anmalan till Oppna motionsklasser, inskolning och U-klasser sker vid arenan
tavlingsdagen, fredag kl. 11-13 och l6rdag kl. 9-11.

120 kr for vuxna och 70 kr for ungdomar vid direktanmélan. Avgifter for hyrd Sl-
bricka: se separat SI-PM pa informationstavlan.

Ett begréansat antal vakansplatser finns i alla aldersklasser fér anmélan pa tavlings-
dagen; ungdomar till ordinarie anmélningsavgift, vuxna mot tilldggsavgift om 100 %.

| och med anmalan godkénner den tavlande att resultatlistor publiceras pa Internet.

Medeldistans: forsta start kl. 12.00, ca 300 m till start. Orange/vit snitsel
Langdistans: forsta start kl. 10.00, ca 900 m asfalterad vég till start. Orange/vit snitsel.

Fri starttid i OM, inskolning och U-klass kl. 12.00-13.30 respektive kl. 10.00-11.30.
Toaletter vid starten pa I6rdag. Vid ungdomsstart finns personal som hjalper nyborjare.
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Samtliga elitklasser samt D/H12 fredag och D/H14 I6rdag. Sjalvservering vid starten.
Anvand om majligt egna sakerhetsnalar.

Kontrollerna ar markerade med sedvanliga orange/vita skarmar.
Det elektroniska stdamplingssystemet SPORTident anvéands. Se separat SI-PM.

Forhyrda SPORTident-brickor hamtas klubbvis pa tavlingsexpeditionen.

Arenan samt omkladning och dusch ligger inom en ridanlédggning, dar viss verksamhet
pagar under tavlingarna. Folj snitslad vag. Galler aven vég till start for langdistans.

Inom ridanlaggningen dar det inte &r snitslad genomgang samt all tomtmark.

2,5 timmar i samtliga klasser.

SOFT:s tavlingsregler.

Vid arenan och pa startplatsen for langdistans.

Omkladning och dusch i talt utomhus.

Fri barnpassning. Miniknat 20 kr, fredag kl. 11-13, 16rdag kl. 9—-11. Start vid barnpassn
Sedvanlig marka, sportforsaljning (Letro Sport AB) och speaker.

Forsta hjalpen-talt finns pa arenan. Ring 070-602 00 94 (070-224 28 99) vid olycksfall
eller annat behov av kontakt med personal vid forsta hjalpen-téltet. Vid akut situation
(ambulansfall) larma 112 direkt och kontakta sedan personalen vid forsta hjalpen-taltet.

Rapport om vilt [amnas efter malgang.

Priser till de tre forsta platserna i D/H18E-D/H21E och D/H12-D/H16 samt till forsta
plats i de senares kortklasser. Priser till alla i D/H10, inskolning och U-klass.

Startlista och resultatlista publiceras pa Eventor.Orientering.se och kan dven nas via var
hemsida: www.nais.se .

Tavlingsledare — Lennart Forsell

Banlaggare — Thomas Pettersson.

Tavlingssekreterare — Asa Granstrom.

Tavlings- och bankontrollant — Henrik Vuorinen, 073-321 24 20.

Johan Waerngvist, waernqvist@hotmail.com
Lennart Forsell 070-224 28 99 eller lennartforsell@telia.com
Leif Berggren 073-318 90 48 eller leif.berggren@hotmail.se

Lycka till!
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