
 
 

I samband med Ungdomstävlingen den 9 maj 2015 
inbjuder Helsingborgs SOK och OL-Nordväst till 

 
UNGDOMSLÄGER HELGEN 9-10 MAJ 

PÅ HJELMSJÖVIKS NATURSKOLA 
 
ÅLDER 8-14 år 

 
FÖR VEM? För OL-ungdomar som vill ha en trevlig helg med roliga 

aktiviteter tillsammans nya vänner. Förtur för ungdomar från 
NV-kretsen. I mån av plats kan även ungdomar från 
angränsande klubbar deltaga. (40 sängplatser) 
 

PROGRAM Lördag: Samling och lunch direkt efter ungdomstävlingen, ca 
13.30. Duschar finns på naturskolan. Eftermiddag/kväll blir det 
aktivitet och grillning 
 
Söndag: Frukost 8.00 och därefter OL-aktivitet. Lägret avslutas 
ca 12.00 
 

LOGI Sängar i 4-bäddsrum 
 

UTRUSTNING ATT TA MED OL-grejor, oömma kläder, ficklampa/pannlampa, 
sänglakan/sovsäck, badlakan, toalettartiklar. 
 

KOSTNAD Deltagare från klubbar som tillhör OL-Nordväst: 200kr/ungdom 
Övriga deltagare: 250 kr/ungdom 
Faktureras klubbarna i efterhand 
 

LEDARE En ansvarig ledare per klubb måste delta och sova över. Deltar 
utan kostnad. 
 
Föräldrar och övriga vuxna som vill följa med betalar 50 kr 
kontant på lägret för lunchen. Föranmälan krävs. 
 

ANMÄLAN  Senast söndagen 3 maj 24.00 till roy.owesson@gmail.com. 
Ange ev. önskemål om specialkost och allergier. 
 

INFORMATION Roy Owesson 0708-251359, roy.owesson@gmail.com 
Rickard Henriksson 0702-261065, rickard.h@telia.com 
 

ÖVRIGT Alla deltagare får en minnesmedalj med sig hem. 
 

VÄLKOMMEN TILL EN ROLIG HELG! 


