SVENSK

ORIENTERIMNG

WASTERGOTLAND

Gul

For gul nivd finns blir det en stjdrnorientering,
gdrna i mindre grupper eller enskilt ddar man trinar
kompassriktning, att springa/gena i skogen och hur
det dr att springa genom gront. Tar man alla kon-
troller blir det sammanlagt 2,3 km.

Orange och violett/svart

For orange (3,5 km) och violett/svart (4,7 eller 6,3 km)
bliv det en labyrint med avslutande kontrollplock dir
kartan dr bortmaskad runt kontrollringarna. For
orange dr inte all kartfdirg borta utan enbart nedto-
nad. Labyrinten syftar till att trdna noggrann kart-
ldsning, att forsoka hitta en fart ddar man trdnar pd
att springa och ldsa i farten. Xontrollplocken pd slu-
tet syftar till att trdna pd att springa pda kompass.
Ha girna GPS-klockan pd armen.

En motionsbana pd 3,4 km finns ocksd for den som
vill ut och motionera pd en helt vanlig bana.
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SYENSK
ORIENTERING

WASTERGOTLAND

Yar:

Nar:

Tisslarrodjan, Gotene
58°31.396'N 13°38.050'E
Xl 18.00 den 14 april 2015

Uppvdrmning: (Opskolning

Anmdlan via Eventor senast 13/4 eller

till Karin pd 073-027 16 17 eller

karin_j87@hotmail.com, sd kartorna
rdcker till alla!

Torrt ombyte samt en frukt/vatten dr
bra att ha efter!




