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Motionsorientering i Lerum våren 2015 

 

Samlingsplats Lerums elljusspår, Riddarsten, Riddarstensvägen 2, 

koordinater i Sweref 99 TM: N=6407102  E=337150 

Starttid  Mellan 17,30-18,45 

När  Onsdagarna 22/4, 29/4, 6/5 och 13/5. 

Anmälan  Vid samlingsplatsen, ingen föranmälan. 

Stämpelsystem Sport-Ident. Bricka lånas ut. 

Banor  4 alternativ:   

  Bana 1, nybörjare, längd ca 2,5 km 

  Bana 2, lätt, längd ca 3,5 km 

  Bana 3, lätt, längd ca 6 km 

  Bana 4, medelsvår, längd ca 3,5 km 

Kostnad  Vuxen 50 kr.  Ungdomar t.o.m. 16 år 30 kr. 

Mer info  http://goteborg.motionsorientering.se 

  http://www.lsok.nu 

 

Kontaktpersoner Göran Leffler, e-post:leffler@bahnhof.se     tel 073-

0848633 

Stefan Jansson, e-post:stefan.jansson@lm.se    tel 076-

8310132 

 

  VÄLKOMNA!! 



 

 


