Stafettklasser

Individuella klasser

Tavlingsform

Stampl.system

Anmalan

Laguppstéallningar

Efteranmalan

LUNDS OK inbjuder till
DM SPRINTSTAFETT

Nationell orientering

Sprint

Sondag 24 maj

DH12, DH14, DH16 Anm. avg. 140:-
DH20 Anm. avg. 240:-
DH21 Anm. avg. 480:-
DH35, DH45, DH55, DH65, DH75 Anm. avg. 240:-
Propaganda (ej DM-status) Anm. avg. 240:-

Tavlingsklasser D10, H10 (ej DM-status)
Inskolnings- och Utvecklingsklasser ) ) )
Oppna motionsklasser OM1, OM3, OM5, OM7, OM8, OM12

Observera de olika stafettklassernas upplégg enligt foljande:

DH21
4 strackor med 2 damer och 2 herrar dar varje I6pare springer 1 stracka.
Lopordning: dam — herr — herr — dam.

Ovriga stafettklasser utom Propaganda

4 strackor med 1 dam och 1 herre dar varje I6pare springer 2 strackor.
Loépordning: herr — dam — herr — dam. Varje stracka utgors av en kortare
sprintbana.

Propaganda

4 stréckor med 2 l6pare dér varje l6pare springer 2 strackor. Helt fri
lagsammanséttning. Varje stracka utgors av en kortare sprintbana.
Strackorna 1 och 3 ar nagot kortare an strackorna 2 och 4.

For samtliga stafettklasser géller att alla stréackor &r gafflade. Herrbanor
ar nagot langre an dambanor. Det ar tillatet for damer att springa
herrstrackor i motsvarande aldersgrupp. Klasserna ar aldersindelade
enligt normala regler, alltsa inga varianter med medelalder, sa som finns
pa “vanliga” DM-stafetten i de dldre klasserna.

Sportident. Observera att stafettlépare som springer 2 stréackor ska
anvanda samma Sl-pinne pa bada strackorna.

Via Eventor senast sondag 17 maj kl. 24.00.

Laguppstallningar inklusive SI-nummer ldmnas i Eventor i samband
med anmélan eller senast fredag 22 maj kl. 20.00. Saknas SI-nummer
vid denna tidpunkt tilldelas laget hyrpinnar a 25 kr per st. Lagandringar
kan goras pa tavlingsdagen kI 10.00 pa fortyckt blankett.

Via Eventor mot 50% foérhojd avgift t o m fredag 22 maj kl. 20.00.



Samlingsplats

Parkering
Start stafettklasser

Start 6vriga klasser

Karta

Terr.beskrivning

Service

Priser

Tavlingsledare
Banlaggare
Pressansvarig
Ban- och tavl.-k
Tavlingsjury
Upplysningar

Anmalan och efteranmalan kan i undantagsfall aven ske via e-post
gert.pettersson@geol.lu.se eller telefon 046-53165.

Kéllbybadet, Badarevédgen i SV delen av Lund.

Ingen vagvisning forran i sista svangen in pa Badarevagen, men nar
man narmar sig finns det trafikskyltar med symbolen for bad. Stadsbuss
linje 1 med riktning Klostergarden gar var 30 min fran Lund C samt
fran Botulfsplatsen och stannar ca 100 m fran TC. Stig av vid hallplats
Virvelvindsvagen.

| anslutning till TC.

Fran kI 11.00, i anslutning till TC.

Forsta ordinarie start i D10 och H10 KI. 11.00 .
Ovriga individuella klasser fri starttid 11.00 — 12.30.

Avstand till start max 500 m.

S:t Lars, skala 1:4000 ekv. 2 m. Reviderad 2015. Farglaserutskrift.
Kartritare Gert Nilsson.

Svagt kuperad stadsbebyggelse och parkterrang.

- Omkl/dusch Varm dusch inomhus

- Barnpassning Fran kl. 10.30

- Servering Valforsett marketenteri
- Sportforsaljning Forekommer

- Miniknat Fran k1.10.30

DM-plaketter i mésterskapsklasser. Rikligt med priser i D10 och H10.
Pris till alla i Inskolnings- och Utvecklingsklasser.

Anna Ljungqvist, 046-14 78 08

Lotta Linsefors, 046-13 75 65

Anna Ljungqvist, 046-14 78 08

Paul Schannong, Malmé OK, 046-25 55 13
Fran Skanes OF (1) och FK Boken (3)
Tavlingsledningen

VALKOMNA — LUNDS OK

Vélkommen ocksa till den utmanande I6partavlingen S:t Hans Extreme
som Lunds OK arrangerar torsdagen den 28 maj. Inbjudan publiceras pa
http://she.lundsok.se
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