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PM for Swedish League

deltavling 1 med Word Ranking Event status
Langdistans — Lordagen 25 april 2015

Sena tillagg och dndringar kan férekomma och det dr den tévlandes ansvar att ta del av slutligt tivlings-PM som anslas vid arenan och

karanténen pa tivlingsdagen.

Samlingsplats

Parkering

Karantéin/deltagar-
Registrering

Nummerlappar

Viskor/
overdragsklider

GPS-utrustning

Fengersfors IP, Fengersfors.

Obs! endast infart via viag nr 2236, mellan Tosse och Dals-Langed,
viigvisning pa viig E45 vid Tosse (11 km S Amal) och

véag nr 164 vid Brohdgen (3 km S Billingsfors).

Avstand P -TC max 1200 meter. Bussar sirskild parkering.
Foranmalan krdvs for stora bussar till kansliet @amalsok.se
Inga husvagnar pa parkeringen. P-avgift 20 kronor.
Ej tillatet att 6vernatta pa parkeringsplatserna.

Lopare i huvudklasserna M21E1, W21E1, H20E1, D20E1,

H18E1 och D18E1 maste vara i karantiin senast kl 12.15.

Karantinen 6ppnar kl 09.00. Anmélan och registrering sker vid ingangen

till karantinen. Lopare som springer for utlindska klubbar maste ha betalt sin
anmalningsavgift for att kunna bli avprickade.

Deltagare som kommer forsent till karantidnen nekas start.

Avstand fran arenan till karantén dr 400 m, f6lj orange/vit snitsel mot start 1.
I karantdnen finns omklddningsrum, toaletter, enkel marka och enklare sportforséljning.
Kortbetalning dr mojlig.

Teknik som innebir att man kan folja tdvlingen online eller pa annat sitt in-
hédmta informationen om tivlingen #r inte tillaten efter passage in i karantin.
Forbjudet att anvdanda mobiltelefon i karantdnen.

Ledare som har besokt arenan efter kI 12.15 har inte tilltride till karanténen.

Lopare i huvudklasserna W21E1, M21E1, D20E1, H20E1, D18E1 och HI18E1 erhaller
nummerlapp och nalar efter registrering i karanténen.

Nummerlappar ska béras pa brostet och reklam far inte vikas bort.

Nummer enligt foljande serie:

M21E1 1-

W2I1E1 101-
H20E1 201-
D20E1 301-
HI8E1 401-
DI8ELl 501-

Lopare skall i god tid innan de ldamnar karantdnen ldmna in sin védska
och andra tillhdrigheter pa markerad plats. Overdrag limnas pa markerad plats vid starten.
Arrangdren ombesorjer transsport till arenan.

Forteckning 6ver vilka 16pare som skall bdra GPS finns i karantinen, arenan och Eventor. Det
ar 25 16pare i vardera W21E1 och M21E1 som skall bira en GPS. Vistar for GPS-enhet
utlimnas vid incheckning till karantéin. GPS-enheten utlimnas vid utcheckningen fran
karantin. Den som végrar bira GPS diskvalificeras. Utrustningen ska aterlimnas direkt efter

malgang.
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Klidsel Heltdckande klddsel enligt SOFTs reglemente.
Start Forsta start kl 11.00. Sen ankomst medges med hogst 30 minuter
efter ordinarie starttid, nir 16paren kan slussas in utan stérning av andra tévlande.
Folj orange/vit snitsel och skyltar. Arena — start 1 avstand 1300 meter.
Avstand fran karantin till start 1 4r 900 meter asfaltvig.
Tom och check av SI-brickan sker pa vig till start.
Det ir varje 16pares skyldighet att vara uppmirksam pa trafiken pa vig till start och dven vid
passerande av trafikerad vig.
Uppvéarmningsomr Pa viig till start erbjuds ett uppvarmningsomrade, f6lj skyltar och anvisningar pa arenan och i
karantén.
Vid starten finns vatten, toaletter och ombytestiilt. Overdragsklider transporteras tillbaka till
arenan.
Startprocedur 3 min fore: Upprop och avprickning
2 min fore: Kontrolldefinition erhalls
1 min fore: Ga fram till startlinjen
Starttid: Ta karta och starta
Terréangbeskrivning Terringtyp: Vildmarksterring med 6ppna hidllmarker. Enstaka
végar, stigar och bebyggelse forekommer.
Kupering: Mattlig till stark kuperad terring. Bade detaljrika och detaljfattiga
sluttningar férekommer.
Framkomlighet: God framkomlighet, omraden med speciellt god sikt forekommer.
Karta Fengersforskartan, skala 1:15 000, ekv 5 m, Ritad 2014/2015.
Kartritare Svein Bakken. Offsettryckta kartor som ligger i plastfickor.
Klasser/ Baninformation Swedish League och Word Ranking Event:
banlingder
Klass Liangd Stigning Antal Antal Storlek pa
km beriknad kontroller vitske kontroll-
kontroller beskrivning
mm
W21Elit 1 11.3 490 m 20 3 52x150
W21Elit 2 8.8 410 m 11 3 52x95
M21 Elit1 | 16.0 750 m 28 5 52x200
M21 Elit2 | 13.9 630 m 20 4 52x150
D20 Elit 1 7.9 385 m 12 2 52x100
D20 Elit 2 6.7 365 m 9 2 52x80
H20 Elit 1 12.8 505 m 18 4 52x135
H20 Elit 2 10.6 485 m 13 3 52x105
DI8 Elit 1 7.6 385 m 11 2 52x95
D18 Elt2 |5.9 310 m 11 2 52x95
HI8 Elit 1 9.7 345 m 15 2 52x120
HI18 Elit2 | 7.7 310 m 11 2 52x95

Kontroll-
beskrivningar

Sida 2 av 4

Kontrollbeskrivningar finns bade 16sa och fortryckta pa kartan




Stimplingssystem/
Kontroller

Forbjudna omraden

Vatska
Maxtid

Insamling kartor

Nedjoggning
Startlista

Aterbud

Reservtillsittning

Resultat

Tavlingsregler

Dusch
Toaletter
Sjukvard

Service

Sportforséljning

Prisutdelning

Synpunkter och
Protester
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Sportident. Bricknummer ska anges vid anmilan, annars tilldelas hyrbricka (30 kr).

Borttappad bricka debiteras klubben med 600 kr. Hyrbricka delas ut i karanténen.

Tomning av bricka sker pa vig till start.

Kontroller markeras med orange/vita skdrmar. Varje kontroll har stimplingsenhet och en
stiftklimma. Kontrollerna sitter mycket tétt, kontrollera kodsiffran.

Tomtmark och omraden markerade pé kartan. Overtridelse medfor diskvalifikation.

Vatten vid start och mal. Vatten och sportdryck Enervit serveras pa banan.

2.5 timmar.

Insamling av kartor efter malgang. Utlimnas klubbvis sondag kl 13.00 vid
Swedish League informationen.

Se anvisningar pa arenan efter malgang.
Startlista publiceras pa Eventor och arenan.

Aterbud limnas via e-post till leif.emanuelsson @ gmail.com fram till fredagen
den 24 april k1 18.00, ddrefter pa telefon +46 734 196 835.

Ingen reservtillsittning sker i WRE klasserna W21E1 och M21EI.
Reservlista for klasserna DH18E1 publiceras i Eventor, karantin och pa arenan.

Tillsdttning av reserver sker vid Swedish League informationen pa arenan 16rdagen
den 25 april kl 09.30. Lopare alt.ledare som aspirerar pa reservplats maste personligen vara
nédrvarande. Lopare alt ledare som inte &r pa plats “6verhoppas”.

Redovisas pa Eventor efter avslutad tdvling.

SOFTs tivlingsregler forutom att IOFs regelverk giller vid utdelning av Word Ranking Event-
poéng.

Varm dusch utomhus i anslutning till arenan.
Toaletter finns pa arenan, samt dven vid karantin och vid starten.
Sjukvard finns i anslutning till malet.

Kioskforsiljning med grill som serverar korv med brod, hamburgare, dricka, smorgas, kakor
och godis.

Forbestilld faltlunch serveras mellan k1 12.30-16.30.

Lunchkuponger delas ut klubbvis vid Swedish League informationen pa arenan.

Barnpassning: Fran kI 09.30. Minimiélder 2 ar. Avgift 20 kronor.
Miniknat: Start mellan k1 09.30-12.00. Avgift 20 kronor.
Avstand arenan — barnpassning/miniknat 230 meter.

SM-SPORT

Prisceremoni for Swedish League sker vid mélet ca 15 min efter sista pristagarens malgang i
Elit 1.

Synpunkter eller anmélan om regelovertriddelse kan lamnas vid Swedish
League informationen eller direkt till tavlingsledningen.. Protester mot
Téavlingsledningens beslut ska ldamnas skriftligt vid Swedish League
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Informationen eller direkt till tavlingsjuryn.

Maths Carlsson, ordforande utan rostritt,
Per Sandberg, Siterbygdens OK,

Pierre Karlsson, OK Alehof,
Johan Hallgren, Bjursas OK,

Téavlingsledare
per.kallvik @ifmetall.se

Bitr tavlingsledare
ngk4444 @ gamil.com

Banliggare
Téavlingskassor
Bankontrollant
Tavlingskontrollant

Arrangorscoach
mats.kageson @telia.com

Uttagning/gallring,

tommy.eriksson @orientering.se

Event adviser WRE
maths.carlsson @telia.com

Speaker

Pressansvarig

+46 706 342 280,
+46 706 404 673
+46 735 713 814
+46 702 004 101

PerKillvik,+46 706 307 734,

Nils-Goran Karlsson, +46 706 960 754

Svein Bakken, +46 703 851 424

Eva Larsson, +46 722 508 139

Sidsel och Hans Kringstad, Séffle OK
Carl Goran Strutz, Eds SK

Mats Kageson, +46 738 065 284

Tommy Eriksson, +46 705 760 267

Maths Carlsson, +46 706 342 280,

Per Forsberg

Tord Litt och Tomas Hermansson

Vilkomna!

i3 BENGTSFORS
KOMMUN
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