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OK Grip
Strängnäs Malmby OL
Södertälje Nykvarn Orientering


OK Grip
inbjuder till den 1:a deltävlingen 
torsdagen den 7:e maj


Anmälan	Anmälan sker via Eventor senast tmåndag 4 maj kl. 23.00 eller direkt till sekretariatet vid TC, på tävlingsdagen mellan 17.15 och 18.15 
Anmälningsavgift	Gratis.
Samling / TC	Fredrikshall. Vägvisning i Mariefred, från vägen Läggesta-Stallarholmen.
Parkering	I anslutning till TC. Avstånd 0-20 m.
Stämplingssystem	SportIdent. Ta med egna pinnar om ni har. Ett fåtal finns för utlåning.
Klasser och banlängd	 U1 (2100 m) U2 (2100 m) U3(2450 m) U4 (2800 m)
Start	Valfri starttid mellan 17.30 och 18.30.
Karta	Fredrikshall. 
Omklädning & dusch	Omklädning, utomhus vid TC. Ingen dusch.
Servering	Enklare servering med bl.a. korv
Resultat	Resultaten kommer att publiceras på OK Grips hemsida: http://www.okgrip.se
Som deltagare godkänner du att resultatlistan med ditt namn publiceras på internet.
Huvudfunktionärer	Tävlingsledare: Andreas Björn
Banläggare: Ola Eriksson
Upplysningar	Andreas Björn 0705-93 92 09 
	okgrip@gmail.com
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