PM
ULRICEHAMNS OK
LANGDISTANS
2 MAJ - 2015
Team Sportia League och
/-Haradsmasterskap

SAMLING: Tokared, mellan Kéttkulla och Strangsered, ca 12 kilometer sydost om Ulricehamn. Végvisning fran
Kottkullakorset, Ulricehamns sodra utfart (mot Kottkulla) samt fran riksvag 40 i Strangsered. Vi ber alla tavlande att
undvika att aka till tavlingen via riksvag 40, Gullered och Géstared. Vanligen respektera detta av sékerhetsskal.

PARKERING: 200-400 meter fran TC. Ingen avgift.

HUSVAGNAR: Enklare camping inne vid Gronahdgs bygdegard och fotbollsplan. Férboka garna camping i Eventor.
Husbilar far sta pa parkeringen vid TC.

START: Forsta ordinarie start kl. 10.00. Efteranmalda kan starta fére denna tid. Inskolning, U-klasser och Oppna
motionsklasser har startstdmpling och valfri starttid mellan 09.50-11.30.
Till start: Orange/vit snitsel 1 600 meter (pa slutet obanad terrang) for samtliga klasser.

INSKOLNING/U-KLASSER: Anmaélan av icke foranmélda vid “direktanmélan”.

OPPNA MOTIONSKLASSER: Anmélan frén 09.00. Fri starttid 09.50-11.30. Avgift ungdom t.o.m. 16 &r 70 kr, 6vriga
110 kr.

KNATTEKNAT: I anslutning till TC. Valfri starttid 09.30-11.30. Sportldent anvands. Ingen avgift.

TERRANGBESKRIVNING: Skogsmark med en del genomkorsande stigar/vagar. Mattlig kupering. Mestadels god
framkomlighet, hyggen och gronomréden férekommer. De langre banorna kommer in i ndgot omréde med stora
myrmarker. Otydliga stigar ar vitsnitslade.

NYA STIGAR: Tva nya stigar ar skapade i terrangen. Dessa ar snitslade med heldragen vit snitsel pa marken. Detta
beror framst de yngre ungdomsklasserna.

KARTA: Ritad 2013 och 2014, kartritare UIf Backstrom. Skala 1:10.000 férutom for klasser H/D 60 och aldre som har
skala 1:7 500 och H/D 16-21 som har 1:15 000. H 21 Kort och D 21 Kort har skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m.

KONTROLLBESKRIVNING: Kontrollbeskrivningen ar inte tryckt pa kartan. Losa kontrollbeskrivningar erhalles vid
starten. Det &r heldragen snitsel fran sista kontrollen till mél. P& definitionen finns inte denna snitsel med.

STAMPLINGSSYSTEM: Sportldent, versionerna 5, 6, 8, 9, 10 och 11 kan anvéndas. Hyrbrickor hamtas vid
”direktanmilan”. Aterlimnas vid malgang. Ej aterlimnad bricka faktureras klubben med 400 kr.

NUMMERLAPPAR: Klasserna HD 14 och HD 18 ska samtliga deltagare bara nummerlapp. Sjalvservering vid start.

GPS: Klasserna HD14 ska bara GPS, dessa appliceras vid avprickning i forsta startfallan, dessa ska lamnas tillbakadirekt
efter malgang.

PRISER: | ungdoms-, junior-, och seniorklasser. Prisutdelning fortldpande ndr klasser blir klara. Segerpremie i alla
vuxenklasser samt lottade priser i Oppen motion. Plaketter till segrare i 7-Haradsmésterskapet i HD14 och uppét.



TOALETTER: Finns vid TC och vid startplatsen.

SERVICE: Tempererad dusch, barnpassning, vélsorterad servering, sjukvérd och sportforsaljning
(Team Sportia Jénkoping).

TAVLINGSJURY:

Kristina Nilsson OK Tranan
Marina Axelsson ~ Markbygden
Stefan Aroneng Hestra IF

TAVLINGSLEDNING:

Tavlingsledare: Ann-Sofie Jarsenholt och Anki Spetz

Information: Ann-Sofie Jarsenholt mob 0706-87 42 31
Tavlingskontrollant: Morgan Bodin, Géllstadbygdens SOK

Banl&ggare: Henrik Erickson, Ulricehamns OK

Bankontrollant: Ingemar Gustavsson och Hans-Ake Arnesson, Bottnaryd

Valkommen och Lycka till | skogen!

ULRICEHAMNS ok TEAM SPORTIA LLEAGUE

WWW.TEAMSPORTIAONLINE.SE



