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TGOK-orienteringen
Långdistans, söndagen den 10 maj 2015

Samling
Väg 211, 11 km norr om Borensberg.

Parkering
I grustag 3-500 m från TC. P-avgift 20 kr lämnas på väg till TC.

Stämplingssystem
Sportident stämplingssystem kommer att användas i samtliga klasser. De som saknar egna 

brickor kan hyra av oss för 30 kr, faktureras. Borttappad sportidentpinne debiteras med 

400 kr.

Karta
Skala 1:7 500 för DH60 och äldre samt ÖM7, övriga klasser 1:10 000. Ekvidistans 5 meter.

Certifierad färgutskrift, reviderad 2015.

Terräng
I huvudsak skogsmark med varierad kupering. Större delen är svagt till måttligt kuperad 

men det förekommer områden med kraftig kupering. Framkomligheten är för det mesta 

god, men ett mindre antal ungskogsområden och hyggen förekommer. Ett fåtal större 

sankmarker och sjöar förekommer i tävlingsområdet. Skogsvägar i normal omfattning, men 

området är fattigt på stigar och drivningsvägar. En större kraftledning genomkorsar 

området.

På de yngsta ungdomsbanorna förekommer en mindre tydlig stig som är vitsnitslad. 

Dessutom är det röd-vit snitsel mellan 2 kontroller för inskolning, U1, U2, D10 och H10. 

Denna snitsling är redovisade på alla tävlandes kartor. 

Start
Första ordinarie start kl. 10.00. Efteranmälda löpare lottas i sina respektive klasser. Öppna

klasser, U-klasser och inskolning har fri starttid mellan kl. 09.30 – 11.00. 

Till start orange-vit snitsel, avstånd 300 m. 

Vid start finns funktionärer i gula västar med texten ”Jag hjälper barn”.

Skuggning 
Skuggning är tillåten i inskolningsklass och U-klasser. Skuggning får inte utföras av någon 

som själv senare deltar i ungdomsklass.

Nummerlappar
Nummerlappar ska bäras i klasserna DH12, DH14 och DH16, självservering vid start. Tag 

med egna säkerhetsnålar!



Strukna klasser
På grund av det inte var några anmälda vid ordinarie anmälningstidens utgång har följande 

klasser strukits: D21, H21, D20, H20 och H85.
 
Speakerbevakning
I första hand bevakas ungdomsklasserna och O-ligan.

Efteranmälan
Ett fåtal vakansplatser finns i ungdomsklasserna. I övriga klasser efteranmälan senast den 

7 maj kl. 20.00 via Eventor. Efteranmälan och vakansplatser till 50% förhöjd avgift

Direktanmälan
Startkort säljes på TC kl. 09.00 – 10.30. Sista start kl. 11.00. Avgift 70 kr för ungdom tom 

16 år, övriga 120 kr. Avgiften faktureras klubbarna. Följande klasser finns ÖM1-ÖM9 samt

inskolning, U1 och U2. Hyra av SI-bricka 30 kr.

Viltrapport
Viltrapport lämnas i anslutning till målet.

Dusch
Varmdusch utomhus, spara på varmvattnet!

Toaletter
Toaletter kommer endast att finnas vid TC.

Maxtid
Maxtid är 2 tim 30 min

Resultat 
Resultat kommer efter tävlingen att finnas på vår hemsida www.tgok.nu och på Eventor.

Prisutdelning
Cirka 12.30. Endast priser i ungdomsklasserna. Antalet priser i respektive klass kommer 

att anges på resultattavlan.

Service
Sedvanligt marketenteri med hamburgerbar. Barnpassning och enklare sjukvård.

Miniknat
Start mellan kl. 9:30-10:00, avgift 10 kr.

Tävlingsledning
Håkan Åberg 0141-41640

Banläggare
Nils-Erik och Anders Åberg

Ban- o Tävlingskontroll
Thorbjörn Gustafsson TGOK


