UMEA®

ORIENTERINGSKLUBB

Ume: OK hiilsar vilkomna till Motionsorientering med MTBO-banor
samt en PreO-bana (rullstols- och barnvagnsvianlig)

Torsdagen den 14 maj 11.00 — 12.00

Hir far du veta det viktigaste du behover infor start:

Kartan
Samling

Anmilan/Start

Banor:

Anmilningsavgift

Stimplings-
system

Kontroller:
Kontrollbeskrivning:

Ovrigt:

Roback, skala 1:10 000, ekvidistans dr 5 meter.
Robécks IP. Parkering vid idrottsplatsen

Vi ser gérna att du anméler i Eventor, {for att undvika l&nga kder. Annars vid start.
Starta nér du vill mellan 11.00 — 12.00. Senaste tid for malgéng &r 13.30 — ddrefter
paborjas intagning av kontrollerna.

Vi erbjuder de hér olika banorna — du kan titta pd banorna i forvig om du vill for att
se vilken bana som passar dig bast.

Inskolning 1,7 km

OM1 2,4 km

OM3 3,1 km

OM5 3,4 km

OMe6 6,2 km

Oom7 3,3 km

Oms8 4,4 km

MTBO 1 3 km OBS skala 1:7500
MTBO 2 5 km OBS skala 1:7500
MTBO 3 8 km

Prova-pa-bana for precisionsorientering - ca 1 - 1.5 km - rullstols- och
barnvagnsvanliga stigar. GRATIS!

Ungdomar under 16 &r, ingen avgift
Studenter 20 kr

UOK-medlemmar 20 kr

Ovriga 40 kr, endast kontant betalning

Sportident. Sportidentpinne finns ocksé att 1&na for dig som inte har egen.
Kom ihdg att ldmna tillbaka den efter malgéng.

Kontrollerna ér utmérkta med orange-vit (stor) skdrm, och Sportidentenhet. OBS!
Kom ihdg att tomma SI-pinnen vid starten.
Inga 16sa kontrollbeskrivningar — finns tryckta pa kartan

Ni som anmalt i Eventor, bockar av er pd en tryckt lista, tar karta och betalar.

Kontaktperson: gunnar.tiger@trasten.se

Varmt vilkomna! Umead OK!



