v A Swedish

League

PM for Swedish League deltavling 4
Medeldistans - Fredag 15 maj

Ver 1: Sena tillagg och @ndringar kan forekomma och det ar den tavlandes ansvar att ta
del av slutligt tavlings-PM som anslas vid arenan och karantéanen pa tavlingsdagen.

Arena Saters IP. GPS Koordinater 60°20'59.8"N 15°44'21.1"E

Samlingsplats Skdnvikshallen, Sater, GPS Koordinater 60°20'39.0"N 15°43'10.4"E

Karantan/ Karantan oppnar 08:30. Alla tavlande skall vara pa samlingsplatsen/karantan och
Registrering anmalt sig senast vid forsta ordinarie start i klassen. Anmaélan och registrering sker vid

ingangen till karantanen. De som inte gjort detta nekas start. Tavlande som darefter
utan tillstand lamnar samlingsplatsen/karantan for att ta sig till annan plats an
forstarten kommer ocksa att nekas start.

Lopare som springer for utlandska klubbar maste ha betalt sin anmalningsavgift for att
kunna bli avprickade. Betalning kan goras av ledare p& arenan men raknas d& som
efteranmaélan och en férh6jd avgift debiteras.

| karantanen finns det tillgang till toaletter och vatten, samt dven enklare servering och
sportférsaljning.

Teknik som innebér att man kan félja tavlingen online eller pa annat satt inhamta
information om tavlingen ar inte tilladten efter passage in i karantanen. Ledare som har
besokt arenan efter forsta start i nagon elitklass har inte tilltrade till karantanen.

Nummerlappar Lopare i huvudklasserna D21E1, H21E1, D20E1, H20E1, D18E1 och H18E1 far
nummerlapp efter registrering. Ta med egna sékerhetsnalar.
Nummerlappar ska baras pa brostet och reklamen far inte vikas bort.
Nummerlapps- samt baninformation enligt féljande serie.

Forsti\ S Banlangd Antal
Klass = m) kontroller Nummerlapp
Karantanstid
D18E1 11:00 4000 13 501-
D18E2 11:30 3600 12

Ombyte Ombyte kan ske vid karantan.

Uppvéarmning Pa grasytor/gangvagar oster och soder om karantan samt pa vag till start.
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Kladsel Heltackande kladsel enligt SOFT:s tavlingsregler.

GPS-utrustning Lista 6ver vilka som ska bara GPS-sandare finns vid karantanen och i Swedish League
informationen péa arenan. Det &r ca 25 I6pare i W21E1 och M21E1 som ska bara GPS.
GPS-vast delas ut i karantén vid nummerlappsutdelning. GPS-sandaren delas ut vid
forstart och startas av funktionar. Om ldpare nekar att bara GPS-sandare enligt
arrangorens foreskrift nekas start. Utrustningen aterlamnas direkt efter malgéang till
informationen.

Vaskor/ Lopare ska innan forstart lamna in sin vaska och andra tillhérigheter pa anvisad
Overdragsklader slapvagn. Vaskor ska markas med band enligt fargkoder i matris for baninformation.
Skriv namn och klubb pa& band som lamnas av arrangorer vid
nummerlappsutdelning. Samma markning gar att anvanda bada dagarna.

Overdrag lamnas pa anvisad plats vid starten.
Arrang0Oren ansvarar fér transport till arenan.

Forstart och start  Forsta start kl. 10.00. Forstart fran 50 minuter innan tidsstart i anslutning till karantan.
Tom av Sl-brickan sker vid forstarten.
Provkarta fas vid registrering och visar vag till start dar avvikelse frdn markering ej ar
tillaten. Avstand fran karantan till tidsstart & 3100m och 100m stigning.
OBS var uppmarksam pa trafik vid passering av landsvag

Sen ankomst medges med hdgst 15 minuter efter ordinarie starttid, nar |dparen kan
slussas in utan att stéra andra tavlande.

Startprocedur 3 min fére: Upprop och avprickning
2 min fore: Kontrolldefinition erhélls
1 min fére: G& fram till karta
Starttid: Ta karta och starta

Terrangbeskrivning Terrang: Skog bestdende av gran och tall med inslag av bjork, gallringsskogar och
hyggen i varierande alder férekommer. Omradet har ett flertal sankmarker i varierande
storlek. Inledningen av banorna gar i ett omrade med fa stigar for att mot slutet 6verga
till stigrikt omrade i anslutning till bebyggelse. Delvis detaljrikt och finskuret for att mot
slutet av banorna 6verga till mer detaljfattigt.

Kupering: Mattlig som oévergar till svag i slutet av banorna.

Framkomlighet: Generellt god. | bérjan av banorna forekommer gronomraden med
nedsatt |6pbarhet och sikt. Inslag av stenbunden terrang medfor nedsatt I6pbarhet.

Karta Ovangardarna, skala 1:10 000, ekv. 5 m. Ritad 2014 av Erik Sundberg.
Offsettryckta A3 kartor som ligger i plastficka.

Lokala tecken o Kolbotten
x Kojruin

x Brand stubbe

Kontrollbeskrivning Kontrollbeskrivning finns bade 16sa och fortryckt pa kartan.
Maximal storlek pa kontrollbeskrivningen &r for H21E1 50 x 160 mm samt évriga
klasser 50 x 140 mm
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Forbjudna omraden Tomtmark. Bl&/gul snitsel markerar andra forbjudna omraden.

Stamplingssystem/ Sportident. Bricknummer ska anges vid anmalan, annars tilldelas hyrbricka (30 kr).

Kontroller

Vatska
Maxtid

Aterbud

Startlista och
reservtillsattning

Nedjoggning
Resultat
Dusch
Massage
Toaletter
Forsta hjalpen
TBE-vaccin

Barnaktiviteter

Servering

Faltmaltid

Sportforséljning

Prisutdelning

Borttappad bricka debiteras klubben med 600 kr. Hyrbricka delas ut vid karantanen.
Tomning av bricka sker vid forstart.

Kontroller markeras med orange/vita skarmar. Varje kontroll har dubbla
stamplingsenheter och en stiftklamma.

Ingen reservruta pa kartan, reservstampel placeras pa valfri plats pa kartan.

Vatten ca 300 meter fore start och vid mal.

90 minuter

Ev. aterbud ska lamnas av lopare i samtliga elitklasser. Detta bor ske snarast mojligt.
Via e-post till robert.oestlund@telia.com fram till torsdag 14 maj kl 18.00, darefter till

telefon 073-098 66 93.

Startlista publiceras tisdag 12 maj pa Eventor. Reservlista for klasserna DH20E1 och
DH18E1 publiceras samtidigt. Ingen reservtillsattning sker i klasserna D21E och H21E.

Tillsattning av reserver sker i karantan fredagen den 15 maj, kl 08:45-09:00. Lopare alt.
ledare som aspirerar pa reservplats maste personligen vara narvarande

Pa vastra kortsidan och norra langsidan av den avspérrade norra fotbollsplanen.
Redovisas pa Eventor efter avslutad tavling.
Inomhus i anslutning till arenan.

Dala Massageteam finns i anslutning till malet, dala-massageteam.nu

Vid arena, karantdn och ca 300 meter fore start.
Vid arenan i ishallen.
Orienteringsmedlemmar,vuxna 300 kr barn 270 kr.

Barnpassning i anslutning till arenan 09:30 — 15:30.
Miniknat/Tokig i Sater racet i anslutning till arenan. 10:30 — 14:00

Valforsett kioskforséljning som serverar hamburgare, korv, matiga mackor, kaffe/te,
fikabrdd, godis, lask. Finns &ven specialkost utbud.

Forbestalld faltmaltid serveras i ishallen mellan kl 11:00 — 16:00. Forbestallda biljetter
uth&mtas klubbvis vid informationen.

Letro Sport och Bagheera

Prisceremoni for Silva League sker i anslutning till malet ca 15 min efter sista malgang i
Elit 1. Beraknat 15:30

Pris till de 6 framsta i E1-klasserna, varupdse + presentkort.

E2-, E3-klasser ett pris till segrare, hAmtas vid pristalt.



https://webmail.telia.com/cp/ps/Mail/ExternalURLProxy?d=pne.telia.com&u=u22901147&url=http://dala-massageteam.nu&urlHash=-1.32426414095443E-131#_blank

Klagomal och
protester

Synpunkter

Jury

Tavlingsregler

Tavlingsledare

Bitr, tavlingsledare

Banlaggare

Pressansvarig

Tavlingskontrollant

Bankontrollant

SOFT/
Swedish League

Eventuella klagomal lamnas till tavlingsledningen. Protester lamnas skriftligen till

tavlingsjury.

Lamnas via frageformular i Eventor

Tommy Eriksson, sammankallande utan rdstratt
Bjorn Ljungren, OK Hammaren, ordférande

Staffan Vestbom, Ockelbo OK
Kerstin Tjernlund, OK Vilse 87

SOFT:s tavlingsregler.

Per Sandberg
Robert Ostlund
Kjell Klaar

Olle Ronnols
Mikael Backlund
Roger Larsson

Tommy Eriksson

Event Adviser SOFT/ Per Forsberg

Arrangdrscoach

SOFT/ lt-coach

Knowit

KONSUM

Peter Lofas

D

STADER

CCS

Healthcare

+46 70-640 46 73

+46 73-098 66 93

+46 73-040 48 41

+46 70-387 04 75

+46 70 576 02 67
+46 70 301 32 89
+46 70 533 21 41
+46 70 627 34 63

tavlingsledare.saterbygden@telia.com

robert.oestlund@telia.com

anita.klaar@telia.com

olle.ronnols@telia.com

Dalaportens OL

OK Kére

+46 70-576 02 67 tommy.eriksson@orientering.se

+46 73-320 68 80

+46 70-311 26 88

MAGNUS

Skogsvard & Trd AB
070 - 248 19 02

Alit inom Bygg och Skog

SATERS KOMMUN

cOBARS CITY g
APOTEK

Aala

MASSAGE

TEAM

perforsberg.sweden@gmail.com
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